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免疫アレルギー・感染研究部の中村浩幸室長らの研究グループは、風疹ウイルスがヒト神経系

細胞に感染した際、細胞がどのように風疹ウイルスを感知し、ウイルスの増殖を抑制する働き

がどのようにあらわれるのかを明らかにしました。 

本研究では、培養したヒトの神経系細胞に風疹ウイルスを感染させ、細胞内でどのような変化

があるかを分析しました。その結果、細胞内ではMDA5という蛋白質が風疹ウイルスを感知し、

その後 MAVS や TBK1/IKKε などのタンパク質を介して抗ウイルス応答につながる情報を伝え

ていることが分かりました。さらに、風疹ウイルスを感知した細胞は、インターフェロン1βを

放出し、インターフェロン誘導遺伝子の発現を増強させるなどの応答を示しました。この応答

は、風疹ウイルスの増殖を抑制する上で重要な役割を果たしていました。 

風疹ウイルスには有効な抗ウイルス薬がまだ開発されておらず、本研究成果は、今後、創薬な

どの分野、先天性風疹症候群（CRS）2の病態解明などでの貢献が期待されます。 

研究成果は、スイス科学雑誌『International Journal of Molecular Sciences』のオンライン版

に公開されています。 

図 1：神経系細胞が風疹ウイルス感染を感知し、抗ウイルス応答を発動する仕組み 

                                                   
1 インターフェロン：ウイルスに感染した際に身体を守るために分泌されるタンパク質で、抗ウイルス作用、細胞増殖抑制

作用などがあります。 
2 先天性風疹症候群（CRS）：風疹に対する免疫が不十分な妊娠初期の女性が風疹ウイルスに感染すると、胎児も風疹ウイ

ルスに感染することがあります。その結果、難聴、心疾患、白内障、精神や身体の発達の遅れなど、様々な症状のある赤ち

ゃんが生まれる可能性があります。赤ちゃんのこれらの病気の総称を先天性風疹症候群と呼びます。 

風疹ウイルスに対する自然免疫応答の仕組みを解明 
～先天性風疹症候群(CRS）・風疹ウイルス脳炎の病態解明や臨床応用へ期待～ 
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【背景・目的】 

・ 風疹ワクチンにより先天性風疹症候群（CRS）の患者数は減少しましたが、ワクチン接種

率の低い地域においてはいまだ重要課題です。また、風疹ウイルスに有効な抗ウイルス薬

はなく、細胞内での自然免疫応答の仕組みの解明が求められていました。 

・ CRS は胎児期の脳障害の重要な原因の一つとなっており、出生後の風疹ウイルス脳炎も重

篤であることから、神経系細胞が風疹ウイルス感染に対してどのように応答しながらウイ

ルス増殖を抑制しているのか、を明らかにする目的で研究を行いました。 

 

 

【今後の展望・発表者のコメント】 

“風疹ウイルス感染にともなう自然免疫応答が風疹ウイルス増殖を抑制する仕組み”をさらに

明らかにすることにより、風疹ウイルスの増殖や病原性を抑制する新たな手法の確立につなが

ることが期待されます。 
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図 2  MDA5 が風疹ウイルス感染を感知し      図 3  インターフェロン応答は 

    インターフェロン産生につなげる          風疹ウイルスの増殖抑制に重要 


