
未
み

来
ら い

を生
う

み出
だ

す科
か

学
が く

技
ぎ

術
じゅつ

のお仕
し

事
ご と

ス
タ
ー
ト

ゴ
ー
ル

１ ２

３

４５

製
せい

薬
やく

会
がい

社
しゃ

　「治
ち

験
けん

ってこわくない？」「どんなことをするの？」と
いった子

こ

どもや保
ほ

護
ご

者
しゃ

の不
ふ

安
あん

・疑
ぎ

問
もん

に寄
よ

り添
そ

い、最
もっと

も身
み

近
ぢか

な存
そん

在
ざい

となるのが「臨
りん

床
しょう

研
けん

究
きゅう

コーディネーター
（C

シー

R
アール

C
シー

）」です。わかりやすい言
こと

葉
ば

で説
せつ

明
めい

し、診
しん

察
さつ

や検
けん

査
さ

に
も立

た

ち会
あ

います。
　そのほか、医

い

師
し

と製
せい

薬
やく

会
がい

社
しゃ

との調
ちょう

整
せい

役
やく

や、データの報
ほう

告
こく

など、治
ち

験
けん

全
ぜん

体
たい

のサポートをします。

治
ち

験
け ん

をサポートする
臨
り ん

床
しょう

研
け ん

究
きゅう

コーディネーター（C
シー

R
アール

C
シー

）

国
こ く

立
り つ

成
せ い

育
い く

医
い

療
りょう

研
け ん

究
きゅう

センター
消
しょう

化
か

器
き

科
か

　診
し ん

療
りょう

部
ぶ

長
ちょう

　新
あ ら

井
い

勝
か つ

大
ひ ろ

医
い

師
し

答
こ た

えてくれた人
ひ と

治
ち

験
け ん

は未
み

来
ら い

の子
こ

どもたちへの
「かけ橋

は し

」です

　実
じつ

は今
いま

、海
かい

外
がい

では使
し

用
よう

できるのに日
に

本
ほん

では使
つか

えない子
こ

どもの薬
くすり

が増
ふ

えています。これを「ドラッグロス」といいます。ドラッグロスを減
へ

らす
には、日

に

本
ほん

でも子
こ

どもの治
ち

験
け ん

をたくさん
行
おこな

う必
ひつ

要
よう

があります。
　治

ち

験
け ん

は医
い

師
し

、C
シー

R
アール

C
シー

をはじめ多
おお

くの人
ひと

の協
きょう

力
りょく

が必
ひつ

要
よう

です。患
かん

者
じゃ

さんにも診
しん

察
さつ

や
検
け ん

査
さ

に協
きょう

力
りょく

してもらうことで、初
はじ

めて新
あたら

しい薬
くすり

が誕
たん

生
じょう

するのです。
　子

こ

どもの治
ち

験
け ん

をすることは、子
こ

どもた
ちが未

み

来
らい

をひらくパスポートを届
とど

ける
ことです。
　今

いま

を生
い

きる子
こ

どもたちが病
びょう

気
き

を乗
の

り
越
こ

え、素
す

敵
てき

な未
み

来
らい

をひらいていく「かけ
橋
はし

」となれるように、全
ぜん

国
こく

の病
びょう

院
いん

とも協
きょう

力
りょく

して治
ち

験
け ん

をがんばっていきます。

　病
びょう

院
いん

で診
しん

察
さつ

・治
ち

療
りょう

を受
う

けている子
こ

どもが治
ち

験
け ん

に参
さん

加
か

する場
ば

合
あい

をみてみよう。製
せい

薬
やく

会
がい

社
しゃ

などが子
こ

ども用
よう

に
つくった新

あたら

しい「薬
くすり

の候
こう

補
ほ

」を使
つか

って、その効
き

き目
め

や安
あん

全
ぜん

に使
つか

えるかどうかを確
たし

かめていくよ。

「子
こ

どもの治
ち

験
け ん

」ってなに？
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たくさんの人
ひと

と
協
きょう

力
りょく

して、治
ち

験
けん

を
行
おこな

っています。

病
びょう

院
いん

で治
ち

験
けん

について保
ほ

護
ご

者
しゃ

といっしょに話
はなし

を
聞
き

く。どんな薬
くすり

を使
つか

うのか、何
なに

をするのかなど
を聞

き

いてから、参
さん

加
か

するかどうかを決
き

める。
参
さん

加
か

を決
き

めたら、
まずは体

からだ

の検
けん

査
さ

をして治
ち

験
けん

の条
じょう

件
けん

に合
あ

っている
かを調

しら

べる。

治
ち

験
け ん

の説
せ つ

明
め い

を受
う

ける

検
け ん

査
さ

をする

いよいよ治
ち

験
けん

の薬
くすり

がスター
ト。お医

い

者
しゃ

さんの指
し

示
じ

通
どお

り
に薬

くすり

を使
つか

う。子
こ

どもに合
あ

わ
せた飲

の

みやすい形
かたち

や味
あじ

にな
るように工

く

夫
ふう

しているよ。

薬
くすり

を使
つ か

う

あらかじめ検
けん

査
さ

の
方
ほう

法
ほう

や時
じ

間
かん

などを
伝
つた

えるよ。

子
こ

どもにも
わかりやすく
説
せつ

明
めい

をして、
気
き

持
も

ちを確
かく

認
にん

するよ。

診
しん

察
さつ

や検
けん

査
さ

によって、薬
くすり

の効
き

き方
かた

や体
たい

調
ちょう

の変
へん

化
か

をお医
い

者
しゃ

さんがしっかりチェック。薬
くすり

の種
しゅ

類
るい

によって、心
しん

電
でん

図
ず

や血
けつ

液
えき

検
けん

査
さ

、尿
にょう

検
けん

査
さ

などをするよ。

治
ち

験
けん

の結
けっ

果
か

は製
せい

薬
やく

会
がい

社
しゃ

などに報
ほう

告
こく

される。薬
くすり

の効
き

き目
め

と安
あん

全
ぜん

に使
つか

えることが国
くに

に認
みと

められたら、つ
いに新

あたら

しい薬
くすり

が誕
たん

生
じょう

！

診
し ん

察
さ つ

・検
け ん

査
さ

をする

新
あたら

しい薬
くすり

が

誕
た ん

生
じょう 治

ち

験
け ん

終
しゅう

了
りょう

治
ち

験
けん

に協
きょう

力
りょく

することは、
新
あたら

しい薬
くすり

をつくる
手
て

助
だす

けになるん
だね！

3と 4を何
なん

度
ど

か
くりかえすことが多

おお

いよ。
▲C

シーアールシー
RC（治

ち
験
けん
をサポートする

臨
りん
床
しょう
研
けん
究
きゅう
コーディネーター）

▲医
い
師
し

▶
患か
ん

者じ
ゃ
と
そ
の
保ほ

護ご

者し
ゃ

臨
りん

床
しょう

研
けん

究
きゅう

コーディネーター

（C
シーアールシー

RC）

子
こ

どもの患
かん

者
じゃ

と

保
ほ

護
ご

者
しゃ

医
い

師
し

や看
かん

護
ご

師
し

薬
くすり

に関
かん

する仕
し

事
ごと

子
こ

どもの健
けん

康
こ う

に関
かか

わる仕
し

事
ごと

医
い

療
りょう

に関
かん

する仕
し

事
ごと

子
こ

どもの薬
く す り

と大
お と な

人の薬
く す り

は
どうちがうの？

薬
くすり

は年
ね ん

齢
れ い

によって種
し ゅ

類
る い

や形
かたち

、効
き

き方
か た

がちがうよ。子
こ

どもにとって一
い ち

番
ば ん

よい薬
くすり

の使
つ か

い方
か た

を調
し ら

べるためには、子
こ

どもの「治
ち

験
け ん

」が必
ひ つ

要
よ う

なんだ。

同
お な

じ腹
ふ く

痛
つ う

でも子
こ

どもと大
お と な

人の薬
くすり

は、見
み

た目
め

も大
お お

きさもちがっている?
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国
こ く

立
り つ

研
け ん

究
きゅう

開
か い

発
は つ

法
ほ う

人
じ ん

国
こ く

立
り つ

成
せ い

育
い く

医
い

療
りょう

研
け ん

究
きゅう

センター

子
こ

どもと大
お と な

人は体
からだ

の大
お お

きさだけでなく、体
た い

内
な い

の働
はたら

きもちがいます。そのため、子
こ

どもの薬
くすり

の「治
ち

験
け ん

」
を行

おこな

う必
ひ つ

要
よ う

があります。どんなことをするのか、
国
こ く

立
り つ

成
せ い

育
い く

医
い

療
りょう

研
け ん

究
きゅう

センターに聞
き

きました。

薬
くすり

はいろいろ！
ママー、

おなかいたいー。
パパもー。 はい、お薬

くすり

どうぞ。
ママ、なんで
ぼくの薬

くすり

はパパと
ちがうの？

飲
の

みやすい、
っていうだけじゃ
ないのかな？

先
せん

生
せい

に聞
き

いて
みよっか。

大
お と な

人と子
こ

どもは
体
からだ

の大
おお

きさもちがうし、
薬
くすり

の効
き

き方
かた

もちがう。

病
びょう

院
いん

だから子
こ

どもには
子
こ

どもの体
からだ

に合
あ

った
薬
くすり

が必
ひつ

要
よう

なんだ。

子
こ

ども用
よう

の薬
くすり

は、
どうやってできるん

ですか？

子
こ

どもの薬
くすり

は、
ちゃんと子

こ

どもに効
き

くかを
確
かく

認
にん

してからできるんだよ。

えっ！
子
こ

どもが確
かく

認
にん

するの？

そう。「治
ち

験
けん

」って
いうんだ。

ちけん？
それって何

なに

？


