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肝機能・腎機能 ¥1,100

肝臓は、疲れていてもなかなかサインが出ない臓器です。お酒、

食生活の乱れ、ダイエット、ストレスなどにより、20代でも影響が

出やすくなります。将来の自分の健康を守るためにも、年に一度

はチェックしておくと安心です。

B型肝炎ウイルス・C型肝炎ウイルスに感染していないかを調べ

る検査です。肝臓の健康は、疲れにくさや肌のコンディションにも

つながります。毎日を元気に過ごすためにも、早めのチェックが

おすすめです。

ご自身の卵巣にどのくらい卵子の元になる細胞が残っているか

を調べる血液検査です。

予防接種を受けていても、時間がたつと体を守る抗体が少なくな

ることがあります。もし、妊娠の早い時期に特定の感染症にかか

ると、赤ちゃんに影響が出ることもあります。そのため、将来妊娠

を考えている方や子どもと接する機会の多いお仕事の方は、自

分にしっかり抗体があるかどうかを、検査で確認しておくと安心

です。

子宮の入り口（子宮頸部）にがんのもとになる異常な細胞がない

かを調べる検査です。症状が出る前の段階でも異常を見つけら

れるため、子宮頸がんを防ぐためにとても大切です。

＊月経の出血量が多い日は、できるだけ避けてください。

子宮頸がんの原因となるウイルスに感染しているかどうかを確認

する検査です。HPVに感染しても多くの場合は自然に治ります

が、感染が続くと子宮頸がんのリスクが高くなることがあります。

早めに異常を見つけるためにも、子宮頸部の細胞診とあわせて

定期的に検査を受けておくことをおすすめします。

血液や膣内の分泌物を調べて、感染していないかを確認する検

査です。性感染症は気づきにくいことが多く、進行すると卵管炎

などの炎症を起こし、不妊症の原因になることがあります。放置

すると重症化し、まれに命に関わることもあるため、心配なときは

早めの検査しておくと安心です。

＊クラミジア検査は、月経の出血量が多い日にはできません。

レントゲンを使って、骨がどれくらい丈夫かを調べる検査です。足

のかかとに超音波をあてる方法よりも、世界的に信頼されている

検査で、正確に骨の状態を知ることができます。

② 肝炎リスク検査セット

① 肝腎機能検査セット

B型肝炎・C型肝炎 ¥2,500

③ 感染症抗体価
　 検査セット

風疹・麻疹
水痘・帯状疱疹
ムンプス
（おたふく風邪）

¥10,000

④ 卵巣予備能検査 抗ミュラー管ホルモン ¥7,000

心臓のリズムや血流の異常などがないか調べる検査です。

⑤ 骨密度検査 腰椎正面(DXA法) ¥5,800

⑥ 子宮頸がん検査 子宮頸部細胞診 ¥5,500

⑦ 性感染症検査セット
クラミジア
梅毒・淋菌
エイズウイルス

¥5,600

⑧ 心電図検査 心電図 ¥1,900

⑨ 子宮頸がん
　 リスク検査

HPV
（ヒトパピローマ
ウイルス）

¥4,000

Y o u t hコース オプション




