
研究名：地域のクリニックにおける、乳児期湿疹への早期介入による 

食物アレルギーの予防効果 

 

 

 

 地域のクリニックにおける乳児期の湿疹への早期介入が、その後の食物アレルギーにど

のような発症予防効果をもたらすのかを研究します。 

 

 

 

① 研究対象： 

１．祐天寺ファミリークリニックにて、2021 年 1 月～2022 年７月 12 月に生後 2 か月か

らのワクチンを受けた方 

２．祐天寺ファミリークリニックにて、2021 年１月～2022 年７月 12 月に食物アレル

ギーを主訴にかかられた方で、2019 年生まれ以降の方 

 

② 研究期間：倫理審査委員会承認後～2022 年 9 月末日 2023 年 4 月末 

③ 研究方法：過去のカルテをさかのぼり、 

１．湿疹出現の時期と人数、その後の食物アレルギーの発症の有無を調べます  

２．受診時の湿疹および前医での湿疹管理の有無、食物アレルギーの内訳を調べます 

  

 

 

病歴、検査データ、カルテ番号 等 

 

 

※ 患者さんの氏名など、本人を特定出来る一切の個人情報は調査対象ではな

く、個人情報は保守されます。 

 

 

 

研究内容は学会発表や学術論文の形で公表する予定です。 

祐天寺ファミリークリニックのホームページに記載します。 

 

 

 

１．研究の目的 

２．研究の方法 

４．情報の公表 

３．研究に用いる情報の種類 

６．お問合せ先 



本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望が

あれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書

及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方

にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、2022 年 10 月 30 日までに 2023 年

4 月末までに下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じるこ

とはありません。 

 

○照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

 

 祐天寺ファミリークリニック 小児科・小児アレルギー科 西 凜 

 住所：〒153-0065 東京都目黒区中町 2-50-13 

 電話：03-5720-7750 

 

 

  

○ 

 

 


