
研究名：DOHaD を核とした健康教育導入に向けた質的研究 

 

 

 

本研究は、2025 年 8 月 4 日に開催された、第 39 回 DOHaD 疫学セミナー ワークショップ

「科学・教育・若者：世代を越える健康 ―共に築くより健やかな未来―」を通じて得ら

れた参加者の記述内容を研究資料として二次利用し、体系的に整理・分析することを目的

としています。これにより、日本における健康教育に関する現状や課題を明らかにし、今

後開発を予定している新しい健康教育モデルの検討に活かします。 

 

 

 

① 研究対象：2025 年 8 月 4 日に京都大学東京オフィスにて開催された上記ワークショップ

に参加された方 

② 研究期間：倫理審査委員会承認後～2027 年 3 月 

③ 研究方法：ワークショップのグループワークを通じて参加者が記入した模造紙および付

箋の内容をテキストデータ化し、質的分析を行います。これにより、国内の健康教育に

おける現状や課題を明らかにします。 

 

 

 

・対象となるのは、参加者が模造紙および付箋に記入した内容（テキストデータ）です。 

※これらの情報には氏名や所属など個人を特定できる内容は含まれておらず、 

どの記述がどなたのものかを特定することもできません。 

※個人情報は研究対象ではありません。 

 

 

 

研究で得られた結果は、個人が特定されない形で学会発表や学術論文として公表する予定で

す。 

 

 

 

・国立成育医療研究センター 

 

 

１．研究の目的 

２．研究の方法 

４．情報の公表 

５．研究実施機関 

３．研究に用いる情報の種類 



 

 

本研究に関するご質問やご意見がありましたら、下記までお問い合わせください。ご希望

がある場合は、他の研究対象者の個人情報および知的財産の保護に支障のない範囲で、研究

計画書や関連資料を閲覧いただくことができます。 

なお、本研究で用いる資料は、すべて無記名で記入されたものであるため、特定の参加者

の情報のみを削除することはできません。 

 

○照会先： 

 国立成育医療研究センター 社会医学研究部 青山友子 

  住所：〒157-8535 東京都世田谷区大蔵 2-10-1 

  電話：03-3417-2663 

 

○研究責任者： 

  国立成育医療研究センター 社会医学研究部 青山友子 

６．お問合せ先 


