
１０代のこどもたちとコロナを振りかえる 

 

 

コロナが明けて良かったこと。           

悪くなったあるいは解決していないこと。 

世の中の仕組みを作っている人へ伝えたい「ねがい」。 

～10 代のこどもたちとその保護者による回答～ 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新型コロナウイルス感染症流行による親子の生活と健康への影響に関する実態調査 
（2024 年 WEB 調査） 

  



目次 

質問文 ...P.0 

【こども本人への質問】 

質問１︓コロナが明けて、良かったと思うことは何ですか︖具体的に教えてください。 ...P.1 

質問 2︓コロナが明けて、イヤだ、悪くなったと思うこと、または、コロナは明けたけれ
ど問題として残っていると思うことは何ですか︖ 
あれば具体的に教えてください。    …P.19 

質問 3︓あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えた
い「ねがい」はありますか︖ 
例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○してほしい）」「○○を
続けてほしい」など、あれば具体的に書いてください。 …P.28 

 

【保護者への質問】 

質問１︓コロナが明けて、あなたのこどもにとって良かったと思うことは何ですか︖ 
具体的に教えてください。 ...P.38 

質問 2︓コロナが明けて、あなたのこどもにとって、悪くなったと思うこと、または、コ
ロナは明けたけれど問題として残っていると思うことは何ですか︖ 
あれば具体的に教えてください。 …P.58 

質問 3︓あなたのお子さまの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあな
たが伝えたい「ねがい」はありますか︖なるべく具体的に書いてください。 …P.72 

 

 

【おわりに】 ...P.95 

 

 
 

 



 

新型コロナウイルス感染症流行による親子の生活と健康への影響に関する実態調査（2024 年 WEB 調査） 

p. 0 

こども本人への質問 

 

ここからは子どもや若者などティーン世代の方々と一緒に考えた質問です。 

 

新型コロナウイルスが流行した時、学校がいっせいに休みになったり、ふだんの生活のルールが

変わったりしました。子どもの生活にも大きな影響がありました。例えば、いつもマスクをする、

音楽や体育の授業、勉強や宿題のやり方が変わった、部活や学校行事の中止、人と人の間に距離

をあけるなどです。また、それらにより、あなたの時間のすごし方、 インターネットや SNS の

使い方、あなたと友だちやお家の人、知っている人との仲が、変わったかもしれません。くらし

のなかで見聞きする情報からだれかへの見方が変わったり、決めつけをしてしまったり、偏見を

持ったり、これまで持っていた自分の偏見にきづいた人もいるかもしれません。あなたと友だち

やお家の人、知っている人との仲が、変わったかもしれません。    

 最近は「コロナが明けた」という言葉がよく使われます。これに対して、「ふだんの生活にな

ってうれしい」、「もとどおりの生活がうれしいとは思えない」、「家で 1人で勉強した期間、

できなかった行事はかえってこない」、「もともと学校行きたくないから別に良くない」などさ

まざまな意見もあります。 

 

質問１︓コロナが明けて、良かったと思うことは何ですか︖具体的に教えてください。 

 

質問 2︓コロナが明けて、イヤだ、悪くなったと思うこと、または、コロナは明けたけれど

問題として残っていると思うことは何ですか︖あれば具体的に教えてください。    

 

質問 3︓あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えたい

「ねがい」はありますか︖例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○して

ほしい）」「○○を続けてほしい」など、あれば具体的に書いてください。 
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保護者への質問 

 

ここからは子どもや若者などティーン世代の方々と一緒に考えた質問です。 

 

新型コロナウイルスの流行に伴い、子どもの生活にも大きな影響がありました。 

一方で、最近は「コロナが明けた」という言葉がよく使われます。これに対して、「ふだんの生

活になってうれしい」、「もとどおりの生活がうれしいとは思えない」、「家で 1人で勉強した期

間、できなかった行事はかえってこない」、「もともと学校行きたくないから別に良くない」な

どの意見をもつ子どももいます。 

 

１）コロナが明けて、あなたのこどもにとって良かったと思うことは何ですか︖具体的に教え

てください。 

 

２）コロナが明けて、あなたのこどもにとって、悪くなったと思うこと、または、コロナは明

けたけれど問題として残っていると思うことは何ですか︖あれば具体的に教えてください。 

 

３）あなたのお子さまの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝え

たい「ねがい」はありますか︖なるべく具体的に書いてください。



質問１：コロナが明けて、良かったと思うことは何ですか？具体的に教えてください。 
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 いろんなことがデバイスでできるようになり時短になっていること(熊本県,中学生) 

 アクリル板がなくなった(福岡県,中学生) 

 あまり変わりなく過ごしているので、なし(山梨県,高校生) 

 あまり変化を感じていない(島根県,高校生) 

 いつもどうりの生活になった事(鹿児島県,小学生) 

 イベントがたくさんできるようになったこと(福岡県,中学生) 

 イベントがたくさん参加できる(愛知県,高校生) 

 イベントが増えた(大分県,高校生) 

 イベントが増えたこと(香川県,中学生) 

 イベントなどが、再開されたこと(鹿児島県,小学生) 

 イベントなどのルールが緩くなった(大阪府,高校生) 

 イベントに行けるようになった(高知県,小学生) 

 いろいろなところに行く事ができる(東京都,中学生) 

 いろいろな行事ができるようになった(福岡県,中学生) 

 いろいろ出かけられるようになった(兵庫県,小学生) 

 いろんなお祭りが開催されること(福岡県,中学生) 

 いろんなことができるようになったこと(山形県,中学生) 

 いろんなところで遊べること(広島県,高校生) 

 いろんなところにいける(島根県,中学生) 

 いろんな行事ができる(愛知県,小学生) 

 いろんな行事が戻ってきたこと(富山県,中学生) 

 いろんな所に行ける(大阪府,小学生) 

 いろんな所に遊びに行けた(友達の家、テーマパークなど)(広島県,中学生) 

 いろんな用事ごとが行けるようになったこと(岡山県,中学生) 

 うれしい、暇だった(高知県,小学生) 

 おでかけできること(高知県,小学生) 

 お祭りがある(大阪府,高校生) 

 お祭りなどのイベントがある事(広島県,小学生) 

 お祭りや学校行事が出来たこと(兵庫県,中学生) 

 お出かけが、自由にできる(北海道,小学生) 

 お出かけができる(福岡県,高校生) 

 お出かけにいける(北海道,中学生) 

 お喋りができるようになった(兵庫県,中学生) 

 お友だちと遊べること(福岡県,小学生) 

 カラオケ行けること、マスクをやっと外せるようになったこと(大分県,中学生) 

 クラスみんなの顔が見れたこと(愛媛県,中学生) 

 クラブ活動ができる(広島県,高校生) 

 これでみんなコロナに苦しまなくていい(愛知県,小学生) 

 コロナが明けてから高校に入学したため、色々な行事を楽しむことができたり、買い物に

行くことができて良かった(北海道,高校生) 

 コロナでできていなかった体育祭などが出来る(静岡県,中学生) 

 コロナでは出来なかった学校の行事ができるようになったこと(新潟県,中学生) 

 コロナで人があまり亡くならなくなった事が嬉しい(神奈川県,中学生) 

 コロナにかかりにくくなったこと(徳島県,中学生) 

 コロナにかかるという不安がなくなった(神奈川県,中学生) 

 コロナになる心配が少なくなった マスクを場に対してしてない時が増えた(香川県,高校

生) 

 コロナによって苦しむ人が少なくなって良かったと思う(大阪府,中学生) 

 コロナの影響で無くなっていた学校のイベントが戻りつつあること(千葉県,高校生) 



質問１：コロナが明けて、良かったと思うことは何ですか？具体的に教えてください。 
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 コロナ以前のように多くの人と対面で触れ合う機会が増えたこと(山梨県,高校生) 

 コロナ禍でなかなか会えなかった人と会えるようになれて、いろいろな人とコミニュケー

ションが取れるようになった(群馬県,中学生) 

 コロナ禍はみんながマスクをして、距離もとっていて、気持ちの面でも友達との間に距離

があったように感じていた しかし、コロナがあけて友達との距離が近くなったように気持

ちの面でも距離が縮まったように感じたこと(茨城県,高校生) 

 コロナ禍は会えづらかった友達と会えたり、マスクが自由に外せるようになったこと、人

数が多いところでも食事ができたり、みんなで話したりすることができること(福岡県,中

学生) 

 コロナ禍前と同様に、体育祭や文化祭、クラスマッチなどの行事を楽しむことができたこ

と(広島県,高校生) 

 コロナ過の影響で中止になった行事が再開したこと(東京都,中学生) 

 コロナ期間は、全然友達とかかわれなかったけど、コロナが明けて、友達とたーくさんかか

われるようになったのが嬉しくて良かったなと思った(静岡県,小学生) 

 コロナ差別が少なくなったこと気軽に遊びに行けるようになったこと(三重県,高校生) 

 サッカーが出来るようになった(埼玉県,小学生) 

 サッカーの試合がまた出来るようになった(福岡県,小学生) 

 しばりが無くなって生活しやすくなったし、楽しい日々を過ごせるようになった(岡山県,

高校生) 

 スッキリした(茨城県,中学生) 

 そとで遊べること(北海道,中学生) 

 たいくつじゃなくなった(高知県,小学生) 

 たくさんあそべる(北海道,小学生) 

 できていなかったことができるようになったこと(広島県,高校生) 

 できなかった運動ができる(長野県,高校生) 

 できることが増えた(広島県,小学生) 

 できるようになったこと(福島県,小学生) 

 できるようになった行事が増えたことや、友達との交流ができるようになったこと(愛知県,

中学生) 

 できる行事が増えた(広島県,小学生) 

 テレビのニュースが暗いニュースばっかりだったのでそのニュースが無くなったこと(徳

島県,中学生) 

 どこにでも行けるようになった(茨城県,中学生) 

 どこにでも出掛けられる(山口県,中学生) 

 どこにでも遊びに行ける(愛知県,高校生) 

 ともだちとあそべる(新潟県,小学生) 

 ともだちに会えたこと(神奈川県,中学生) 

 なんとなく世の中が明るくなったこと(静岡県,高校生) 

 プールなどの人数制限が減った(埼玉県,小学生) 

 ふつうに部活ができること(北海道,中学生) 

 マクスが外れて息苦しくない 人の表情がわかる 行事や試合に人数制限がない(福岡県,中

学生) 

 マスクがいらない(香川県,中学生) 

 マスクがいらない(香川県,中学生) 

 マスクがいらない(鹿児島県,小学生) 

 マスクがいらないようになりみんなの顔がわかる(愛媛県,中学生) 

 マスクがいらなくなった(神奈川県,中学生) 

 マスクがいらなくなった(兵庫県,中学生) 

 マスクがいらなくなったこと(和歌山県,中学生) 

 マスクがつけなくて良くなったのと、移る心配が消えたこと(愛知県,中学生) 
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 マスクがとれた(広島県,高校生) 

 マスクがとれた友達と遊べる(静岡県,中学生) 

 マスクがとれること(静岡県,高校生) 

 マスクがない(香川県,高校生) 

 マスクがなくなった事(新潟県,高校生) 

 マスクがなくなり、人の素顔が見られるようになったこと(山口県,中学生) 

 マスクがはずせた(大阪府,中学生) 

 マスクがはずせた(兵庫県,中学生) 

 マスクがはずせた(兵庫県,中学生) 

 マスクがはずせる(東京都,小学生) 

 マスクがはずせるようなった(愛知県,中学生) 

 マスクが外せる(愛知県,中学生) 

 マスクが外せる、みんなで何かする機会が増えた(熊本県,中学生) 

 マスクが外せること(広島県,小学生) 

 マスクが外せるようになった(広島県,中学生) 

 マスクが外せるようになったこと(熊本県,高校生) 

 マスクが外れたこと(熊本県,高校生) 

 マスクが外れた事で友達の表情が見やすくなった(愛知県,中学生) 

 マスクが外れて、みんなの顔が見れるようになったことが嬉しいです(愛媛県,中学生) 

 マスクが取れたこと(福島県,中学生) 

 マスクが取れる(兵庫県,中学生) 

 マスクしてなくても大丈夫になったこと(千葉県,高校生) 

 マスクしてる人が少なくなって顔が見れるようになった(新潟県,中学生) 

 マスクしないこと(大阪府,中学生) 

 マスクしないで済む wwwww(千葉県,中学生) 

 マスクしなくていい友達と遊べる(和歌山県,中学生) 

 マスクしなくていい(茨城県,高校生) 

 マスクしなくていい(石川県,高校生) 

 マスクしなくていい(北海道,高校生) 

 マスクしなくていい(北海道,中学生) 

 マスクしなくていいから良い(新潟県,中学生) 

 マスクしなくていい自由(兵庫県,中学生) 

 マスクしなくても良い、消毒しなくても OK(鹿児島県,小学生) 

 マスクしなくても良くなった(福岡県,高校生) 

 マスクしなくてよい(北海道,高校生) 

 マスクしなくてよくなった、人との接触が増えた(大阪府,高校生) 

 マスクしなくてよくなった行動制限がなくなった(山口県,中学生) 

 マスクしなくて良い(群馬県,高校生) 

 マスクしなくて良い(山口県,中学生) 

 マスクしなくて良くなったこと(愛知県,高校生) 

 マスクしなくて良くなったこと(宮城県,高校生) 

 マスクじゃなくなって呼吸が楽になったこと(福島県,高校生) 

 マスクつけなくて良くなった(新潟県,小学生) 

 マスクつけなくて良くなった遊びに行けるようになった(東京都,中学生) 

 マスクなしでいい(山梨県,高校生) 

 マスクなしでいられること(愛知県,中学生) 

 マスクなしでコミュニケーションを取れる(東京都,高校生) 

 マスクなしでも外に出て行ける(徳島県,小学生) 

 マスクなしでも友達と喋れるようになった事(愛知県,中学生) 

 マスクなしで過ごせる友達と遊べ、制限なく外出できる(山形県,中学生) 
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 マスクなしで学校に行けるようになった(京都府,小学生) 

 マスクなしで色々なとこに行ける(大阪府,高校生) 

 マスクなしで友達と話したりスポーツをしたりできること(埼玉県,高校生) 

 マスクなしで遊べるようになった(神奈川県,高校生) 

 マスクなしで話せる(愛知県,小学生) 

 マスクなしの生活ができること(京都府,高校生) 

 マスクの制限が無くなったために、学校行事で出来ることが増えたこと(北海道,中学生) 

 マスクの着用が普通になったこと(広島県,中学生) 

 マスクは、暑いのではずせて良かった(福岡県,小学生) 

 マスクをしないから息がしやすい、体育や存分に遊べる(北海道,小学生) 

 マスクをしなくていい(熊本県,中学生) 

 マスクをしなくていい(埼玉県,中学生) 

 マスクをしなくていい(静岡県,中学生) 

 マスクをしなくていい(福岡県,中学生) 

 マスクをしなくていい(兵庫県,小学生) 

 マスクをしなくていい、行事が復活したこと(石川県,中学生) 

 マスクをしなくていいみんなと遊べる学校行事が出来るようになった(島根県,小学生) 

 マスクをしなくていい学校行事が戻ってきた人との交流がある(神奈川県,高校生) 

 マスクをしなくていいので、気分は楽だし、友達とのコミュニケーションがとりやすい 行

動範囲や世界の見え方が広くなった(長野県,高校生) 

 マスクをしなくても良い(岩手県,高校生) 

 マスクをしなくても良くなった(兵庫県,小学生) 

 マスクをしなくても良くなり、コミュニケーションが取りやすくなった(兵庫県,中学生) 

 マスクをしなくてよくなった友達と自由に遊べるようになった(大阪府,小学生) 

 マスクをしなくてよくなった(熊本県,中学生) 

 マスクをしなくてよくなった(東京都,高校生) 

 マスクをしなくてよくなったこと(大分県,中学生) 

 マスクをしなくてよくなったこと(大分県,中学生) 

 マスクをしなくて良くなった(山口県,高校生) 

 マスクをしなくて良くなった(山梨県,高校生) 

 マスクをしなくて良くなった(大阪府,小学生) 

 マスクをしなくて良くなった(兵庫県,中学生) 

 マスクをしなくて良くなったから、人の表情がわかりやすくなったイベントができるよう

になって自分の好きなアーティストのライブに行けるなどの楽しみが増えた(山口県,高校

生) 

 マスクをしなくて良くなった事 音楽の授業で歌える事(愛媛県,中学生) 

 マスクをしなくて良くなり表情が見れる(広島県,中学生) 

 マスクをせずに人と接することができるようになったことお祭りの屋台が復活したこと好

きな場所に旅行できるようになったこと(山形県,高校生) 

 マスクをつけずに生活できる友達と話したり、遊んだりすることがふえた(北海道,中学生) 

 マスクをつけていると、暑いし、苦しいと感じていたので、はずすことができたことですま

た、ずっと遠くに出かけられなかったので、出かけられるようになったことです(静岡県,

小学生) 

 マスクをつけなくても良くなった(富山県,中学生) 

 マスクをつけなくてよくなった(富山県,中学生) 

 マスクをつけなくてよくなったこと(兵庫県,高校生) 

 マスクをつけなくて済むこと(京都府,中学生) 

 マスクをつけなくて良かったり、お出かけや旅行に行けるようになったこと(高知県,高校

生) 

 マスクをつけなくて良くなった����(愛知県,小学生) 
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 マスクをつけなくて良くなった(福岡県,小学生) 

 マスクをつけなくて良くなった いろいろな場所に行けるようになった(香川県,小学生) 

 マスクをつけなくて良くなったこと(岩手県,高校生) 

 マスクをとれたこと 遠くへ遊びに行けること(長野県,中学生) 

 マスクをのけてよくなった事がよかったと思う(高知県,中学生) 

 マスクをはずしてもよくなったこと(埼玉県,小学生) 

 マスクをはずして会話が出来る(岩手県,中学生) 

 マスクをはずせた(大阪府,高校生) 

 マスクをはずせたこと(北海道,小学生) 

 マスクをはずせる(熊本県,小学生) 

 マスクをはずせること(埼玉県,中学生) 

 マスクをはずせること(大阪府,高校生) 

 マスクをはずせる事(広島県,高校生) 

 マスクをはめない(愛知県,高校生) 

 マスクを外した時のみんなの表情が見れること(宮城県,高校生) 

 マスクを外してもよくなって、相手の表情をより正確にみることができた(福岡県,中学生) 

 マスクを外してよくなった(富山県,高校生) 

 マスクを外して生活できること(山口県,高校生) 

 マスクを外して話せるため、顔が熱くならないし、みんなの笑顔が見られる(富山県,高校

生) 

 マスクを外しやすい(愛知県,小学生) 

 マスクを外すことに少しずつ抵抗が無くなってきていること(愛知県,高校生) 

 マスクを外せた(山口県,高校生) 

 マスクを外せた(神奈川県,高校生) 

 マスクを外せたこと(香川県,高校生) 

 マスクを外せたこと(神奈川県,高校生) 

 マスクを外せたこと������������(北海道,中学生) 

 マスクを外せる(宮城県,中学生) 

 マスクを外せる(大分県,高校生) 

 マスクを外せる自由に外出できる行事が簡素化した事(山形県,高校生) 

 マスクを外せること(島根県,高校生) 

 マスクを外せること(愛知県,高校生) 

 マスクを外せるタイミングが増えたこと(山形県,高校生) 

 マスクを外せるようになった(徳島県,高校生) 

 マスクを外せるようになった給食中話せるようになった(三重県,小学生) 

 マスクを外せるようになったこと(三重県,高校生) 

 マスクを外せるようになった事(岩手県,中学生) 

 マスクを強制されなくなって良かった(兵庫県,小学生) 

 マスクを強制的に着けないこと(宮城県,小学生) 

 マスクを着けずに面と向かって会話できるようになった(新潟県,高校生) 

 マスクを着用が無くなって、いつもの会話に笑顔が見えたこと(愛知県,高校生) 

 マスクを付けずに外出できること(静岡県,高校生) 

 マスクを付けなくていい(千葉県,中学生) 

 マスクを付けなくてよくなった友だちと遊べるようになった(鹿児島県,小学生) 

 マスクを付けなくてよくなった色々なところに遊びに行くことができる(大阪府,中学生) 

 マスクを付けなくて良くなった(兵庫県,高校生) 

 マスクを付けなくて良くなったこと(愛知県,中学生) 

 マスクを毎日つける必要がなくなった(愛知県,高校生) 

 マスクんしなくて良くなったから、息がしやすい 学校がいつも通り始まり、友達との仲が

よりよくなった(神奈川県,小学生) 
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 マスク外して喋れるもっと仲良くなった(北海道,小学生) 

 マスク着用が無くなった消毒が無くなった(岩手県,小学生) 

 マスク無しで過ごせる(福岡県,中学生) 

 マスク無しで友達と話せるようになったこと(石川県,中学生) 

 マスク無しで話せるようになったこと(高知県,高校生) 

 まだあけていないとおもう(岩手県,小学生) 

 また友達と会えたこと(大分県,中学生) 

 みんなが学校に普通に行けるようになったこと(兵庫県,中学生) 

 みんなが元気に過ごせること(千葉県,中学生) 

 みんなが笑顔になった(広島県,高校生) 

 みんなでお弁当を囲んで食べられる(北海道,高校生) 

 みんなで楽しく給食を食べれること(愛知県,中学生) 

 みんなで体育祭や文化祭をおもいっきり楽しんでやれたこと(宮城県,高校生) 

 みんなで遊べる(神奈川県,中学生) 

 みんなで遊べること(東京都,小学生) 

 みんなと、会う機会が、増えた！ みんなと、マスクを外して話せる！嬉しい（´∀｀）(神

奈川県,中学生) 

 みんなと、至近距離ではなしたりご飯たべたりできる(広島県,中学生) 

 みんなとあそべる(大阪府,小学生) 

 みんなとご飯を食べれる(新潟県,高校生) 

 みんなとマスクを外して交流できることと、以前よりは衛生面に神経質にならなくてよく

なったこと(広島県,高校生) 

 みんなと一緒に学校の色々な行時ができるようになった(東京都,小学生) 

 みんなと一緒に食事出来るのがとても良かったです(広島県,高校生) 

 みんなと一緒に遊べる(兵庫県,小学生) 

 みんなと会える(熊本県,中学生) 

 みんなと楽しく体育とか遊んだりできる(福岡県,小学生) 

 みんなと顔を合わせて話すことがあできるようになった(大阪府,中学生) 

 みんなと近くで喋れるようになったこと 距離を取らなくて良くなったこと(福岡県,小学

生) 

 みんなと近くで遊べるし話せる(熊本県,小学生) 

 みんなと交流することが増えた(北海道,中学生) 

 みんなと授業ができるようになってうれしい(香川県,小学生) 

 みんなと遊べる(新潟県,高校生) 

 みんなと遊べる(千葉県,高校生) 

 みんなと遊べること(広島県,中学生) 

 みんなと遊べること(大阪府,中学生) 

 みんなと遊べるようになった(愛知県,小学生) 

 みんなに近寄っていいこと(愛知県,小学生) 

 みんなの表情がよくわかるようになったし、学校行事がたくさん行えるようになった(東京

都,中学生) 

 みんな安心してる(石川県,中学生) 

 めんどくさい制限が消えたこと(福島県,中学生) 

 やりたいこと(外出、旅行、学校行事など)が、できるようになった(山口県,高校生) 

 やりたい事が制限されることが無くなった(熊本県,高校生) 

 よかった(香川県,小学生) 

 ライブで声出しができるようになったマスクを外してよくなった(山梨県,高校生) 

 リコーダーが、ふけるようになったこと みんなとの距離が近くなった気がすること(愛知

県,小学生) 

 わからない(静岡県,小学生) 
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 意味の少ない事が終わり、行動に気を使う事が減った(北海道,中学生) 

 移動制限がなくなった事(島根県,中学生) 

 飲食店にいける(和歌山県,中学生) 

 運動会ができた(大阪府,中学生) 

 運動会ができる(神奈川県,小学生) 

 遠征や旅行ができるようになった(東京都,高校生) 

 夏や体育の時間にマスクを外すことができる 学校行事が復活した 色んなことに挑戦しや

すくなった(静岡県,中学生) 

 家族で旅行に行けること(静岡県,高校生) 

 家族といろいろなところに行ける(愛知県,小学生) 

 家族とお出かけができる(山口県,小学生) 

 家族と旅行に行ける(愛知県,中学生) 

 歌が歌えるようになったこと(山口県,中学生) 

 歌が好きなので合唱コンクールが復活したことです(北海道,高校生) 

 我慢することが多かったので我慢強くなり みんなとの交流が出かかるようになって笑顔

が増えました(広島県,中学生) 

 会話が増えた(兵庫県,高校生) 

 皆とあそべる(愛知県,小学生) 

 皆と話せる(千葉県,高校生) 

 開放感が出た(大阪府,中学生) 

 外で自由に遊べるようになった事(山形県,中学生) 

 外で友達とかと、ご飯が食べられる(大阪府,中学生) 

 外で遊べる(京都府,小学生) 

 外に行くときにマスクをしなくても良くなったこと(愛知県,中学生) 

 外に行けるようになったこと(島根県,中学生) 

 外に出てみんなと会うことが普通にできるようになったし、部活の試合など制限がなくな

ったり試合数が増えたから嬉しい(福岡県,中学生) 

 外に出る機会が増えて友達と体を動かして遊べるようになった祭りを行う回数がコロナ前

くらいに戻ってきたマスクが外せてコミュニケーションが取れやすくなった(東京都,中学

生) 

 外に出れた(香川県,中学生) 

 外に出れる(三重県,高校生) 

 外へでかけることができるようになって良かった(愛知県,中学生) 

 外出がしやすくなった(三重県,高校生) 

 外出ができるようになった(広島県,高校生) 

 外出ができるようになった(広島県,高校生) 

 外出ができるようになった(静岡県,中学生) 

 外出できること(富山県,中学生) 

 外出できるようになった マスクを付けなくても良くなった(愛知県,中学生) 

 外出出来る、友達に会えること(石川県,小学生) 

 外出制限がなくなったこと(岡山県,高校生) 

 外出先などでマスクを付けなくても、違和感を持たれず、マスクを外しても、周りからの視

線が気にならなくなったことです(兵庫県,小学生) 

 外食しやすい(大阪府,高校生) 

 外食できる(広島県,中学生) 

 外食できるようになった(広島県,高校生) 

 外食に行き易くなった(徳島県,高校生) 

 咳が出た時に周りの目が気にならなくなった(神奈川県,高校生) 

 隔離とか無くなって友達と話しやすくなった(熊本県,中学生) 

 学苑祭に、一般のお客様も来られるようになった(茨城県,中学生) 
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 学校が楽しいと思う(京都府,中学生) 

 学校が休みにならないこと(茨城県,中学生) 

 学校での、行事が、できる(静岡県,小学生) 

 学校でのイベントが復活して 6 年目なのに初めてやることとか多くて楽しい(愛知県,高校

生) 

 学校でマスクを外せる(三重県,高校生) 

 学校でみんなと会える(三重県,高校生) 

 学校で行事が行える事(広島県,中学生) 

 学校で社会科見学などに行けるようになった(静岡県,小学生) 

 学校などで、マスクをはずせるようになった(長野県,中学生) 

 学校にいける(宮城県,小学生) 

 学校にいけるようになった事(兵庫県,中学生) 

 学校にいつも通り行けること(大阪府,中学生) 

 学校に行ける外で遊べる(福島県,小学生) 

 学校に行ける(愛知県,中学生) 

 学校に行けること(茨城県,中学生) 

 学校に行けること(東京都,高校生) 

 学校に行けること(大阪府,中学生) 

 学校に行けるようになった！(千葉県,中学生) 

 学校に行けるようになったこと(福岡県,中学生) 

 学校に行けるようになり、周りとの交流が増えたこと(大阪府,中学生) 

 学校に行って、友達と会える(愛知県,小学生) 

 学校に通うことが出来て友達と楽しく過ごせ行事も増えてきたこと(兵庫県,中学生) 

 学校に普通に行ける友達と遊べる(静岡県,小学生) 

 学校のイベントができるようになった(静岡県,高校生) 

 学校の給食が机を班机の形にできたこと(大阪府,中学生) 

 学校の行事ができること(静岡県,高校生) 

 学校の行事ができるようになった(京都府,高校生) 

 学校の行事ができるようになった(山口県,中学生) 

 学校の行事ができるようになった(大阪府,中学生) 

 学校の行事ができるようになった(三重県,中学生) 

 学校の行事ができるようになったこと(熊本県,中学生) 

 学校の行事ができるようになったこと(広島県,中学生) 

 学校の行事が完全な形で実施出来ること(大阪府,高校生) 

 学校の行事が出来るようになった(岩手県,高校生) 

 学校の行事が出来るようになったこと(愛知県,高校生) 

 学校の行事が増えたから嬉しい(新潟県,中学生) 

 学校の行事が増えたこと(岡山県,中学生) 

 学校の行事が増えたこと(静岡県,中学生) 

 学校の行事が通常通り行われること(三重県,高校生) 

 学校の行事などが元通り楽しめるようになった(東京都,中学生) 

 学校の行事などが制限なく開催されることやマスク着用に対しての義務感がなくなったこ

と(大阪府,高校生) 

 学校の行事などが通常通りに行えるようになったこと(石川県,高校生) 

 学校の行事に行ける(兵庫県,中学生) 

 学校の行事に参加できるようになったこと、お祭り等、地域の行事も行われるようになっ

たこと(兵庫県,中学生) 

 学校の人と交流する機会が増えた 部活がのびのびとできるようになった(愛知県,中学生) 

 学校行事(北海道,小学生) 
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 学校行事、地域行事の規模が戻ってきたこと 友達と遊びに行こうと考えたときに、コロナ

が流行っているから行かない、と自分だけ遠慮することが少なくなったこと(京都府,高校

生) 

 学校行事がある(愛媛県,中学生) 

 学校行事がある事(福島県,中学生) 

 学校行事がコロナの時期より盛んになった(山口県,高校生) 

 学校行事がコロナ前と同じように開催することができること(山口県,中学生) 

 学校行事ができたり、気軽に遊ぶことができること(石川県,高校生) 

 学校行事ができる(香川県,高校生) 

 学校行事ができる(神奈川県,中学生) 

 学校行事ができること(千葉県,中学生) 

 学校行事ができるようになった(群馬県,中学生) 

 学校行事ができるようになった(新潟県,中学生) 

 学校行事ができるようになったこと(高知県,中学生) 

 学校行事が楽しめる(東京都,高校生) 

 学校行事が元に戻り参加出来てること(福島県,高校生) 

 学校行事が元通りにできるようになった 旅行にいけるようになった(長野県,高校生) 

 学校行事が今までのような規模で開催されること(広島県,高校生) 

 学校行事が再開されたこと(愛媛県,中学生) 

 学校行事が再開したこと(広島県,高校生) 

 学校行事が少しずつ増えた(広島県,中学生) 

 学校行事が制限なく開催されるようになったこと(広島県,高校生) 

 学校行事が制限なく出来る事(静岡県,中学生) 

 学校行事が前のように出来るようになった(宮城県,中学生) 

 学校行事が増えた(富山県,高校生) 

 学校行事が通常の規模に戻ったことによって友達との思い出が沢山出来たこと(新潟県,高

校生) 

 学校行事が普通にできたり、どこでも出かけられること(鹿児島県,高校生) 

 学校行事が普通にできること(兵庫県,中学生) 

 学校行事が普通に行える(千葉県,高校生) 

 学校行事が復活したこと(香川県,小学生) 

 学校行事が復活したこと(山口県,小学生) 

 学校行事が復活したこと(富山県,小学生) 

 学校行事が復活したこと(北海道,高校生) 

 学校行事が復活したことや、マスクがなくなったことで相手の表情がよく分かるようにな

ったこと(東京都,高校生) 

 学校行事が戻ってきた、したいことができるようになった、みんなとの会話や交流するこ

とが増えた(兵庫県,小学生) 

 学校行事が例年通り行われるようになったことマスクをはずしても良くなったこと旅行に

行きやすくなったこと(愛媛県,高校生) 

 学校行事でできる行事が増えたこと、家族との思い出が増えたこと(福岡県,中学生) 

 学校行事などができるようになったこと(茨城県,高校生) 

 学校行事などが限られなくなって、いろんな行事を楽しめること(静岡県,中学生) 

 学校行事などが全力で楽しめる、マスクを買う必要がない、最初からマスクをしてないの

で顔について想像されなくて済む(熊本県,高校生) 

 学校行事に参加しやすくなった(熊本県,中学生) 

 学校行事の再開(埼玉県,中学生) 

 学校行事の制限がなくなった(東京都,高校生) 

 学校行事の制限がなくなったこと(広島県,中学生) 
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 学校行事の制限が少しずつゆるくなってきたことです(文化祭や体育祭など)(埼玉県,高校

生) 

 学校行事を今まで通りに開催することができるようになったこと(兵庫県,高校生) 

 学校行事等を友人と楽しめる事(埼玉県,高校生) 

 学校行事特に室内イベントが行われるようになったこと(鹿児島県,高校生) 

 楽(東京都,高校生) 

 楽しい学校行事が復活したこと(愛知県,中学生) 

 楽になった(島根県,中学生) 

 活動に制限がなくなったこと(愛知県,高校生) 

 感染しても心配があまりない(熊本県,高校生) 

 感染する心配が減った(静岡県,小学生) 

 環境がよくなった(大阪府,中学生) 

 顔をマスクで隠せる(愛知県,高校生) 

 気がねなく遊べるようになった(大阪府,小学生) 

 気軽に外出できる！(北海道,中学生) 

 気軽に友達と遊べる(北海道,小学生) 

 気兼ねなく遊べる(長野県,高校生) 

 規制緩和(岩手県,高校生) 

 休む友達が減ったこと(福岡県,中学生) 

 給食がみんなと食べれる(埼玉県,中学生) 

 給食が対面式になったこと(千葉県,中学生) 

 給食でお話できること(大阪府,小学生) 

 給食の時間に話しができること(福岡県,中学生) 

 給食の黙食が無くなったり、修学旅行に行けなくなったりしなくなった(群馬県,小学生) 

 給食の黙食ルールがなくなったこととか(香川県,中学生) 

 給食を食べながら友達と話ができる(岩手県,中学生) 

 給食中にしゃべれるようになったこと(静岡県,中学生) 

 緊急事態宣言で外に出れなくなり友達と会えなくなるということがなくなる コロナにか

かって高熱を出すことがなくなる(神奈川県,小学生) 

 苦しむ人が減ったこと(静岡県,小学生) 

 具合が悪くなっている人が少なくなる(北海道,小学生) 

 健康(新潟県,高校生) 

 剣道でマスクをとれるようになったこと(静岡県,高校生) 

 元の生活になって嬉しいし、出来なかった行事ができて良かった(京都府,小学生) 

 交流ができるようになったこと(兵庫県,中学生) 

 好きなことができる(北海道,小学生) 

 好きなことが出来る(福岡県,中学生) 

 幸せ(愛媛県,中学生) 

 校外学習、修学旅行などの学校行事が中止したり、規模が縮小されることがなくなったこ

と(大阪府,中学生) 

 校外学習が、出来るようになった(広島県,中学生) 

 行ける行事が増えたり、友達と前よりも交流することができるようになったこと(愛知県,

中学生) 

 行儀に制限がない(神奈川県,高校生) 

 行事、みんなで意見を出しながら勉強、マスク付けずに、出かける(東京都,中学生) 

 行事がある(石川県,中学生) 

 行事があること(福岡県,中学生) 

 行事がいつも通りに行われた事(広島県,中学生) 

 行事がコロナ前と同じように行われた マスクを外せるようになった(新潟県,中学生) 

 行事ができる(新潟県,高校生) 
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 行事ができるようになった(香川県,中学生) 

 行事ができるようになった(埼玉県,高校生) 

 行事ができるようになった(静岡県,中学生) 

 行事が元に(新潟県,中学生) 

 行事が行えるようになったこと(大阪府,高校生) 

 行事が今までどうりに行なわれること制限がなくなること(和歌山県,小学生) 

 行事が再開した(広島県,高校生) 

 行事が思いっきりできること(広島県,高校生) 

 行事か出来る！(兵庫県,中学生) 

 行事が出来るようになった(静岡県,中学生) 

 行事が色々と出来るようになった事(大阪府,中学生) 

 行事が制限されなくなった(東京都,中学生) 

 行事が前のようにできるようになった(島根県,高校生) 

 行事が増えた(広島県,小学生) 

 行事が増えた、文化祭や夏祭りなど(福岡県,高校生) 

 行事が増えた(茨城県,中学生) 

 行事が増えて元に戻った(兵庫県,中学生) 

 行事が中止にならなくなった(新潟県,中学生) 

 行事が突然無くならなくなった(愛知県,高校生) 

 行事が普通にできる(新潟県,中学生) 

 行事が復活した(富山県,高校生) 

 行事が復活した(山口県,小学生) 

 行事が復活して、人間関係づくりの場が増えたこと(三重県,中学生) 

 行事ごとが増えたことと、マスクをつけなくてもよいことになったこと(熊本県,中学生) 

 行事とかがいろいろできるようになった(愛知県,中学生) 

 行事とか学校生活を制限なく過ごせること(石川県,中学生) 

 行事などがコロナ前に戻っていること(東京都,高校生) 

 行事などができるようになった(山口県,中学生) 

 行事などの制限が無くなったこと(島根県,高校生) 

 行事の規制が弱くなった(島根県,高校生) 

 行事の制限が減ったこと(島根県,中学生) 

 行事や遊びができるようになった(埼玉県,高校生) 

 行事を楽しめる(兵庫県,中学生) 

 行事を全力で楽しめるようになったこと(愛媛県,高校生) 

 行動するのにあまり気を使わなくなった マスクをはずせるようになった(埼玉県,小学生) 

 行動の制限がなくなったこと 行事などが前と同じようにできるようになったこと(新潟県,

中学生) 

 行動の制限がなくなり色々なことに取り組めるようににったこと(神奈川県,中学生) 

 行動制限がない(大阪府,高校生) 

 行動制限がなくなった(熊本県,高校生) 

 行動制限が緩和された(福岡県,小学生) 

 行動範囲が広がった(新潟県,中学生) 

 合唱コンクール等の学校の文化が復活した(岩手県,中学生) 

 合唱祭や体育祭などの行事がたくさんできること(広島県,中学生) 

 今まで制限されてた行事やお祭りとかが行われらようになったこと(広島県,中学生) 

 今まで制限していたことができるようになったこと(長野県,小学生) 

 思い出に残るところに行ける(山形県,中学生) 

 思う存分バスケットボールができるし、試合ができて嬉しい(東京都,高校生) 

 死ぬ危険がへった(大阪府,中学生) 

 死ぬ危険が減った(北海道,中学生) 
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 死ぬ人が減ったマスクを外せるようになった(兵庫県,小学生) 

 私は傷つかないことや気にしないことでも、他の人は傷つくことがあるのだと気づけたこ

と(山形県,高校生) 

 試合が増えた(兵庫県,中学生) 

 時間はかかったけど今まで通りの生活に戻ったこと(兵庫県,高校生) 

 自分がかかる可能性が低い苦しむ人が減る(福岡県,小学生) 

 自由(福岡県,高校生) 

 自由が戻ってきた事(島根県,中学生) 

 自由にどこにでも、行けるようになったことマスクが緩和されたこと(新潟県,中学生) 

 自由になった(広島県,中学生) 

 自由になった(福岡県,高校生) 

 自由に外出できるようになったこと(山口県,中学生) 

 自由に行動が出来るようになった事(大阪府,小学生) 

 自由に出かけられる(大阪府,中学生) 

 自由に出かけられる(福島県,中学生) 

 自由に出かけれる(大阪府,高校生) 

 自由に出掛けられる(山梨県,中学生) 

 自由に歩き回る事ができるようになった(愛知県,小学生) 

 自由に遊びにいけるようになったこと マスクしなくてよくなった(愛知県,高校生) 

 自由に遊べる(愛知県,中学生) 

 自由に旅行に行ったり、外出したり、マスクを外せたりすることが良かったと思います(新

潟県,小学生) 

 周りもマスクを外しているので、相手の表示が見れてコミュニケーションが取りやすくな

った(鹿児島県,中学生) 

 修学旅行・合宿に行けた(高知県,高校生) 

 修学旅行がある(山形県,高校生) 

 修学旅行がある(鹿児島県,中学生) 

 修学旅行がいつも通り行けるようになった(山口県,中学生) 

 修学旅行が行けたこと、他にも運動会がまたできるようになったこと、映画館にも行ける

ようになったし、楽しいことが増えたこと(京都府,中学生) 

 修学旅行が行ける(群馬県,中学生) 

 修学旅行が行けるようになったこと(高知県,中学生) 

 修学旅行で東京と横浜に行けたこと(山梨県,中学生) 

 修学旅行などにマスクほとんどなしで行ける(長野県,中学生) 

 修学旅行などの学校行事に参加できたこと(福岡県,高校生) 

 修学旅行などの行事が復活したこと(熊本県,中学生) 

 修学旅行など行事が増えた(大阪府,高校生) 

 修学旅行にいける(三重県,中学生) 

 修学旅行に行けた学校でマスクをはずすことができた(京都府,中学生) 

 修学旅行に行けた(香川県,中学生) 

 修学旅行に行けた(山形県,中学生) 

 修学旅行に行けた(鹿児島県,高校生) 

 修学旅行に行けた(静岡県,中学生) 

 修学旅行に行けたこと(新潟県,中学生) 

 修学旅行に行けた事(新潟県,中学生) 

 修学旅行に行けます(広島県,小学生) 

 修学旅行に行ける(岡山県,中学生) 

 修学旅行に行ける(三重県,中学生) 

 修学旅行に行けるやったね(熊本県,高校生) 

 修学旅行に行けるようになった(高知県,高校生) 
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 修学旅行や林間学校などの宿泊研修が中止になる不安が無くなったこと(岩手県,中学生) 

 修学旅行先が県外になったこと(岩手県,中学生) 

 修学旅行等が行けるようになった事(大阪府,中学生) 

 集会が体育館になってみんなで集まれること(茨城県,小学生) 

 集会などで体育館に全校生徒が集まるのではなく、リモートでできるようになったこと(愛

媛県,高校生) 

 集団行動が多くなった遊びなどの行事が多くなった(広島県,小学生) 

 宿泊行事（修学旅行）や学校行事（体育祭・学園祭）が通常どおり行われるようになった(東

京都,中学生) 

 出かけたりしやすくなった(長野県,中学生) 

 出かけられる(山梨県,中学生) 

 出かけられるようになったこと(福島県,高校生) 

 出かけることができる(広島県,中学生) 

 出かける回数が増えた(愛知県,小学生) 

 出掛ける回数が増えた(宮城県,中学生) 

 暑い体育の授業でマスクを外せるようになったこと(岡山県,高校生) 

 情報かが進んでいろいろなことをしれた(熊本県,中学生) 

 色んなところにいける(福岡県,中学生) 

 色んなところにお出かけ出来るようになった(宮城県,小学生) 

 色んなところに移動できること(千葉県,中学生) 

 色んなところに行ける(京都府,中学生) 

 色んなところに旅行に行けること制限なく学校行事ができること(福島県,高校生) 

 色んなとこ行ける(三重県,中学生) 

 色んな行事が出来た(岩手県,小学生) 

 色んな所へ行ける(兵庫県,中学生) 

 色々なイベントが開催された(静岡県,中学生) 

 色々な交流ができるようになったこと(新潟県,小学生) 

 色々な行事ができるようになったこと(神奈川県,中学生) 

 色々な場所に行ったり、遊んだりできるようになったこと(山梨県,中学生) 

 色々な人との関わりが深くなった 学校に行くのが楽しみになった(広島県,小学生) 

 色々な制限がなくなった(静岡県,中学生) 

 親友と遊ぶ機会が増えて楽しくなった(神奈川県,小学生) 

 人との、関わりが増えたから楽しいことも 増えた(福岡県,小学生) 

 人との会話が増えたこと(石川県,中学生) 

 人との関わりが増えた(山梨県,小学生) 

 人との距離が物理的にも精神的にも近くなったこと学校行事が再開されたこと(福岡県,中

学生) 

 人との繋がりが戻った事(東京都,高校生) 

 人との交流が増えた(香川県,中学生) 

 人との交流が増えた(香川県,中学生) 

 人との交流が増えた(埼玉県,高校生) 

 人との交流が増えた、行事ができるようになった(群馬県,中学生) 

 人との交流が増えた (新潟県,小学生) 

 人との交流が本格的にできるようになったこと(長野県,中学生) 

 人と会う機会が増えたこと(愛知県,中学生) 

 人と触れ合うことが出来るなったり出来る事が増えた(京都府,中学生) 

 人と話ができる(大阪府,高校生) 

 人の顔が見える様になって、表情が分かりやすくなった(広島県,小学生) 

 人の顔が見れる(東京都,高校生) 

 制限、という言葉がなくなったそれで、よりいろんな事により全力でできるようになった
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(岩手県,高校生) 

 制限がなくなった(香川県,小学生) 

 制限がなくなって自由になった(大阪府,中学生) 

 制限が少なくなった(京都府,小学生) 

 制限が無くなった(福岡県,高校生) 

 制限されていたイベントが復活して、学校生活に楽しみが増えたこと(愛知県,高校生) 

 制限されていたことがだんだんと解除されていること(修学旅行に行けるなど)(静岡県,中

学生) 

 制限なくあそべるマスクつけなくていいな(京都府,小学生) 

 制限なく学校生活を送れること(兵庫県,高校生) 

 制限なく活動できる(高知県,高校生) 

 制限なく友達と遊べる(愛知県,高校生) 

 制約が少なくなった(愛媛県,高校生) 

 生活が徐々にもとに戻ってきた(静岡県,中学生) 

 生活に制限がない 部活の時間や試合、遠征 学校行事など(高知県,高校生) 

 生活に制限がなくなったこと(広島県,中学生) 

 声が聞きやすくなった、修学旅行や体育や音楽が明ける前と同じ感じになった(新潟県,高

校生) 

 昔のように通常通りの生活ができる(広島県,小学生) 

 前ほど手洗いや消毒を気にしなくてよくなった気がする(富山県,高校生) 

 前まではコロナのせいで中止になっていた学校行事が、徐々に出来るようになってきたこ

と(北海道,中学生) 

 前よりも制限が無くなり平和を感じます(埼玉県,中学生) 

 卒業旅行など大切なイベント行けること(神奈川県,中学生) 

 体育祭ができる(広島県,中学生) 

 体育祭などの行事が復活したこと(愛知県,高校生) 

 体育祭などの行事が戻ってきた(福岡県,中学生) 

 体育祭や文化祭、部活の大会ができるようになったマスクをしなくてもよくなった給食で

友達と話せるようになった(福岡県,中学生) 

 体育祭や文化祭がたくさん楽しめる (広島県,中学生) 

 体育大会や音楽祭などの時マスクを外して応援したり歌ったりすることが出来た マスク

を外してる人が少なくて自分見外すか迷ったりしたけど多くなってきたから外しやすい空

間になった(愛知県,中学生) 

 体調が治った(群馬県,高校生) 

 対面での交流が増えた(徳島県,高校生) 

 大人がうるさくない(山梨県,中学生) 

 沢山の行事が増えた 給食中のお話ができるようになった(新潟県,中学生) 

 沢山遊びに行くことができる(石川県,中学生) 

 中学生になると修学旅行等のイベントが多いのでコロナウイルスによる規制が無くなった

のが良かったと思う(鹿児島県,中学生) 

 中止になっていたイベントが復活したこと(高知県,中学生) 

 仲の良い友達と一緒に、お弁当を食べることができる(島根県,高校生) 

 特に無い(宮城県,中学生) 

 日常生活の制限が緩和されて、友達とカラオケや映画館に行ったり、みんなで輪になって

お昼ご飯を食べられるようになったこと(香川県,高校生) 

 表情がわかりやすくなった(大分県,高校生) 

 病気になる確率が減ったこと(兵庫県,中学生) 

 病気の心配がなくなった(岡山県,中学生) 

 不安が無くなる(石川県,高校生) 

 不織布マスクが外せたこと(山形県,小学生) 
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 普段の生活が出来ること(宮城県,中学生) 

 普段の生活に戻ったディズニーに行ける(静岡県,中学生) 

 普段の生活に戻れること(山口県,中学生) 

 普通に学校に行ける事行事ごとの再開(埼玉県,中学生) 

 普通に友達と遊べるようになった(石川県,中学生) 

 普通の行事ができるから(山形県,高校生) 

 普通通りの学校生活に戻って、いろいろな行事ができたこと(福岡県,高校生) 

 部活がたくさんできるようになった(長野県,高校生) 

 部活ができる(徳島県,高校生) 

 部活が普通にできる、イベントが多くなった(高知県,中学生) 

 部活のコンクールや、県のイベント、お祭りなどコロナのときに中止になっていたイベン

トができるようになって、人との関わりや、挑戦の機会、新しい発見ができたことです(三

重県,中学生) 

 部活の制限がなくなった(新潟県,高校生) 

 部活の大会が行われるようになったこと(鹿児島県,高校生) 

 部活の大会が出来るようになった事(新潟県,中学生) 

 部活を制限なくできるようになったこと、友達と自由に遊べるようになったこと、学校行

事が元通りになったこと(岡山県,高校生) 

 部活動の自由度が増した(規制がなくなった)こと マスクをつける習慣がなくなったこと

(広島県,高校生) 

 文化祭が開催できること(長野県,高校生) 

 別にないです過敏症で制服、体操着が着れないので、別教室に週２日、コロナ禍でタブレッ

トを使用してリモート授業が出来るようになった事は良かったです(静岡県,高校生) 

 変わらない(岡山県,小学生) 

 亡くなった人やしんどい人がいなくなったから(高知県,小学生) 

 亡くなる人が減った(山形県,小学生) 

 毎朝体温を測らなくてよくなったこと(大阪府,中学生) 

 毎日学校に行って、友達に会えること(富山県,高校生) 

 黙食しなくて良くなった(東京都,高校生) 

 友だちと出かけられるようになった(北海道,高校生) 

 友だちの顔が見えること(京都府,高校生) 

 友人に会えること(徳島県,高校生) 

 友達が休む事が減ったこと(福岡県,中学生) 

 友達といっぱい過ごせる時間が増えた ずっとマスクしなくても、安心できる瞬間が増えた

(福島県,高校生) 

 友達といっぱい話せるようになったこと(山形県,中学生) 

 友達といつも通り会話や遊んだりできる(長野県,中学生) 

 友達とお昼を一緒に食べれるようになったこと(香川県,高校生) 

 友達とかと話したりなどのコミュニケーションを取ることができるようになったこと(北

海道,中学生) 

 友達とグループで授業を受けたりできるようになったこと(鹿児島県,小学生) 

 友達とごはんを食べにいったり、カラオケにいったりできるようになったマスクをしなく

てよくなった(大阪府,高校生) 

 友達とコミュニケーションがとれること(広島県,中学生) 

 友達としゃべる回数が増えたこと(福岡県,中学生) 

 友達とソーシャルディスタンスをせずに気軽に話せるようになったこと(熊本県,中学生) 

 友達とたくさん遊ぶ事ができるようになったこと(広島県,中学生) 

 友達とたくさん遊べたり、交流が増えた(静岡県,小学生) 

 友達とたくさん遊んだり、家族と旅行に行ったりできるようになったこと(熊本県,小学生) 
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 友達との関わりが増えて、さまざまな行事をより楽しむことができるようになった(徳島県,

中学生) 

 友達との関わりに制限がなくなったこと(広島県,中学生) 

 友達との交流(埼玉県,中学生) 

 友達との交流の機会が多くなってきたこと(東京都,中学生) 

 友達との交流盛んになった事(兵庫県,高校生) 

 友達とマスクなしで会話が出来ること(兵庫県,中学生) 

 友達とマスクをせずに遊べるようになった学校でプールの時間がもどった(大阪府,中学

生) 

 友達と一緒にいる時間が多くなった(茨城県,小学生) 

 友達と一緒にご飯が食べれる 旅行が行きやすくなった(静岡県,高校生) 

 友達と一緒にご飯を食べれるようになった(広島県,中学生) 

 友達と何も気にせず遊べるようになった(富山県,小学生) 

 友達と家などで遊べたりでかけれる(大阪府,中学生) 

 友達と過ごせる親戚と集まれる買い物や旅行に行ける学校の行事が出来るマスクをはずせ

る(広島県,高校生) 

 友達と会える 友達の表情が見える(埼玉県,中学生) 

 友達と会える(岡山県,高校生) 

 友達と会える(鹿児島県,中学生) 

 友達と会える(長野県,小学生) 

 友達と会えること(山梨県,高校生) 

 友達と会える事(岡山県,中学生) 

 友達と会って話をしやすくなった(広島県,中学生) 

 友達と会話が楽しめる(愛知県,中学生) 

 友達と外で遊ぶ機会が増えたこと(東京都,中学生) 

 友達と学校以外でも遊べること(香川県,小学生) 

 友達と気兼ねなく遊べる様になった事(島根県,中学生) 

 友達と距離を気にせず話せるようになったことお弁当の時間友達と一緒に食べることがで

きるようになったこと(三重県,高校生) 

 友達と近くで話せる、たくさん遊べる体育祭などの行事が復活したこと(広島県,中学生) 

 友達と今までみたいに遊んだりできる(福岡県,小学生) 

 友達と自由に遊べる(香川県,小学生) 

 友達と自由に遊べること(富山県,高校生) 

 友達と修学旅行に行けた(埼玉県,中学生) 

 友達と出かけられるようになった(愛知県,中学生) 

 友達と色々な所に外出できるようになった 自分が感染してしまう心配がなくなった(東京

都,中学生) 

 友達と対面で会えるようになった、部活に参加でき、試合が行えるようになった(山口県,

高校生) 

 友達と沢山遊べるようになった(富山県,高校生) 

 友達と普通に話すことができる、コロナに怯えて過ごさなくていいこと(静岡県,中学生) 

 友達と毎日話せたり、一緒に触れ合って遊ぶことができて嬉しい(宮城県,小学生) 

 友達と密になって良くなった(広島県,小学生) 

 友達と遊びに行けるようになった(広島県,中学生) 

 友達と遊びに行けるようになった(神奈川県,高校生) 

 友達と遊びに行けるようになったこと(神奈川県,高校生) 

 友達と遊びに行ったり顔を見て話せるようになったこと(北海道,高校生) 

 友達と遊びやすくなった(福岡県,中学生) 

 友達と遊ぶのが多くなった(大阪府,小学生) 

 友達と遊ぶ機会が増えたこと(広島県,中学生) 
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 友達と遊べる(新潟県,中学生) 

 友達と遊べる(愛知県,中学生) 

 友達と遊べる(宮城県,高校生) 

 友達と遊べる(広島県,小学生) 

 友達と遊べる(広島県,中学生) 

 友達と遊べる(鹿児島県,中学生) 

 友達と遊べる(新潟県,高校生) 

 友達と遊べる(福岡県,小学生) 

 友達と遊べる(福島県,中学生) 

 友達と遊べる(兵庫県,中学生) 

 友達と遊べる(和歌山県,中学生) 

 友達と遊べる(和歌山県,中学生) 

 友達と遊べる(新潟県,中学生) 

 友達と遊べる(神奈川県,小学生) 

 友達と遊べること(広島県,中学生) 

 友達と遊べること(静岡県,中学生) 

 友達と遊べるし、ちゃんとした場所に修学旅行にいける(和歌山県,小学生) 

 友達と遊べるようになった(茨城県,小学生) 

 友達と遊べるようになった(岩手県,高校生) 

 友達と遊べるようになった(広島県,小学生) 

 友達と遊べる機会が増えたこと コロナを気にせずに生活出来ること(大阪府,中学生) 

 友達と遊べる時間が増えた(神奈川県,小学生) 

 友達と話すことがふえた行事も復活している(大分県,中学生) 

 友達と話す事ができてよかった(熊本県,中学生) 

 友達にあえた(香川県,中学生) 

 友達にあえたこと(福島県,高校生) 

 友達に会うことができただるさが無くなった(福岡県,中学生) 

 友達に会うことができたこと(愛知県,小学生) 

 友達に会える(香川県,中学生) 

 友達に会える(山口県,高校生) 

 友達に会える(徳島県,高校生) 

 友達に会える(徳島県,高校生) 

 友達に会えるから(三重県,中学生) 

 友達に会えること(静岡県,高校生) 

 友達に会えること(神奈川県,中学生) 

 友達の家で遊べる(宮城県,小学生) 

 友達の家に泊まりに行けるようになった(高知県,中学生) 

 友達の顔が見えるようになったこと(北海道,高校生) 

 友達の素顔を見やすくなったこと(広島県,中学生) 

 友達や家族、知り合いが被害にあわずに済んだこと(富山県,中学生) 

 友達遊べる(山梨県,小学生) 

 遊びにいける(長野県,高校生) 

 遊びに行きやすい(愛知県,高校生) 

 遊びに行きやすくなった(山口県,中学生) 

 遊びに行きやすくなった(大分県,中学生) 

 遊びに行ける(静岡県,中学生) 

 遊びに行ける(大阪府,高校生) 

 遊びに行ける(大阪府,小学生) 

 遊べる(香川県,中学生) 

 遊べる(大阪府,小学生) 
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 遊べるようになった(茨城県,小学生) 

 遊べる様になった(福岡県,中学生) 

 遊べんだり旅行に行けるようになった事 マスクをつけなくても良くなった事(茨城県,高

校生) 

 様々なイベントが開催されたり、制限が無くなったりして自由に活動することが出来るよ

うになったこと(徳島県,高校生) 

 様々なことを学べると思った(北海道,高校生) 

 様々な行事が例年どおり、行われるようになり、友達との思い出をたくさん作ることがで

きるようになった(愛知県,中学生) 

 旅行マスクをつけなくてよい(大阪府,小学生) 

 旅行ができる(福岡県,中学生) 

 旅行が気軽にできるようになったこと(岡山県,中学生) 

 旅行が行きやすい(徳島県,中学生) 

 旅行しやすくなったこと(新潟県,高校生) 

 旅行にいける(大阪府,高校生) 

 旅行にいける(東京都,高校生) 

 旅行にいけること(山形県,中学生) 

 旅行に行ける(岡山県,高校生) 

 旅行に行ける(香川県,中学生) 

 旅行に行ける(山口県,中学生) 

 旅行に行ける(徳島県,小学生) 

 旅行に行ける(和歌山県,中学生) 

 旅行に行けるようになったこと(福岡県,小学生) 

 旅行に行ける事(愛知県,小学生) 

 話をしてもよくなった(山形県,中学生) 

 話をしてもよくなった(山形県,中学生)
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 「コロナがまだ完全に、終わってないから予防をして」といわれること (静岡県, 小学生) 

 ZOOM 授業が無くなったこと (東京都, 高校生) 

 いきなり解放したからその時だけ戸惑った (東京都, 中学生) 

 インフルエンザ(静岡県, 中学生) 

 インフルエンザが流行った(愛知県, 小学生) 

 インフルエンザなどが増えた(福岡県, 高校生) 

 オンライン授業や休校がなくなった(茨城県, 中学生) 

 オンライン授業を経験してみたかった(富山県, 高校生) 

 オンライン授業楽だったな……(熊本県, 高校生) 

 くしゃみに対する周りの反応(福島県, 高校生) 

 クラブ活動が復活したこと(大阪府, 高校生) 

 グループで給食を食べるようになった (茨城県, 小学生) 

 コロナが始まってマスクをしてそれで中学校でも給食の時マスク外せないこと(大阪府, 

中学生) 

 コロナが明けても、みんなソーシャリュディスタンスと言って、一人一人の距離があるこ

とが、みんな嫌いなのかなと心配になる (愛知県, 小学生) 

 コロナでずっと家にいたから学校に行く時嫌になる (福岡県, 中学生) 

 コロナでプールの授業がなくなり、コロナあけたのにプールの授業が減ってからずっと少

ないままだと言う事 (石川県, 小学生) 

 コロナで変わった制度がそのままだったりすること(大分県, 高校生) 

 コロナになるのが嫌だ(愛知県, 小学生) 

 コロナのせいか、わからないけど、みんな、ちょっと静かにかった…(神奈川県, 中学生) 

 コロナのときに皆でマスクをつけていたことが影響して、学校などで「マスク詐欺」という

言葉を多く聞くのがすごく嫌だなと思いました 気軽につけ外し出来るような環境にはな

ったはずなのに、出来ない、しづらいという状況になってしまっているのがとても残念で

す また、コロナでなくなったもの（学校の伝統など）がそのまま忘れられてなくなってし

まっているのがとても残念です (三重県, 中学生) 

 コロナの時はマスクをつけないといけないと言う決まりがあって、絶対にマスクは必要と

言うぐらいだったけど今は逆にマスクを外したほうがいいよって言うこと、コロナがあっ

て行けなかった行事をもう一回やってほしい (兵庫県, 中学生) 

 コロナはなくならない事が嫌だいつかかるかわからない恐怖がある(愛媛県, 中学生) 

 コロナは開けたが、まだ少し窮屈 (広島県, 中学生) 

 コロナへの警戒心が緩まってきていることが少し不安です(新潟県, 高校生) 

 コロナやインフル等にかかる(徳島県, 高校生) 

 コロナワクチンでの詐欺があること(神奈川県, 高校生) 

 コロナ禍がなければもっと友達と親しくなれたのではないかと思う 特にコロナ禍が大半

だった中学校時代の友達とは、結果論だがコロナがなかったらもっと遊んで親しくなれた

と未練がある(茨城県, 高校生) 

 コロナ禍だった頃の行事のままで、コロナ前のような事をできていない (大阪府, 中学生) 

 コロナ禍であれば微熱でも授業などで公欠扱いになったのに五類になってからはインフル

エンザと同じようになり微熱でも学校を休めなくなったこと(千葉県, 高校生) 

 コロナ禍の間に行われていなかった行事を行うときに今までどうしていたかが分かりづら

く、大変であること(愛媛県, 高校生) 

 コロナ前の感覚がわからない(広島県, 高校生) 

 したくない授業が増えた(鹿児島県, 中学生) 

 スーパーやお店などでコロナ禍は頻繁に消毒をしていたが、今はあまり消毒をしている人

が少ないので、基本的な消毒などして欲しい(神奈川県, 中学生) 

 ちょむと咳をした人がいたら、嫌な顔をする人がいること(京都府, 中学生) 

 トコジラミが気持ち悪い(和歌山県, 中学生) 

 なんとなくまたコロナがくるのかなと思う、まだマスクを外せないことがある(熊本県, 小学生) 
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 プールが再開(香川県, 小学生) 

 プールが復活したこと(東京都, 中学生) 

 マクスを外しにくい(静岡県, 中学生) 

 マスク(愛知県, 高校生) 

 マスク(静岡県, 高校生) 

 マスク(石川県, 中学生) 

 マスクがあたりまえになったこと(北海道, 高校生) 

 マスクがはずしにくい(山口県, 高校生) 

 マスクがはずしにくい(北海道, 小学生) 

 マスクがはずせない雰囲気(兵庫県, 中学生) 

 マスクがマナーになってること (大阪府, 中学生) 

 マスクが外しずらい場所や雰囲気の時がある(広島県, 中学生) 

 マスクが外せない(神奈川県, 小学生) 

 マスクが外せない(福島県, 小学生) 

 マスクが外せないこと(島根県, 高校生) 

 マスクが取りづらい(福島県, 高校生) 

 マスクが面倒(愛知県, 小学生) 

 マスクしてて肌荒れがおきた(広島県, 小学生) 

 マスクしない人なんでもお金が高すぎる(北海道, 小学生) 

 マスクしなきゃ行けないこと(大分県, 中学生) 

 マスクする人が減った(石川県, 高校生) 

 マスクつけている人がいる(熊本県, 中学生) 

 マスクと消毒(北海道, 高校生) 

 マスクなしで顔を見せること(広島県, 高校生) 

 マスクに慣れている人が増えすぎてマスクをしない人が少数派になっている(静岡県, 高

校生) 

 マスクのやめどきがわからない(兵庫県, 中学生) 

 マスクの生活がしんどい(和歌山県, 中学生) 

 マスクは、いつはずせばいいのか(茨城県, 小学生) 

 マスクは外したくない(福島県, 高校生) 

 マスクは手放せない(山口県, 中学生) 

 マスクをあまりはずしたくない(大阪府, 中学生) 

 マスクをしていた方が安心する(宮城県, 高校生) 

 マスクをしていてどんな顔かわからない、表情を読み取りずらい(長野県, 高校生) 

 マスクをしていて出会った友達は顔がよくわからない時があります(東京都, 高校生) 

 マスクをしている (茨城県, 中学生) 

 マスクをしている人が多くて顔が覚えられない(岩手県, 高校生) 

 マスクをしてないと嫌な目で見られることがある(新潟県, 中学生) 

 マスクをしてると調子が悪そうに見られること(香川県, 小学生) 

 マスクをしてる人が、まだまだいる事が嫌だ(大阪府, 中学生) 

 マスクをしてる人としてない人がいると、マスクをしたほうがいいのか、しないでも変な

目でみられてないか迷う(愛知県, 中学生) 

 マスクをしない(山形県, 高校生) 

 マスクをしないで咳やくしゃみをしている人に対して敏感になったり嫌悪したりしてしま

う(北海道, 高校生) 

 マスクをしない人が増えていること(愛知県, 中学生) 

 マスクをしろなどという同調圧力(高知県, 高校生) 

 マスクをするかしないか(神奈川県, 高校生) 

 マスクをすることが癖になってしまい、初夏くらいまで何とかマスクをつけようとしてし

まうこと (北海道, 高校生) 
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 マスクをするのか外していいかなと思うこと(福島県, 小学生) 

 マスクをするのが少数派になったこと(福岡県, 中学生) 

 マスクをつけたりはずしたりするタイミングが分からない(福岡県, 小学生) 

 マスクをつけていないと悪く言う人がいる (静岡県, 中学生) 

 マスクをつけてる人が多くて顔が覚えにくい(大阪府, 高校生) 

 マスクをつけないと安心しない(福岡県, 小学生) 

 マスクをつけなくて良いのに、たまにつけていないと大人の人にマスクをつけろと言われ

ること(兵庫県, 高校生) 

 マスクをつける(愛知県, 小学生) 

 マスクをつけるかつけないか迷う(愛知県, 中学生) 

 マスクをつけるか外すか(福島県, 高校生) 

 マスクをつけることが当たり前になって、必要が減った今でもマスクを外すことに抵抗が

あること(愛媛県, 高校生) 

 マスクをつける習慣ができてしまった (静岡県, 小学生) 

 マスクをとりずらくなった(香川県, 高校生) 

 マスクをとりにくいこと(熊本県, 中学生) 

 マスクをとる人が少なくコロナが流行る前よりもコミュニケーションがとりにくい(愛知

県, 中学生) 

 マスクをなかなか外す勇気がでない (高知県, 高校生) 

 マスクをはずしたくない 行事が増える(岩手県, 小学生) 

 マスクをはずしてない(兵庫県, 中学生) 

 マスクをはずし辛い (富山県, 高校生) 

 マスクをはずす(大阪府, 中学生) 

 マスクをはずせない(石川県, 中学生) 

 マスクをまだしている人が多いこと (石川県, 中学生) 

 マスクをまだしないといけないことがあること(高知県, 小学生) 

 マスクをまだつけないといけないように思うのが少ししんどい(広島県, 高校生) 

 マスクをみんなが外さないこと(山梨県, 中学生) 

 マスクをみんなの前でまだ外しずらい(埼玉県, 中学生) 

 マスクをみんな外しはじめて、マスクを外すのが恥ずかしい(北海道, 中学生) 

 マスクを外さず、顔を見せない人がいる事(山形県, 高校生) 

 マスクを外さないといけない(神奈川県, 中学生) 

 マスクを外さない人がいる(大阪府, 小学生) 

 マスクを外さなくてはならない風潮(大阪府, 高校生) 

 マスクを外さなければいけない (静岡県, 小学生) 

 マスクを外したくない(愛知県, 高校生) 

 マスクを外したくない(愛知県, 小学生) 

 マスクを外したくない(千葉県, 中学生) 

 マスクを外したくない(東京都, 高校生) 

 マスクを外した後の顔を見られたときに人からマスク詐欺やブサイクだと思われるのが怖

い 4 人グループや、隣の人と話し合う授業が増え、少し苦痛 (岡山県, 高校生) 

 マスクを外しづらくなった (神奈川県, 中学生) 

 マスクを外している人もいるが、コロナは完全にはなくなっていないから、まだマスクを

外すことに抵抗がある (富山県, 高校生) 

 マスクを外してくれと言われる (埼玉県, 中学生) 

 マスクを外してる人が少ない (愛知県, 中学生) 

 マスクを外しにくい(広島県, 高校生) 

 マスクを外しにくい(山口県, 中学生) 

 マスクを外しにくい(東京都, 中学生) 

 マスクを外しにくい人が数人いる(京都府, 中学生) 
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 マスクを外し難くなった事 (静岡県, 中学生) 

 マスクを外すか、外さないか(山口県, 中学生) 

 マスクを外すこと(新潟県, 中学生) 

 マスクを外すこと(大阪府, 高校生) 

 マスクを外すこと(福岡県, 高校生) 

 マスクを外すこと、行事が元に戻ったこと(熊本県, 高校生) 

 マスクを外すこと (新潟県, 中学生) 

 マスクを外すことが増えた 行事に参加しなければいけない(埼玉県, 高校生) 

 マスクを外すことに抵抗がある(石川県, 中学生) 

 マスクを外すことに抵抗を感じる (東京都, 中学生) 

 マスクを外すタイミングがわからない (大分県, 中学生) 

 マスクを外すタイミングが難しい(福岡県, 小学生) 

 マスクを外すタイミングが分からなかったこと (岡山県, 高校生) 

 マスクを外すタイミングを失ってしまった事(岩手県, 中学生) 

 マスクを外すのが嫌になった(北海道, 高校生) 

 マスクを外すのが嫌になった (鹿児島県, 小学生) 

 マスクを外すのが恥ずかしくなった (三重県, 中学生) 

 マスクを外すのが怖い(香川県, 中学生) 

 マスクを外すのが怖くなったこと (大阪府, 高校生) 

 マスクを外すのに抵抗がある(恥ずかしいから）(山口県, 中学生) 

 マスクを外すのに抵抗ができた(大阪府, 中学生) 

 マスクを外すのを恥ずかしくなる(宮城県, 小学生) 

 マスクを外すようになり、マスクの下の顔を見られるのに、少し抵抗がある (島根県, 高

校生) 

 マスクを外す機会が増えたこと(鹿児島県, 高校生) 

 マスクを外す機会が増えたこと(徳島県, 中学生) 

 マスクを外す機会が多くなったこと(福岡県, 中学生) 

 マスクを外す時に自分がどう思われるかが不安なこと 変な顔だと思われないかが不安 

(福岡県, 高校生) 

 マスクを外す場面が増えた(兵庫県, 中学生) 

 マスクを外せていないこと(広島県, 中学生) 

 マスクを外せない(静岡県, 高校生) 

 マスクを外せない (広島県, 中学生) 

 マスクを外せない人がいる(茨城県, 中学生) 

 マスクを気に入っていたのに、取った方がよいと言う雰囲気になった (神奈川県, 高校生) 

 マスクを強制的に外させられることがあった(千葉県, 中学生) 

 マスクを取らないといけないのがいやだ(大阪府, 小学生) 

 マスクを取ることができない人がいること (静岡県, 中学生) 

 マスクを取るのが怖い(山口県, 中学生) 

 マスクを取れと、言われる(岩手県, 小学生) 

 マスクを着けていたから、顔を見られるのが恥ずかしくて外せない(広島県, 中学生) 

 マスクを着けないと落ち着かない(福岡県, 中学生) 

 マスクを付けているのが普通になった(長野県, 中学生) 

 マスクを付けなくても良くなってからも、学校の体育の授業の時などに、周りの女子のほ

とんどがマスクを外していないのですが、自分は外したほうが安全だと思い、基本いつも、

体育の授業の時はマスクを外しています その現状に対して、周りからどう思われているな

かなどの不安があり、そのことを不快に思っています 先生が、マスクを外した方がいいよ 

などとは言うのですが、そう言われても外さない子も何人かいて、いくら自由とはいえ、周

り似合わせないとかもと思うので、学校でマスクはしといた方がいいのかが、曖昧でめん

どくさいと思うことが多いです (兵庫県, 小学生) 
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 マスクを付けるかつけないか(福岡県, 中学生) 

 マスク依存になっている(新潟県, 高校生) 

 マスク外して咳とかがあると嫌(愛知県, 高校生) 

 マスク外せた(石川県, 高校生) 

 マスク焼けがみえる(福岡県, 中学生) 

 マスク生活(広島県, 高校生) 

 マスク生活(大阪府, 高校生) 

 マスク生活が終わらない、マスクを外すのが怖い(熊本県, 高校生) 

 マスク生活が続いていたせいで、マスクをとってもよくなった今、マスクを取って生活す

るのが恥ずかしい(岡山県, 高校生) 

 マスク生活について いつまで着用すれば良いのか、またマスクを外すことに抵抗を感じる

ようになった(徳島県, 高校生) 

 マスク生活に慣れすぎてしまって、マスクをしないことを違和感に感じてしまうこと (香

川県, 高校生) 

 マスク着用(三重県, 高校生) 

 マスク問題(新潟県, 高校生) 

 まだ、コロナは流行っているから コロナがある と言うことは分かっててほしい(福岡県, 

小学生) 

 まだ、マスクしている人が結構いて相手の表情などがはっきりとわからないこと(神奈川県, 

中学生) 

 まだ、学校で多くの人がマスクをつけていて、表情がわかりづらい (山梨県, 高校生) 

 まだ、完全にはコロナが明けてないため、ずっとにマスクを外している人を見ると少し嫌

な気持ちになってしまう  （映画など換気はされていても密集している場所などで、自分が

マスクをしていても移るのではないかと思ってしまう ）(福島県, 高校生) 

 まだマスクをしてる人がいる(東京都, 中学生) 

 まだマスクをしなければならない(広島県, 中学生) 

 まだマスクを取りたくない(熊本県, 中学生) 

 まだ完全に生活が戻っていない(新潟県, 中学生) 

 まだ少し制限がある(和歌山県, 小学生) 

 まだ心配でマスクをつけている(長野県, 中学生) 

 みんながマスクを外してくれない(愛知県, 高校生) 

 みんながマスクを外すこと(香川県, 小学生) 

 みんながマスクを外せなくなっている (広島県, 中学生) 

 みんなの前でマスクを外しづらい(千葉県, 高校生) 

 みんなマスクしてる(長野県, 高校生) 

 みんなマスクをしてること(熊本県, 中学生) 

 みんなマスクをせず手を洗わない人や距離が近い人が出てきた (熊本県, 中学生) 

 みんなマスクをつけている(神奈川県, 中学生) 

 みんな意味もなくマスクつけたがる(新潟県, 中学生) 

 もう少し休みたかった(愛知県, 中学生) 

 もっと遠足や社会見学に行きたかった(三重県, 高校生) 

 もっと休みたかった (神奈川県, 中学生) 

 もっと給付金が欲しい(島根県, 中学生) 

 リコーダーを吹かなければいけなくなった (徳島県, 高校生) 

 リモートで完了していたのに前の形に戻ったこと (広島県, 中学生) 

 リモートで便利だった集会などを対面に戻して不便になったこと(徳島県, 高校生) 

 リモートの集会が無くなったこと(千葉県, 高校生) 

 リモートワーク(愛媛県, 中学生) 

 リモート授業が行われなかったこと (群馬県, 高校生) 

 レクが始まって必要以上にコミュニケーションをとることが嫌だ(岩手県, 中学生) 
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 わからない(岩手県, 小学生) 

 わからない(香川県, 中学生) 

 わからない(山口県, 中学生) 

 わからない(大分県, 高校生) 

 んなもんないっすよぉ(和歌山県, 中学生) 

 以前よりマスクを着用している人が多くなり、顔がわからなかったり、犯罪をしやすくな

ったと思う(富山県, 中学生) 

 一人でいる時間が減った事(埼玉県, 高校生) 

 運動会が長くなった(和歌山県, 中学生) 

 運動会などコロナが始まるまえの状態にもどらないなどまだコロナ前の時みたいに全然戻

っていない(静岡県, 小学生) 

 運動会の呼び方が変わり、種目が少なくなった 綱引きも無い (北海道, 小学生) 

 運動会や家庭訪問がまた始まった ないままで良かった(香川県, 中学生) 

 衛生面の管理(山形県, 高校生) 

 遠足がまだない 運動会が午前中で終わる(愛知県, 小学生) 

 音楽でマスクをはずしてほしいと言われるがつばがとんだりするのでいやだ (大阪府, 中

学生) 

 音楽の時間で歌を歌う時、風邪などの人以外は強制的にマスクを外さなければいけないこ

とが嫌だと思った (広島県, 中学生) 

 家がお金がない(和歌山県, 小学生) 

 皆がマスクを外していること (石川県, 高校生) 

 皆んなマスクをつけていたり、外しにくい(大阪府, 中学生) 

 皆んなマスクをつけている(兵庫県, 中学生) 

 外に出ることが多くなる(山口県, 中学生) 

 外出時にマスクをしないと落ち着かない(岩手県, 中学生) 

 咳が気になること(富山県, 高校生) 

 咳が少しでても気を使う マスクをしてない人が遠慮なく咳をする(香川県, 高校生) 

 咳してるのにマスクしてない人(大阪府, 高校生) 

 咳をしていてもマスクをしない、口に手を当てないで平気で何回も咳をしてる人が多い病

院の中でもいるので、コロナじゃなくてもインフルエンザで学級閉鎖があった 周りの人達

に気遣う気持ちが薄れているように感じる (静岡県, 高校生) 

 咳をしているのにマスクをしようとしない(大阪府, 中学生) 

 咳をしている人がいると気になります (広島県, 中学生) 

 咳をしにくい(愛知県, 中学生) 

 街の治安悪化、ゴミが溢れ出る(京都府, 中学生) 

 学級閉鎖が少なくなる(兵庫県, 中学生) 

 学校が始まった事(大阪府, 中学生) 

 学校が毎日ある(三重県, 中学生) 

 学校では少人数で授業をしていたのが、自分は少人数が好きだから嬉しかったけど、今は

また戻ってしまったのが少し残念ということ (福岡県, 中学生) 

 学校でマスクをはずしにくい(香川県, 中学生) 

 学校でマスクを外す機会が増えた (広島県, 小学生) 

 学校にいく(大阪府, 小学生) 

 学校に行かないといけない(香川県, 中学生) 

 学校に行く(香川県, 中学生) 

 学校に行く(兵庫県, 中学生) 

 学校に行くのがめんどくさい(岡山県, 中学生) 

 学校に行くのが少しめんどくさくなった(東京都, 高校生) 

 学校に毎日行くのがいやです(静岡県, 高校生) 

 学校の運動会が全学年集まって運動会ができなかったこと (静岡県, 小学生) 
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 学校の行事がコロナ前と比べて少なくなっている(熊本県, 中学生) 

 学校の行事の運動会が始まった事(静岡県, 小学生) 

 学校の時間が伸びた(北海道, 中学生) 

 学校の授業がつまんなくなった(広島県, 小学生) 

 学校の色々な行事がまた始まったこと(宮城県, 小学生) 

 学校の席がまだ分離されてる状態(大阪府, 高校生) 

 学校の臨時休校などの合法的(？)に休めなくなったこと(愛知県, 中学生) 

 学校へ毎日行かなくてはならないこと(神奈川県, 高校生) 

 学校を休めるかもしれないという希望がなくなった(大阪府, 中学生) 

 学校行事がコロナ前にできていたことがコロナが開けてもできなくなった(広島県, 小学

生) 

 学校行事が再開した(静岡県, 高校生) 

 学校行事が増えた (北海道, 中学生) 

 学校行事が短縮されてまま(山口県, 高校生) 

 学校行事が通常通りに開催されること(山形県, 高校生) 

 学校行事が戻らなくていいものも増えた 先生達の話が、長くなった (富山県, 高校生) 

 学校行事やイベントなどの規模の縮小および制限の強化が目立つ マスクを外したがらな

い人がいる (神奈川県, 高校生) 

 学年集会などはリモートのままがよかった(富山県, 高校生) 

 寒い日に窓を開けてて寒い(埼玉県, 中学生) 

 感染する恐怖(香川県, 高校生) 

 感染に対して 神経質になった(大阪府, 中学生) 

 感染自体は無くなっていない事(高知県, 高校生) 

 感染症への意識が低くなった(岩手県, 中学生) 

 顔を見られたくないけど マスクをつける理由がなくなってしまったこと (富山県, 中学

生) 

 顔を見られるのが嫌だ(京都府, 中学生) 

 机くっつけて飯が食えない(群馬県, 中学生) 

 逆に人間関係に疲れることがある (茨城県, 高校生) 

 休みがない(兵庫県, 中学生) 

 休みがなくなった (東京都, 小学生) 

 休みがほしい(新潟県, 高校生) 

 休みが減って学校に行く日が増えたこと(高知県, 中学生) 

 休みが少ない(千葉県, 高校生) 

 休みが少ないこと(静岡県, 高校生) 

 休みの期間が長かったり、交流が制限されていたので人との関わり方が難しいと感じるこ

とが多々あります (広島県, 高校生) 

 休めない(兵庫県, 中学生) 

 給食がグループで食べられないこと(宮城県, 小学生) 

 給食がぐるーぷで食べれなくなった (鹿児島県, 小学生) 

 給食が静か(高知県, 小学生) 

 給食で席をくっつけて食べること(愛知県, 中学生) 

 給食の時に席をくっつけて食べるようになったこと(大阪府, 中学生) 

 給食や、何か食べ物を運ぶ時にマスクを外して運ぶ人がいる事(群馬県, 中学生) 

 給食を班で食べれない (東京都, 中学生) 

 距離感(熊本県, 中学生) 

 距離感が難しい(三重県, 高校生) 

 軽症の風邪でも学校を休まなければならない マスクをはずす人が少ない (広島県, 高校

生) 

 



質問２：コロナが明けて、イヤだ、悪くなったと思うこと、または、コロナは明けたけれど
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 現在、covid19 の検査陽性率が約３０％と言われている状況で、明けたといっていること自

体が怖い (東京都, 中学生) 

 交流が多い(新潟県, 中学生) 

 喉が枯れやすい(兵庫県, 高校生) 

 好きな友達とお昼ご飯が食べれない(三重県, 中学生) 

 行事がだるい(山口県, 高校生) 

 行事が増えた(兵庫県, 中学生) 

 行事が面倒(宮城県, 中学生) 

 行事の種目が減った(兵庫県, 中学生) 

 行事の負担が増えた(山口県, 中学生) 

 行事縮小された、マスクをはずすのに抵抗がある(兵庫県, 中学生) 

 今までしていないことをすること(岡山県, 中学生) 

 参観会がある(静岡県, 中学生) 

 始業式や入学式など面倒な行事がコロナ前と同じように行われること (山口県, 高校生) 

 時々マスクをせず唾液を飛ばす人がいる まだ完全にコロナウイルスが無くなったわけで

はないのでやめてほしいと思う (鹿児島県, 中学生) 

 自粛期間がない(熊本県, 中学生) 

 自分の素顔が見られること (山口県, 中学生) 

 自分はマスクしているのに、してない人が咳とかしていること(福島県, 中学生) 

 周りの人達が恥ずかしがってマスクをつけ続けていること(広島県, 中学生) 

 修学旅行の短縮、入学式がなくなったこと (山形県, 高校生) 

 集会などがオンラインから集まるように戻ってしまった事 (茨城県, 高校生) 

 集中するのに時間がかかる(福岡県, 中学生) 

 出席停止にならなくなった (北海道, 高校生) 

 出来なかった行事があったことが残念に思う(静岡県, 高校生) 

 初めて会ったときからマスク生活だった友人などには素顔を見せづらいが、マスクを外し

た友人に、もうコロナ終わったのになんでマスクしているのか？と言われるのは居心地が

悪い 最近も身近な人が感染したのでまだコロナが怖い もともとインフルエンザにも結構

警戒して行動していたので人混みに行くことを私はためらってしまう コロナに対する価

値観に個人差があるので、私が感染に敏感すぎて周囲に申し訳なく感じることがある (京

都府, 高校生) 

 暑かった為マスクを外して電車に乗ったら、おじさんにマスクしろと怒鳴られた (鹿児島

県, 高校生) 

 少しマスクが外しにくいときがある (三重県, 高校生) 

 少し体調が悪いだけでコロナ扱いにされた(埼玉県, 高校生) 

 場所によっては換気してないところがあること(高知県, 中学生) 

 色んな学校行事が復活したこと(山口県, 中学生) 

 色んな人の話し声が沢山あってうるさく感じる(島根県, 中学生) 

 心配でマスク外せない(富山県, 高校生) 

 新たな感染症への不安(徳島県, 中学生) 

 身体がなまった(広島県, 中学生) 

 人が多い(山梨県, 中学生) 

 人ごみが気になる(広島県, 小学生) 

 人と関わることが、多くなったこと (広島県, 中学生) 

 人と面を向かって話す必要ができたこと(岩手県, 高校生) 

 人と話す機会が増えた (神奈川県, 中学生) 

 人間が個人化してきたこと 根拠はないが、団体意識が薄れ、まとまって馬鹿みたいに遊ぶ

こと、無条件に全力で立ち向かおうとすることが減ったように感じる (岩手県, 高校生) 

 人混み(福島県, 中学生) 

 人混みが多くなった(福岡県, 中学生) 
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 人出が多くなって人が沢山周りにいる(和歌山県, 中学生) 

 政治がよくならないこと (兵庫県, 小学生) 

 前コロナにかかっていた人を避けている(兵庫県, 小学生) 

 全校集会が体育館で行われるようになったこと 1 時間近く体育座りしなければいけなかっ

たり、夏の場合エアコンがないため体調を崩す子が出てくる (石川県, 高校生) 

 早起きをしなくてはいけなくなったことと、プライベートな時間がなくなったこと (東京

都, 高校生) 

 相手から見てどう顔を見られてるかが怖い(愛知県, 高校生) 

 他の学年や教室に行けないこと(大阪府, 小学生) 

 他の感染症があって怖いこと(京都府, 高校生) 

 体育館によく集まる(鹿児島県, 中学生) 

 体育祭の全員リレーの時にマスクを外して走ること(東京都, 高校生) 

 体力がなく戻すのに大変 おもに体育や部活(新潟県, 中学生) 

 体力が落ちた(福岡県, 中学生) 

 対面給食が始まったこと(静岡県, 中学生) 

 恥ずかしくて女子がマスクをずっと付けているので自分も外せない(宮城県, 中学生) 

 中止になった行事などが心残りになってしまったり、マスクを人前で外すのが怖くなって

しまった (東京都, 中学生) 

 長い期間にわたりマスク生活を送っていたから、マスクを外すことに抵抗を感じてしまう

人が増えてしまったことが問題とまでは言わなくとも、少し残念な気がします (埼玉県, 

高校生) 

 店の閉店(茨城県, 中学生) 

 特に無い(愛知県, 高校生) 

 発熱しているけど、発熱していると普通の診察にならない(長野県, 高校生) 

 病気に対して周囲が敏感になりすぎている(山口県, 高校生) 

 病気への注意の気持ちが減ってしまった(群馬県, 小学生) 

 普段マスク付ける習慣が無かったのに皆マスクつけるようになってしまったこと…(大分

県, 中学生) 

 普通に学校がいけるようになったことで６時間目があるひとかはいつもより疲れること

(兵庫県, 中学生) 

 部活の活動中止がなくなった (兵庫県, 中学生) 

 風邪をひくとお母さんがピリピリする(福岡県, 中学生) 

 風邪をひくとコロナかと不安になる(京都府, 中学生) 

 風邪をよくひくようになったこと(山口県, 小学生) 

 風邪症状があっても学校に来人がいる 移されたりして迷惑だから (新潟県, 中学生) 物

価上昇(東京都, 高校生) 

 偏見(北海道, 中学生) 

 僕たちがコロナ世代と呼ばれてしまうこと(広島県, 高校生) 

 毎日マスクをつける生活(愛知県, 中学生) 

 未だにコロナだからと制限されていることが一部ある(島根県, 中学生) 

 無駄な行事が復活した (福岡県, 高校生) 

 免疫力の低下 (岡山県, 中学生) 

 黙食の習慣が残ってる、(大阪府, 高校生) 

 友達がマスクを外せないこと(石川県, 中学生) 

 友達で、常にマスクが無いと顔を見られるのが恥ずかしいという人がいます マスク依存症

かな、と思います (鹿児島県, 中学生) 

 友達と外で会う機会が減った気がする(広島県, 高校生) 

 旅行費が上がっていること(静岡県, 中学生)



質問３：あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えた

い「ねがい」はありますか？例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○し

てほしい）」「○○を続けてほしい」など、あれば具体的に書いてください  
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 「多様性や個性を大切に」と言うなら、大人の考えを押し付けないで欲しい 10 年前の子供

と今の子供の常識や考え方が、同じだと思わないでほしい (静岡県, 中学生) 

 ○党の解散及び◇◇の解任(北海道, 中学生) 

 1 年間の学習範囲が広すぎるので狭くして欲しい 実際についていけない人が何人も学校を

やめたり、新しい入試の科目も増えて不安なことも多いため 学習範囲をただ広くするだけ

では考えは深まらないし、取り残される人がどんどん多くなると思います (広島県, 高校

生) 

 2 次元との結婚をもっと浸透させて欲しい(北海道, 中学生) 

 3ds のオンラインサービスを再開してほしい(埼玉県, 中学生) 

 ７時間授業がいやだった マスクをするのがいやだった(鹿児島県, 小学生) 

 Go to キャンペーンを続けて欲しい(三重県, 高校生) 

 JR の料金に学生料金を追加してほしい(島根県, 中学生) 

 SDG'S の目標を早く達成して欲しい(神奈川県, 小学生) 

 アニメに規制をかけないでほしい 見た目や伝えたいことが、作者の意図と大きく変わって

しまうから (広島県, 中学生) 

 あまり制限に気にしてほしくない(和歌山県, 小学生) 

 いじめをなくなってほしかった(広島県, 高校生) 

 いちいち騒ぎすぎ(山梨県, 中学生) 

 いろいろな値上げなどをやめてほしい (岩手県, 中学生) 

 インクルーシブに楽しめるイベントを企画してほしい(静岡県, 高校生) 

 オンラインでできることはそのままオンラインにしてほしい (茨城県, 高校生) 

 オンラインで色々できるようにしてほしい(広島県, 中学生) 

 オンライン授業をやってほしかった(埼玉県, 小学生) 

 お金がなくても大学へ行ける支援をして欲しい(長野県, 高校生) 

 お金の扱い方についての授業をしてもらいたい(広島県, 高校生) 

 お金の循環をもっと良くしてほしい(大阪府, 中学生) 

 お祭りをもっとたくさんのところでやって欲しい(静岡県, 小学生) 

 このままいじめなどが少なくなる様になってほしい (茨城県, 小学生) 

 コミュニケーションを取ってほしい(山口県, 中学生) 

 これからは、給食は仲の良い友達と楽しく食べたい (高知県, 中学生) 

 これからは自分から命を断つ人を減らして欲しい(島根県, 中学生) 

 これからもこのようなアンケート調査を続けてくれるともっとよりよい生活が送れるよう

になると思いました (愛知県, 小学生) 

 これからもっと、人の活動に公平に論理的になるように適切な制限をかける時はかけるこ

と (岩手県, 高校生) 

 これからもみんながコロナ前の様に、笑って楽しく過ごせるといいと思う (島根県, 小学生) 

 これからもみんなが楽しく生活できるようにしてほしい(兵庫県, 中学生) 

 これからも頑張って下さい 応援しています！(埼玉県, 中学生) 

 これからも手洗いうがいや消毒などはもっと続けて欲しい(愛知県, 高校生) 

 コロナから完全復活したようにいう人もいるが全然そうは思わない まだまだ生活の中で

コロナを感じることはある しかし後悔してもしょうがないので、国には次コロナのように

なった時にどうするかを今回の経験を生かしてガイドなどをしっかり定めてほしい 私た

ちの学校では先生が頭を下げて修学旅行に行けたが、同じ地域では行けない学校もあった 

そういった差が生まれないように現場任せの部分をもう少し減らしてほしい (茨城県, 高

校生) 

 コロナが関係あるかはわからないが、不況なのに全然景気がよくなる兆しがない (大阪府, 

高校生) 

 コロナが明けて、皆が過ごしやすい生活になったと感じる中で、コロナのときのまま、県のイ

ベントや市の行事が少なくなってしまっていることがあるので、もう少しイベントや行事など

を増やし、「コロナが開けてよかった」と思える環境を作って欲しいです (三重県, 中学生) 



質問３：あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えた

い「ねがい」はありますか？例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○し
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 コロナが流行っている時、修学旅行なとをなしにしないで欲しかった(群馬県, 小学生) 

 コロナでなくなったイベントなどを増やして欲しい(新潟県, 高校生) 

 コロナで休業したり会社を退職しなければならない人が沢山いる中給付金などをもう少し

増やして欲しかった(福岡県, 高校生) 

 コロナで行けなかった活動をこれからは増やしてほしい(北海道, 小学生) 

 コロナで制限のない行事がいろいろと出来なかったから、なにか県や市でおもしろそうな

行事（祭とか）をこれから増やして欲しい！！！！(石川県, 中学生) 

 コロナで奪われ時間を返してほしい (鹿児島県, 小学生) 

 コロナで閉じた飲食店が復活してほしい(香川県, 高校生) 

 コロナになって、辞めてみて効率がよかったものは続けてほしい オンラインでいろいろで

きるのはとてもよかった (新潟県, 中学生) 

 コロナに対して異常に騒ぎすぎた 冷静に対応すべきだった 心配しすぎるようになった人

が増えた 感染症対策ではなくマスクで顔を隠して自己表現をしたくない人が増えた やる

気のない人が増えた(山形県, 高校生) 

 コロナの休み期間を、短くしてほしい(大阪府, 小学生) 

 コロナの時に修学旅行に行けなかった 近場でも県外に行きたかった (富山県, 高校生) 

 コロナの時に多くの学校行事がなくなってしまったので、そのかわりとなるものを用意し

てほしかった (長野県, 高校生) 

 コロナの特効薬の開発 (福岡県, 中学生) 

 コロナを消す薬がほしい(新潟県, 中学生) 

 コロナ禍で減った行事を復活させて欲しい 例えば夏祭りでの飲食やフェアなどを以前の

ように開催して欲しい (神奈川県, 中学生) 

 コロナ対策(宮城県, 小学生) 

 コロナ対策は貧困の人たちばかりに目を向けられたけど、制限を受けた人たちは全員なの

だから、限定した支援でなくて皆に行き渡るようにしてほしい (福岡県, 中学生) 

 したい事をやらせてくれるけど、ため息が増えたから親からお金ばっかり取らないで欲し

い 自分たちが大人になっても親みたいに頑張れないと思う (香川県, 中学生) 

 しっかりしてほしい 会議中に寝ないで欲しい(神奈川県, 高校生) 

 しっかりと情報を見極めて、本当に規制すべきかを考えて欲しい(熊本県, 高校生) 

 たのしいことがしたい(福岡県, 中学生) 

 たまに老害を感じることがある(ゲームセンターで居座る等)(香川県, 中学生) 

 ちゃんと聞いてほしい 理解しないでいいから強要はしないでほしい(広島県, 高校生) 

 できなかった行事をあとからでもやりたかった (埼玉県, 高校生) 

 できる限り休みを増やしてほしい(愛知県, 中学生) 

 デジタル化をやめてほしい(新潟県, 中学生) 

 テストで人生が変わってしまう仕組みが嫌だ(茨城県, 中学生) 

 なるべく普段の生活が送れるようにしてほしい(広島県, 中学生) 

 マスクの強要はやめて欲しかった(和歌山県, 中学生) 

 マスクの着用や外出など、強制的な風潮は止めてほしい (山梨県, 高校生) 

 マスクは、皆で外すべき (香川県, 中学生) 

 マスクはまだ、毎日使うので、手軽に買える値段にしてほしい コロナの制限解除をゆるく

しすぎないでほしい (福島県, 高校生) 

 マスクをしていたい(大阪府, 高校生) 

 マスクを外したくないこともいる人も分かって欲しい (北海道, 高校生) 

 マスクを学校に置いてほしい(福島県, 中学生) 

 マスクを絶対に外せと言われたくない (埼玉県, 中学生) 

 マスクを必ず外すことをしないでほしい 勉強が忙しい人は休めない人もいるから休みの

日にちを長くしてほしい(千葉県, 中学生) 

 またこのアンケートが続いてほしい(山形県, 中学生) 

 みんなが苦しいと思わないように考え続けてほしい(愛知県, 小学生) 
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 みんなが健康で楽しくすごせるような社会をつくってほしい(熊本県, 高校生) 

 みんなが住みやすい世界にして欲しい(福岡県, 中学生) 

 みんなが平等の国になればいいな(熊本県, 小学生) 

 みんなで集まれることを続けて欲しい (茨城県, 小学生) 

 みんなにマスクをつけて欲しい(香川県, 小学生) 

 もうちょっと校則緩くしてくれ なんで髪染めたらあかんの？ピアス開けたらあかんの 意

味わからんやろ(兵庫県, 中学生) 

 もう少し行事をしたかった(愛知県, 高校生) 

 もう少し財源を大事に使ってほしい(鹿児島県, 中学生) 

 もっと、国民の視線に立ってみて、国民がどう思っているのか、どうしてほしいのか、この

仕方は本当に国民が望むことなのか、などをよく考えて、国に都合の良いことだけでなく、

そうしたところにも少しでも目をやれば、もっといい国に変えることができると思う 昔の

方法にとらわれず、新しいことにどんどん手を付けていって、様々なことに全国で挑戦し

ていって欲しい！！(福岡県, 中学生) 

 もっと、注意深く子供を見て欲しい (静岡県, 小学生) 

 もっといろいろな話をしたい (鹿児島県, 小学生) 

 もっとお金がほしい(山形県, 高校生) 

 もっとお祭りとかのイベントをやってほしい(北海道, 中学生) 

 もっとコロナ前みたいにみんなで協力することを増やしてほしい！(埼玉県, 中学生) 

 もっとちゃんとしてほしい(福島県, 高校生) 

 もっとましな物に金を使ってほしかった(東京都, 高校生) 

 もっとメディアリテラーの能力を鍛えて欲しい(東京都, 高校生) 

 もっと遠足など外での活動がふえたらいい、(福島県, 小学生) 

 もっと過ごしやすくして欲しい(鹿児島県, 中学生) 

 もっと学校自身がしっかりするべき 何か学校で問題が起きても自分の学校を守ることし

か大人は考えていない 子供のことも考えて、いじめなどにもしっかり対策しろ(大阪府, 

中学生) 

 もっと楽しく授業が出来ないか(石川県, 高校生) 

 もっと休みがほしかった 家でも学校の授業が受けられるようにしてほしかった (神奈川

県, 高校生) 

 もっと休みが欲しい(東京都, 高校生) 

 もっと休みが欲しかった(岡山県, 高校生) 

 もっと休みを増やして欲しい(千葉県, 高校生) 

 もっと休日を増やしてほしかった(兵庫県, 中学生) 

 もっと給食をおいしくして欲しい(兵庫県, 中学生) 

 もっと給付金や楽しくなる物が欲しい(愛知県, 小学生) 

 もっと公立の学校ををきれいにしてほしい (大阪府, 小学生) 

 もっと国民のことを思って政治をして欲しい (新潟県, 高校生) 

 もっと子供が生きやすい世の中にしてほしい(島根県, 中学生) 

 もっと子供たちの遊び場を作ってほしい(主要都市に多く田舎には少ない)もっと有名人

(旧ジャニーズなど)に来てほしい(主要都市ばかりではなくて田舎にも)(富山県, 高校生) 

 もっと子供にも分かるように税や将来にかかるお金、お金の増やし方について、具体的に

教えてくれる授業をして欲しい(山口県, 高校生) 

 もっと子供の意見を聞いてほしい 誰かを侮辱するような言動は絶対やめてほしい(愛知県, 

小学生) 

 もっと子供や学生の意見を取り入れて活動して欲しい お年寄りの意見を重視しないで欲

しい(熊本県, 高校生) 

 もっと子供達の意見を聞いてほしい(広島県, 高校生) 

 もっと私たち子供たちにもこれからのことを説明してほしかった (山形県, 高校生) 

 もっと社会保障を多くしてほしい (兵庫県, 中学生) 
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 もっと若い世代が日本の政治を引っ張ってほしい(広島県, 高校生) 

 もっと若い世代への教育を充実させる(石川県, 高校生) 

 もっと弱い人に目を向けてほしい(京都府, 高校生) 

 もっと住みやすい、生きやすい世の中にしてほしい (島根県, 中学生) 

 もっと色々なことを知るきっかけを、作って欲しい、(熊本県, 中学生) 

 もっと色々な食品とかを安くして欲しい 女子サッカー部を、もっと増やしてほしい(福岡

県, 小学生) 

 もっと税金を減らして欲しい(徳島県, 中学生) 

 もっと早く学校に情報端末を整備してほしかった これからはもっと情報機器を活用して、

教員の負担を増やさずに、生徒一人一人に合った学習ができるようにしてほしい (愛媛県, 

高校生) 

 もっと道路整備をして、安全に自転車で移動できるようにしてほしい (徳島県, 中学生) 

 もっと物価の値段安くして(大阪府, 中学生) 

 もっと未来のことを考えてほしい 今の子供が大人になった時のことを考えて政治を行っ

てほしい(静岡県, 小学生) 

 もっと遊べる場所を作って欲しい(和歌山県, 中学生) 

 もっと様々な世代の困っている人の意見を取り入れられるようにたくさんアンケートをし

てほしい(広島県, 高校生) 

 より便利な世の中になってほしい(福岡県, 高校生) 

 リモートで授業してほしい (神奈川県, 中学生) 

 リモート授業や濃厚接触など過剰に隔離をしないでほしい(山梨県, 小学生) 

 ルッキズムの社会をやめて欲しい 日本にも安楽死制度を設けて欲しい (茨城県, 中学生) 

 ワクチン捨てるのはもったいないと思います(山梨県, 中学生) 

 安全第一を続けてほしい (神奈川県, 高校生) 

 意味のあることをしてほしい(兵庫県, 高校生) 

 一つのルールで縛らず、その場に合った対策をとって欲しかった(福岡県, 中学生) 

 一人一人を見て欲しかった (広島県, 中学生) 

 一生平和に暮らしたい(岡山県, 中学生) 

 英語がなくなってほしい (富山県, 高校生) 

 遠足や行事が出来なかった リスクを恐れすぎないでほしい(和歌山県, 中学生) 

 温暖化が進んで、気温を暑すぎるので、過ごしやすい環境を作ってほしい (大阪府, 高校

生) 

 何とか物価高を抑えてほしい(愛知県, 中学生) 

 課税世帯何ももらえないのはおかしい子供は給付金は平等に配ってほしい 大学生二人の

生活費と授業料を引いたら非課税世帯と変わらない残金なのにおかしい (愛媛県, 中学

生) 

 海外にお金を渡したりして支援しているが、まずは自分たちの国にお金をかけた方がいい

と思った (被災地復興や交通整備など)(千葉県, 中学生) 

 外国と戦争をしないでもっといろんな国に行けるようにしてほしいです (東京都, 高校

生) 

 学びやすい環境を作って欲しい (東京都, 中学生) 

 学区が大きすぎて学校が遠い(広島県, 小学生) 

 学校でもっとパソコンを使って欲しい(静岡県, 小学生) 

 学校にエアコンをつけてほしい(北海道, 中学生) 

 学校に給食を入れてほしい (愛知県, 中学生) 

 学校に行くのが辛い時にフリースクールがもっとできるといいと思う (三重県, 高校生) 

 学校の ipad のセキュリティーをもう少し考えたから支給して欲しかった みんな学校の授

業中 ipad でゲームをしてるから (新潟県, 中学生) 

 学校のよくわからないルールや規則をゆるめてもっと自由にしてほしい (石川県, 中学

生) 
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 学校の課題が多く、さらに朝早い電車に乗るため、寝不足気味である これからの学校生活

を乗り越えられるか心配だから、電車の本数を増やすか、学校の制度を見直してもらいた

い (富山県, 高校生) 

 学校の校則を変えてほしい(山形県, 中学生) 

 学校の行事を多くしてほしい(大阪府, 小学生) 

 学校の思い出が減った(愛知県, 小学生) 

 学校の男子トイレに壁をつけて外から見えなくしてほしい(広島県, 中学生) 

 学校の内申点などの評価基準を統一してほしい 具体的に言えば、教師によって評価に差が

生じないようにしてほしい (神奈川県, 高校生) 

 学校の勉強をもっと社会に出てから役立つものにして欲しい (静岡県, 中学生) 

 学校の問題や仕組みを考えるときは、学生の意見も伝えることができる仕組みがほしい 

(広島県, 高校生) 

 学校ヘ行けなくなった子の心のケア(富山県, 高校生) 

 学校やすみふやしてほしい(大阪府, 小学生) 

 学校や部活や習い事で疲れるので、週休３日になったらいい 大人になって使わないことは

習わずに、好きなことを選んで勉強するようになってほしい (山口県, 中学生) 

 学校行事は続けて欲しい(京都府, 中学生) 

 学校行事を見直してほしい 暑い中で運動会をしたくない (山形県, 中学生) 

 学生や子供だからできることが制限されたりするようなことを減らしてほしい (東京都, 

中学生) 

 簡単に先生や大人などに相談したかった(岡山県, 中学生) 

 観光業の支援(東京都, 高校生) 

 関東とか地域限定のお菓子は全国で売って欲しい シャインマスカットボンボン食べたい

(石川県, 中学生) 

 頑張った人が豊かになれる社会にしてほしい(大阪府, 中学生) 

 頑張ってください(徳島県, 高校生) 

 頑張ってください(福島県, 高校生) 

 義務教育の中で交通マナー、ルールをもっと深く学びたかった(愛媛県, 高校生) 

 休みがほしい(静岡県, 高校生) 

 休みの日を増やして欲しい(徳島県, 高校生) 

 休みを増やして欲しい(熊本県, 中学生) 

 休みを増やして欲しい(新潟県, 中学生) 

 休んでほしい(兵庫県, 高校生) 

 給食の時の緊張感はもって欲しい(愛知県, 中学生) 

 給食の種類を増やして欲しい(埼玉県, 小学生) 

 給食は、自由に友達と食べたい(高知県, 小学生) 

 給食をグループで食べれるようにしてほしい(鹿児島県, 小学生) 

 給食を無くしてお弁当にしてほしい(福岡県, 小学生) 

 教科書やノートで書く事をなくし、全部タブレットで授業をしたい ランドセルの荷物が減

る 毎日重い (宮城県, 小学生) 

 教材費をもっと負担してほしい(愛知県, 高校生) 

 教師という職業をもっと良い待遇にすべきだと思う、残業代を出すなど、すればいい人材

が入ってきて、いじめも少なくなると思う、生徒も大事だと思うけど、教師にも当たりハズ

レがあるのが今の現状だから、良い教師ばかりになればいじめも減るんじゃないかと思っ

た 今の私ですら教師という職業はブラックすぎてなりたくないと思うため、現代人も教育

実習生？にはなりたくないと思う、のでどんどんいい人材が入っていかないのだと思う ま

た、いじめの原因は家庭環境にもあると聞いたことがあるので、貧乏の人と富豪な人との

差がなくなり、身分の差が縮まればいいなと思った 解決方法は思いつかないが、皆が勝負

事に本気で取り組むも、勝負後には相手を恨んだり、ひがんだり、羨ましがったりせず、皆

が励まし合ったり、認め合ったりすることができる世の中にしてほしいと思った(新潟県, 
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高校生) 

 経済を発展させて欲しい(神奈川県, 中学生) 

 繋がりの場を増やして欲しい、将来不安にならないような環境を作って欲しい、(熊本県, 

中学生) 

 嫌いな先生が学校からいなくなる事(静岡県, 小学生) 

 建物を建てるにしても、中途半端なものを建てるのではなく、地域活性化に繋げられたり、

人が行きたいと思えるような施設をつくってほしい (宮城県, 高校生) 

 検討した上で行動にうつしてほしい (兵庫県, 中学生) 

 減税(東京都, 高校生) 

 減税してほしい  (石川県, 高校生) 

 減税してほしい(東京都, 小学生) 

 減税して欲しい(必要性があまりない所から減税する)(島根県, 中学生) 

 言うだけではなくちゃんと実行して欲しい(広島県, 中学生) 

 古いルールなどを撤回し、現代にあったルールなどを考え直してほしい(島根県, 中学生) 

 古い考えを捨て、子どもが積極的に発言することができる環境を整えて、それで出た意見

を否定するのではなく、熟考してほしい (岡山県, 中学生) 

 交通量が多いのに狭い道だから、道を大きくしてほしい 狭いと誰かが、譲ったりしてやっ

と通れる道で、なかなかスムーズに行けれないです (広島県, 中学生) 

 公園であそべる遊具を増やして欲しいです(福岡県, 小学生) 

 公害をなくして、もうちょっと人が住みやすくして欲しい (広島県, 小学生) 

 公共施設を綺麗にして欲しい(京都府, 中学生) 

 校則を楽にしてほしい(北海道, 中学生) 

 行事をなるべく削らないでほしかった(岩手県, 高校生) 

 行事を中止にしないでほしいです(北海道, 高校生) 

 高学年が遊べる施設がほしい、子供だからという縛りをなくして欲しい(兵庫県, 小学生) 

 高校や大学に行くお金をもっと安くしてくれないと困る(広島県, 中学生) 

 高齢者だけでなく若者の意見をもっと取り入れてほしい(北海道, 高校生) 

 国内にもお金を回してほしい(神奈川県, 高校生) 

 今の生活を維持していってほしい(埼玉県, 高校生) 

 今の日本には円安問題や税金、その他にも色々な社会問題が山積みになっていて、自分達

が大人になっている頃に今の様な生活が出来るのだろうかという若干の不安を持っている 

なるべく多くの問題に早期対応をしてもらいたい (岩手県, 中学生) 

 今は実感が湧いていないのでわからないです(大阪府, 中学生) 

 今やこれからも頑張ってお仕事をしてほしい(東京都, 中学生) 

 差別をなくして欲しい、同性婚を認めて欲しい(愛知県, 中学生) 

 差別発言、悪い感じの差別発言ではなくて、普通に過ごしている中での、固定概念が残って

いる大人や先生がいるのでそれを無くして欲しいとは思っている(群馬県, 中学生) 

 鎖国をしましょう(京都府, 中学生) 

 最近温暖化現象で季節らしい気温じゃなくなっています 学校での制服の衣替えは柔軟性

がありますが、梅雨入り、夏のクーラーの使用期間をもっと増やしてほしい 公立と私立で

は違いがあるかもしれないです(鹿児島県, 高校生) 

 最低賃金をあげてほしい(北海道, 高校生) 

 仕事の時給を上げて欲しい(愛知県, 高校生) 

 子供たち一人一人の意見を聞ける機会を作ってほしい  （このアンケートのように限られた

人だけでなく）(東京都, 中学生) 

 子供に、一番に規則をつくって守らせることをしないでほしい(愛知県, 中学生) 

 子供にもっとお金を使ってほしい(香川県, 中学生) 

 子供に偉そうなことばかり言うなら、自分たちが手本を見せろ (静岡県, 中学生) 

 子供の願いを叶えてほしい (神奈川県, 中学生) 

 子供への援助(大阪府, 中学生) 
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 子供達に自粛を要請（学校を休校に）して大人たちはパチンコ屋遊びに行くような状態を

許さないでほしかった (茨城県, 高校生) 

 子供達はもちろんですが、大人の精神面もしっかり保護して考えてあげたりすることが大

切だと思います 人間は簡単に嘘を吐くので、何が本当なのかいまいちわかりません 仕事

でうつになったり、自ら世の中を変えていこうとする人(政治家など)、時代を無視して自

由に生きようとする人など、今ではこのような人は山ほどいます ではなぜ、このような人

がふえたのでしょうか？それは、今の世の中が一人一人の心を充分に理解してあげられて

いないからではないでしょうか いくら大人とはいえ、たった一人の人間です とりあえず

働かせて置けばいいなんて甘い考えをしていると、そのうち嫌な思いをする人が出てきま

す 一人一人に寄り添うことは非常に難しいことですが、そこを意識してあげると、世の中

がもっと良くなると思います (兵庫県, 小学生) 

 子供用のワクチンを早く作ってほしい (神奈川県, 中学生) 

 思いつかない(石川県, 小学生) 

 次コロナのようなウイルスが流行ったときに、全ての活動を止めるのではなく、その時し

かできないイベントや活動を行わせてほしい (福岡県, 中学生) 

 自由時間がもっと欲しい(岩手県, 小学生) 

 写真を撮る時や授業で歌を歌う時マスクを外すか外さないかは自己判断にしてほしい 給

食は自分が食べれる量を自分でつぎたい 先生たちが通学路や大型店舗などを見回りして

いて生徒たちを監視しているかのようで嫌だと感じるのでやめてほしい (広島県, 中学

生) 

 受験生などストレスを抱える生徒へのメンタルヘルスケアをしてほしい(岡山県, 高校生) 

 授業で使うタブレットの出番を増やしてほしい(埼玉県, 小学生) 

 授業を減らして欲しい(埼玉県, 中学生) 

 週休 3 日がいい(大阪府, 中学生) 

 集団宿泊が中止になって他の年でもいいからまた、中止になった分再開して欲しい(熊本県, 

中学生) 

 宿題をなくしてほしい、納税やめて(兵庫県, 小学生) 

 宿泊学習に行きたかった(山口県, 高校生) 

 祝日を増やして欲しい(和歌山県, 中学生) 

 女子は男子のこと男子は女子のことを知る授業などをしてほしい 色んな人がいるという

ことを知るべき (大分県, 中学生) 

 小さな子供からお年寄りまで安全に暮らせる社会を作って欲しいです (広島県, 小学生) 

 小学校の先生の負担を減らしてあげて欲しい(兵庫県, 小学生) 

 消毒液は有効なので至る所に置く事をつずけて欲しい (熊本県, 中学生) 

 消費税を減らして欲しい 学校の授業楽しくして欲しい(静岡県, 高校生) 

 寝てる政治家をどうにかして欲しい(兵庫県, 中学生) 

 心のホットラインを続けてほしい(東京都, 中学生) 

 新しい病気が流行って、感染してみんなに知られても怖くないようにしてほしい(大阪府, 

中学生) 

 新型コロナウイルスのような新型のウイルスが蔓延した時の対策を考え続けてほしい(山

形県, 高校生) 

 真面目で優しい人ほど、損をするような社会は無くしてほしいです 片親の家庭への支援を

増やしてほしいです 核兵器を持たない平和な日本づくりを続けてほしいです (島根県, 

高校生) 

 親の休みに合わせて、学校を休みたい(広島県, 小学生) 

 親の給料を上げてほしい(岩手県, 中学生) 

 親の賃金を上げてほしい(富山県, 小学生) 

 進路など将来のことを考える機会をもっと作ってほしい (神奈川県, 中学生) 

 人と違うことをしてもおかしいと思われない世の中になってほしい (神奈川県, 小学生) 

 図書館増やしてほしい(大阪府, 中学生) 
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 水泳の授業を増やして欲しかった 総合の授業で、みんなで協力して作ったりして、楽しめ

ることを続けて欲しい！(神奈川県, 中学生) 

 水曜日も休日にして欲しい(東京都, 高校生) 

 世の中の仕組みに関心がない(島根県, 高校生) 

 世界が平和にくらせるようになってたほしい(広島県, 中学生) 

 制服を自由にしてほしい(熊本県, 中学生) 

 政治家たちの給料とかを下げたりして、物価高などを対策してほしい(長野県, 中学生) 

 政治家はちゃんと働け(愛知県, 高校生) 

 政治家はどうでもいい揉め事ばかりしないで、さっさと話を進めて決めることを決めて欲

しい (鹿児島県, 中学生) 

 整髪料を公立の学校（中学校、高校）でも OK にしてほしい (大阪府, 中学生) 

 生活が苦しくなっている人にもっとお金を配ってほしい!(広島県, 中学生) 

 税金(千葉県, 中学生) 

 税金が多い(福岡県, 中学生) 

 税金の使い方を考えて欲しい コロナにかかった時食べ物が送られてくるのはありがたか

ったけれど、量が多すぎたり、アレルギーのある人は食べれない物もあるので工夫して欲

しい (北海道, 小学生) 

 税金の無駄遣いをやめてほしい(神奈川県, 中学生) 

 税金の無駄遣いをやめてほしい (兵庫県, 中学生) 

 税金をあげないでほしい(神奈川県, 小学生) 

 税金をさげてほしい(福岡県, 中学生) 

 税金を安くして欲しい(大阪府, 高校生) 

 税金を下げて欲しい、消費税(福岡県, 中学生) 

 税金を減らして(山口県, 中学生) 

 税金を減らしてほしい(長野県, 小学生) 

 税金を減らしてほしい(北海道, 中学生) 

 税金を減らして欲しい(宮城県, 小学生) 

 税金を減らして欲しい (兵庫県, 中学生) 

 税金上げるなら最低でもその分の給料を上げてほしい(千葉県, 高校生) 

 積極的に行事を開催すること(広島県, 中学生) 

 戦争&増税はやめてくれ 俺はまだ選挙にいけないが行けるようになったらその人たちには

投票しない(愛知県, 高校生) 

 戦争がない平和な世界になって欲しい(福岡県, 中学生) 

 戦争しないで欲しい(広島県, 中学生) 

 戦争を無くして平和な世界にして欲しい(福岡県, 中学生) 

 選択肢を増やしてほしい たとえは家にはおばあちゃんがいるので、コロナに関しては規制

緩和と言われるとかえって怖い (東京都, 中学生) 

 全ての国が仲良くなってほしい(東京都, 中学生) 

 争いを無くす(長野県, 中学生) 

 増税や物価高騰が激しい割に給料が増えないため、増税をやめるなどなんらかの対応をし

ていただきたい (長野県, 高校生) 

 増税をなくし減税してほしい(北海道, 中学生) 

 他人に対しての気遣いがなくなってきてる、妬み、ひがみぽくなってギスギス感、優しい世

の中になってほしい (静岡県, 高校生) 

 多様の時代なので一人一人の個性を大事にしていってほしい (愛知県, 中学生) 

 多様性についてもっと考えて欲しい(愛知県, 高校生) 

 体の調子が悪い時コロナかインフルかとても気になるので、もっとすぐに検査で分かるよ

うになってほしい (香川県, 小学生) 

 体育祭は涼しい季節にしてほしい(山口県, 中学生) 

 大きな行事はしなくてもいいから、思い出になる小さなことを沢山沢山やって欲しい(新潟
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県, 中学生) 

 大学までの学費を国が負担して欲しい(広島県, 中学生) 

 大学まで平等みんなか学べるような環境(大阪府, 高校生) 

 大学無償化(香川県, 高校生) 

 大人にもっと子どもの事を真剣に見て欲しい (大阪府, 中学生) 

 大人達(先生など)の判断だけで勝手に物事を決めて欲しくない (広島県, 高校生) 

 誰もが自由に選択できる社会になること(山梨県, 高校生) 

 男女差別をなくして欲しい(和歌山県, 中学生) 

 男女差別をなくす 女だから、男だからは良くない みんなが幸せになってほしい 1 人だけ

いいんじゃだめ 苦しい人がいなくなる みんながいいなって思えるような平和な世界を作

ってほしい (静岡県, 小学生) 

 値段をもう少し安くしてほしい すべて高くて友達と遊びに行く場所も料金がかかるから

外の広場、公園でしか遊べない 電車に、乗るのにもパーク等に入るにもお金がかかるから

遊べる場所が減る 小学生料金も中学生料金を同じにしてほしい 私達が遊んでもいい室内

の公園や広場を作ってほしい 学校で先生がすべて決めるじゃなくて、自分達で 1 から決め

たい 先生のことを絶対聞くじゃなくて自分達で話し合って母校のルール、決まりを作る 

(現実的にできること) 一人一人自分らしく生きれるような世の中を作っていく 平和な世

界を PEACE＆SMILE is BEST ＆努力は常に報われる！(兵庫県, 中学生) 

 地球温暖化や少子高齢化社会への対策(高知県, 高校生) 

 地球温暖化を抑えるために、木を植えて欲しい(高知県, 小学生) 

 地鉄電車の本数をもう少し増やして欲しい(富山県, 高校生) 

 中学校の校則を少し緩めてほしい(富山県, 中学生) 

 中学時代に部活動で、みんなで努力して県大会出場をかなえたのに、その大会が当日 2 日

前に中止になってしまったり、楽しみにしていた学校行事が縮小化したりと、悔しい経験

もたくさんして、その失われた時間は戻ってこないけど、そういう時代があったことやそ

ういう経験をした人がいたことを忘れないでほしい 風化させないでほしい 自分の利益ば

かり追求するのではなくて、みんなで幸せになれる方法を考えて、誰ひとり取り残さない

社会にしてほしいし、自分も夢を叶えてそういう社会を作りたい (香川県, 高校生) 

 中学生から土曜日が学校があるため、せめて土曜日は休みにしてほしい (東京都, 高校生) 

 朝の電車の混雑を緩和して欲しい(東京都, 高校生) 

 賃上げを続けてほしい もっとリニア問題をはやくしてほしかった(静岡県, 中学生) 

 働きすぎないで欲しい(福島県, 高校生) 

 働き方改革で、徐々に部活の時間が減ってしまったが、もっと部活の時間を確保して欲し

かった(新潟県, 中学生) 

 同性愛でも生きやすい社会になってほしい(静岡県, 中学生) 

 難しいと思うけど現時点でわかっている正確な情報を SNS なども用いてよりはやく発信し

てほしい(愛知県, 高校生) 

 二酸化炭素を減らして温暖化をとめてほしい(兵庫県, 小学生) 

 日本では海外に比べてコロナへの対応が遅れており、それに伴うコロナ禍の長期化で失わ

れたものが大きかった 感染者を減らすために制限をする政策ではなく、元の暮らしに戻る

ことができるような、もっと前向きな政策をとってほしかった また、インフレとつりあう

ような賃上げができる政策をとってほしい (神奈川県, 高校生) 

 日本の将来を悲観するようなことを僕たちに吹き込まないでほしいです 僕の周りでは、日

本に対する漠然とした不安感を持っている人が多いです 希望の持てる日本の未来のモデ

ルを示してほしいです (広島県, 高校生) 

 日本の内閣はあまり国民の意見が反映されていないように感じる 与党が完全に優位な立

場にあるために、与党に有利なように政治が進んでいると思う もっと選挙法の改正や、野

党が頑張って与党と同等の力を持たないと日本の政治はうまくいかないのではないかなと

思いました(愛知県, 高校生) 

 日本人は周りとすぐ比較する人が多いイメージなので、自分らしくを大切にできる社会が
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あれば生きやすいなと思います(新潟県, 高校生) 

 農業や漁業や林業をしている人にももっと補助金などを渡してほしい (富山県, 中学生) 

 配布パソコンをもっと自由に使わせてほしい あっても使えない 規制が多すぎる (大阪府, 

高校生) 

 売り物を安くして欲しい(石川県, 中学生) 

 髪型などの校則をなくしてほしい(香川県, 中学生) 

 犯罪が減ってほしい(京都府, 小学生) 

 病院行っても、診察代の心配をするので(島根県, 中学生) 

 病気になることは仕方のないことだし、悪いことをしていないのに、その人がみんなから

避けられたり影で悪口とかを言われること そうならないように、もっと正しいことをして

ほしいし大人もそうならないように説明してほしいです(京都府, 中学生) 

 不登校生徒でもオンラインで授業を一緒に受ける(埼玉県, 中学生) 

 部活でのひいきはやめてほしい(山口県, 中学生) 

 部活の範囲を広げてほしい(兵庫県, 中学生) 

 部活動をもっと増やしてほしい (静岡県, 中学生) 

 物の値段を安くしてほしい(山口県, 小学生) 

 物を安く買えるようにしてほしい(愛知県, 中学生) 

 物価をさげてほしい！(徳島県, 中学生) 

 物価を下げて欲しい(広島県, 中学生) 

 平等(新潟県, 高校生) 

 平和(香川県, 中学生) 

 勉強ができなくても行ける学校をつくってほしい (大阪府, 高校生) 

 保育士になりたいが、給料が安すぎる(鹿児島県, 高校生) 

 翻訳機を導入して英語の授業をなくしてほしい(広島県, 中学生) 

 未来の日本を見て欲しい(東京都, 中学生) 

 無駄なことを削減してほしい(山形県, 高校生) 

 明るいニュースを流して欲しい(岡山県, 高校生) 

 問題提起されてから動くまでが遅すぎる そのせいで虐待やいじめによる死者も多数であ

る いつでも相談してねという受け身の体制だけでは人々は救えないということにいい加

減気づき、行動に移すべきである (熊本県, 高校生) 

 遊ぶ場所を増やして欲しい ボール遊びが出来る場所が少ない(兵庫県, 中学生) 

 予算を組んでコロナ対策をすること以外にも役割があると思います コロナは未知のこと

であってコロナの最中もコロナ後も、人々の間で認識の違いが大きいのだから、お金をば

らまくだけではなくて、対話をして、多様な形にはなると思いますが安心を感じさせてほ

しかったですし、こんな考え方をする人もいるんだということを率先して知らせてほしい

です (京都府, 高校生) 

 裏金はやめてほしい(山梨県, 高校生) 

 両親の給料をあげて欲しい(兵庫県, 中学生) 
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 〇スポーツの試合や大会ができるようになった〇給食の時、多少のお喋りが出来るように

なった(和歌山県, 中学生母親) 

 1 人 1 台タブレットが支給され、学校に通えない時にタブレットを通しての授業が自宅で

も出来たのは良いと思うその後も学校で盛んに タブレットを活用した授業があったり、宿

題が出来いいと思う(北海道, 高校生母親) 

 あちこちに出かけられるようになった(徳島県, 高校生父親) 

 あまり変わった気がしない(北海道, 高校生母親) 

 アレルギー症状がでて鼻をかんでいても周囲に気をつかわなくて良くなったこと(兵庫県, 

中学生母親) 

 いつもの学校行事が戻ってきたこと(大阪府, 中学生母親) 

 イベントが普通にできること(福岡県, 高校生母親) 

 イベントなどが再開され、外出機会も多くなり他者とのコミュニケーションをとれるよう

になり良かった(鹿児島県, 中学生母親) 

 イベントなどの中止や延期などが無くなり行きたいと思った所に行けるようになった事

(大阪府, 中学生母親) 

 イベントに参加しやすくなった(新潟県, 中学生父親) 

 イベントに参加できる(山形県, 小学生父親) 

 イベントや行事がまた実施されるようになり、楽しい学校生活を送れるようになったこと

(神奈川県, 中学生母親) 

 イベントや行事が増え、人・友達との交流が増えた(高知県, 小学生母親) 

 イベントや行事が増えた(静岡県, 小学生母親) 

 イベント事に参加できるようになったこと(愛知県, 中学生母親) 

 いろいろなイベントに参加できる(静岡県, 高校生母親) 

 いろいろな活動が自由にできるようになった(神奈川県, 中学生母親) 

 いろいろな活動に参加できるようになった(京都府, 中学生母親) 

 いろいろな交流ができるようになったこと(鹿児島県, 小学生母親) 

 いろいろな体験が出来るようになった(愛知県, 高校生父親) 

 いろんな人との交流が増えたこと(新潟県, 高校生母親) 

 いろんな制限がなくなったこと(茨城県, 中学生母親) 

 いろんな友達と遊ぶことが多くなった(北海道, 中学生父親) 

 おもいっきり身体を動かせるようになった(東京都, 高校生母親) 

 オンラインで英語ができた(愛知県, 小学生母親) 

 お祭りに行ける(山口県, 高校生母親) 

 お友達とまたお出かけしたり出来るようになったこと(大阪府, 中学生母親) 

 お友達と会話出来やすくなったこと学校行事がもとに戻ってきたこと(愛知県, 中学生母

親) 

 お友達と出掛けられる事(山梨県, 高校生母親) 

 クラスごとの合唱コンクールが実施できたこと音楽が好きなのですが、一昨年度までは制

限しながらの実施だったので(神奈川県, 高校生母親) 

 クラブ活動や学校行事が出来るようになり、楽しそうにしているところ(大阪府, 高校生母

親) 

 この年にしかできない事を当たり前のように出来るようになり、思い出(広島県, 中学生母

親) 

 この年齢でしか経験出来ない学校行事や習い事での大会などが再開されたこと体調不良で

の欠席がしやすくなったこと(福岡県, 小学生母親) 

 コミュケーションが増え、行事なども行えるようになり、経験が増えたところ(石川県, 高

校生母親) 

 コミュニケーションがとりやすくなった(広島県, 中学生父親) 

 コミュニケーションがとりやすくなった(兵庫県, 中学生母親) 
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 コミュニケーションをとるのが好きなので必要以上に距離感を考えなくて良くなった(兵

庫県, 中学生母親) 

 コロナで規制されていた習い事が、コロナ前と同じ様に活動できるようになったこと(愛知

県, 中学生母親) 

 コロナに対しての過敏さが減少(千葉県, 高校生父親) 

 コロナを気にせず外に出れるようになった(静岡県, 中学生父親) 

 コロナ以前の学校行事ができるようになったこと(香川県, 小学生母親) 

 コロナ以前の生活にほぼ戻ったこと(福岡県, 中学生父親) 

 コロナ禍では、友だちと楽しく喋る事・食事する事・遊ぶ事など普通の学生生活のなかでも

後ろめたさを感じさせてしまっていたことがなくなったこと学校行事も戻りつつあること

(広島県, 高校生母親) 

 コロナ前の学校生活が送れていること(大分県, 小学生母親) 

 コロナ前の生活に戻り、精神的にも落ち着き学校に通える様になったこと(京都府, 中学生

父親) 

 コロナ前の日常にもどったこと(福岡県, 高校生母親) 

 さまざまな体験を制限なくできたり、選択肢に制限がなくなったこと(宮城県, 中学生母

親) 

 ストレスに感じる感染症対策の手間が減った事(山口県, 小学生父親) 

 すべてにおいてリアル、LIVE がなによりも大切だと改めて感じた(京都府, 中学生母親) 

 スポーツができること(福岡県, 高校生母親) 

 スポーツの試合や練習がたくさん出来るようになったこと(福岡県, 中学生母親) 

 スポーツや友達との活動が気兼ねなくできるようになった(山梨県, 小学生父親) 

 スポーツや遊びなど活動できることが増えたので交流が増えて友人も増え楽しそう(山口

県, 中学生母親) 

 スポーツをやっているので試合や練習が通常通りにできるようになったこと(千葉県, 中

学生母親) 

 スポーツを積極的にできる(愛知県, 小学生母親) 

 スポーツ活動や学校行事に参加できるようになった(山形県, 中学生母親) 

 スポーツ大会などイベント制限撤廃(静岡県, 高校生母親) 

 たくさんのお友達と遊べるようになった(静岡県, 小学生母親) 

 たくさんの経験ができるようになったこと(静岡県, 中学生母親) 

 たくさんの行事が復活したこと(神奈川県, 小学生母親) 

 たくさんの人で織りなす行事やイベントを楽しむ機会ができたこと(岩手県, 小学生母親) 

 ちゃんとした場所に修学旅行に行ける(和歌山県, 小学生母親) 

 なんとなく気が楽になった(和歌山県, 中学生母親) 

 のびのびと生活出来るようになったと思います(神奈川県, 高校生母親) 

 ピアノの発表会で、おばあちゃんに見てもらう機会が増えたこと(高知県, 小学生母親) 

 ふだんの生活にもどり、のびのびとしてきている(兵庫県, 高校生母親) 

 ほかのこどもたちと交流できる(愛知県, 小学生母親) 

 ほとんど制限なく、好きなところに遊びに行ったり、学校の行事に参加できるようになっ

たこと家族が体調不良だと学校を休まないといけない、ということがなくなったこと(京都

府, 小学生母親) 

 まず、マスクが外せた事 子どもが好きな時に好きな場所へ行ける事行事がもどってきつつ

ある事 コロナに疾患したとちゃんと言える事(愛知県, 中学生母親) 

 マスクがとれて表情がみえるようになった(香川県, 中学生母親) 

 マスクがはずれ、表情が見える(福岡県, 中学生母親) 

 マスクがはずれたこと(大分県, 中学生母親) 

 マスクから解放されたこと(群馬県, 高校生母親) 

 マスクが外せるようになった学校行事が復活した(兵庫県, 中学生母親) 

 マスクが取れた学校行事が増えた(兵庫県, 中学生母親) 
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 マスクが不要になったこと(兵庫県, 高校生母親) 

 マスクしない事(新潟県, 中学生母親) 

 マスクしなくてよくなった旅行に行けるようになった(大阪府, 小学生母親) 

 マスクなし(三重県, 高校生母親) 

 マスクなしでコミュニケーションが取れる(神奈川県, 小学生母親) 

 マスクなしで窮屈な事が減りよかった制限なしでのびのびとできよかった(静岡県, 中学

生母親) 

 マスクなしで生活できることや過度な手指消毒が不要になったこと(岩手県, 中学生母親) 

 マスクなしで登校(東京都, 高校生母親) 

 マスクなしで部活や友達とお話ししたりできること(福島県, 高校生母親) 

 マスクなしで友達と過ごせて、いい(北海道, 高校生母親) 

 マスクなしの写真が増えた(広島県, 中学生母親) 

 マスクなし生活(三重県, 小学生母親) 

 マスクのストレスから解放されたこと 親しい人がマスクをしているのが表情が見られな

いのが不安なようでした(三重県, 高校生母親) 

 マスクのない生活(愛知県, 高校生母親) 

 マスクの使用が減ったこと(山口県, 中学生母親) 

 マスクの息苦しさから解放された事、人と普通の距離でいられる事(岡山県, 中学生母親) 

 マスクの着用が個人になりましたので、色々と活動的になりました(広島県, 高校生母親) 

 マスクの未着用が増えた(兵庫県, 中学生母親) 

 マスクをあまり気にせず生活できています(徳島県, 高校生母親) 

 マスクをしない(愛知県, 高校生母親) 

 マスクをしないで学校に行ける(熊本県, 小学生母親) 

 マスクをしない生活、集団で行動できること(広島県, 小学生母親) 

 マスクをしなくていい(埼玉県, 中学生母親) 

 マスクをしなくてもいい場面が増えた(北海道, 中学生母親) 

 マスクをしなくてもよくなったこと(徳島県, 高校生母親) 

 マスクをしなくても大丈夫になったこと(新潟県, 中学生母親) 

 マスクをしなくても良くなったこと(山梨県, 高校生母親) 

 マスクをしなくてよく、行事が復活したこと(石川県, 中学生母親) 

 マスクをしなくてよくなった(山梨県, 高校生母親) 

 マスクをしなくて良い(徳島県, 中学生母親) 

 マスクをしなくなったこと(北海道, 小学生父親) 

 マスクをしなくなり、のびのび遊べる様になった(北海道, 小学生母親) 

 マスクをせず、通常通りの学校生活に戻れたこと(愛知県, 小学生母親) 

 マスクをせずに外出出来るようになったこと(愛知県, 高校生母親) 

 マスクをせずに登校できること 友達と休日遊べること(広島県, 小学生母親) 

 マスクをせずに遊びに行けるようになった(高知県, 小学生祖母) 

 マスクをせず表情を見ながらコミニュケーションが取れる呼吸が楽(東京都, 小学生母親) 

 マスクをはずして友達と過ごせること(愛知県, 中学生母親) 

 マスクをはずすことが出来た(岩手県, 高校生母親) 

 マスクをはずせた(長野県, 中学生母親) 

 マスクをはずせたこと(東京都, 中学生母親) 

 マスクをはずせる気兼ねなく遊びに行ったり、外食したりできる(広島県, 小学生母親) 

 マスクを外して、普通の学校生活が送れるところ(北海道, 高校生母親) 

 マスクを外してお友達の顔や表情が見えるようになったこと(山口県, 中学生母親) 

 マスクを外して生活ができるようになったこと(広島県, 高校生母親) 

 マスクを外して友達と会えること(埼玉県, 小学生母親) 

 マスクを外す機会が多くなり、他人の表情を見ることができる事(島根県, 高校生母親) 

 マスクを外せたこと(山形県, 小学生父親) 
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 マスクを外せたこと表情が伝わりやすくなったと感じるからまた、行事などの制限が解除

されたこと(大分県, 高校生母親) 

 マスクを外せるようになり、表情がわかるようになったこと(石川県, 高校生母親) 

 マスクを付けなくてもよくなった事(山梨県, 高校生父親) 

 マスクを付けなくなったことや、外出に抵抗がなくなったこと(千葉県, 小学生母親) 

 マスクを付ける機会が少なくなってきたこと(福岡県, 中学生母親) 

 マスク強要が無くなり表情が分かりやすくなった事(広島県, 高校生母親) 

 マスク生活がなくなった学校行事が再開された(静岡県, 高校生母親) 

 マスク生活から解放され人の顔が見えるようになったり、行事が再開され自由に出かけら

れる(大分県, 高校生母親) 

 マスク生活が無くなったから、表情が豊かになった友達とよく遊ぶようになった(富山県, 

小学生母親) 

 マスク装着解除(愛知県, 中学生父親) 

 マスク着用義務が緩くなって、肌荒れが軽減された事(新潟県, 高校生母親) 

 マスク無しで外で遊べる(宮城県, 小学生母親) 

 マスク無しで気を使わずに遊べてるところ(熊本県, 中学生母親) 

 まだあまりよかったと感じたことがないです(和歌山県, 中学生母親) 

 まだ元には戻ってないが、学校行事が増えたこと(埼玉県, 中学生母親) 

 まだ明けたと感じていない(兵庫県, 小学生父親) 

 まだ明けたと思えない(兵庫県, 中学生母親) 

 みんながそろって学校行事が行えたこと(福岡県, 中学生母親) 

 みんなと一緒の行動や活動に参加できる(茨城県, 高校生母親) 

 やっと普通に生活出来るということ(山口県, 中学生母親) 

 やりたいと思うことを思いっきりできること(新潟県, 高校生母親) 

 よく、外で友達と遊ぶ様になった(広島県, 小学生母親) 

 ライブに行って気分転換出来るようになった(三重県, 高校生母親) 

 わからない(愛知県, 中学生母親) 

 ワクチンを打たなくてよかった(愛知県, 高校生母親) 

 安心して行事や友達と遊びが出来ること(山梨県, 中学生母親) 

 安心して生活できる(石川県, 高校生父親) 

 安定的に通学し、友達に接する事ができる(東京都, 高校生母親) 

 以前のような生活に戻ってきている(岡山県, 高校生母親) 

 以前のようにふれあいや和やかな雰囲気の中での生活や、頑張りたいと思える機会が増え

た事(北海道, 小学生母親) 

 以前の日常にだいぶ戻った(山形県, 中学生父親) 

 以前より外出や、旅行に進んで行く様になった？(高知県, 中学生母親) 

 運動会ができること(福岡県, 小学生母親) 

 運動会や遠足など学校の行事が再開されて嬉しい今しかできないことが多いから(三重県, 

中学生父親) 

 運動会や遠足等のイベントがコロナ前の規模になったこと(群馬県, 小学生母親) 

 運動部の活動が再開され身体を動かせるようになった事(東京都, 中学生母親) 

 縁日などに行けるようになった(大阪府, 中学生父親) 

 遠足や校外学習などが再開できたこと(茨城県, 中学生母親) 

 遠方に住むいとこと会えるようになった(福岡県, 小学生母親) 

 遠方に出かけられる(徳島県, 中学生母親) 

 遠方の修学旅行に行けた(新潟県, 中学生母親) 

 音楽の制限がなくなったので楽しく取り組めている(山口県, 中学生母親) 

 何も気にせず外へ出て出かけれること(愛知県, 中学生母親) 

 何気ない日常普通の生活部活、勉強、遊び、学校行事が前と変わらず出来ていること(埼玉

県, 中学生母親) 
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 家で一緒に過ごす時間が増えた(東京都, 中学生母親) 

 家に友だちを、数人呼べるようになった(福岡県, 中学生母親) 

 家族でお出かけが出来るようになったこと(東京都, 中学生母親) 

 家族ででかけたり、友達と遊んだりすることが気兼ねなくできるようになったこと(山形県, 

中学生母親) 

 家族で気兼ねなく外食する機会が増えた(愛知県, 中学生母親) 

 家族で旅行したり外食したり、家に引きこもらなくてよくなったこと(愛知県, 小学生母

親) 

 家族で旅行や友達とすきなように遊べる(愛知県, 中学生母親) 

 家族以外の人との交流が頻繁になったこと(静岡県, 中学生母親) 

 家族以外の人と普通に交流できるようになったこと(愛知県, 高校生母親) 

 家庭の外との繋がりが再開できた(広島県, 高校生父親) 

 課外活動などの制限がなくなりつつある(京都府, 中学生母親) 

 過度の制限無く活動できる事(高知県, 高校生母親) 

 皆の顔を見ながら生活出来る(兵庫県, 小学生母親) 

 外での交流の機会が増えたこと(島根県, 中学生父親) 

 外で思いっきり遊べる(島根県, 小学生母親) 

 外で自由に遊べるようになった(大阪府, 小学生母親) 

 外で遊べる(京都府, 小学生父親) 

 外で遊べるようになったまた、学校行事がコロナ前の状態に戻りつつあるので、楽しめて

いる気がする(広島県, 小学生母親) 

 外に出かけやすくなったこと(石川県, 中学生母親) 

 外に出て直接色々な人とこうりゅうができるようになった事学校行事や、趣味の集まりな

ど(大阪府, 中学生母親) 

 外に出て遊ぶことや友達との関わりが好きなので、それが開放され楽しい日々を、過ごせ

てるようでよかったと感じています(京都府, 中学生母親) 

 外に出ることが増えたこと(山口県, 高校生母親) 

 外に出る機会が増えた(富山県, 高校生母親) 

 外に出る機会が増えたことで、友達と買い物に行くなどの自然なコミュニケーションを取

るチャンスが増えたこと(大阪府, 高校生母親) 

 外に出れるようになったこと(愛知県, 高校生父親) 

 外出が出来る様になる、合唱団で歌が歌える(山口県, 高校生母親) 

 外出が増えた(愛知県, 高校生母親) 

 外出が増えた事(大分県, 高校生母親) 

 外出しやすくなった(香川県, 高校生母親) 

 外出しやすくなった(山形県, 小学生父親) 

 外出しやすくなった(大阪府, 高校生母親) 

 外出しやすくなった(福岡県, 中学生母親) 

 外出するのが楽になったこと(静岡県, 高校生母親) 

 外出する機会が増えた(山口県, 中学生母親) 

 外出できる(岡山県, 中学生母親) 

 外出できる(大阪府, 中学生母親) 

 外出できるようになった(京都府, 高校生母親) 

 外出できるようになったこと(静岡県, 小学生母親) 

 外出できる事(北海道, 高校生母親) 

 外出などの行動の制限がなくなったこと(愛知県, 中学生母親) 

 外出に規制がなくなったこと(愛媛県, 高校生母親) 

 外出に制限が無くなったこと(香川県, 中学生父親) 

 外出の機会が増えた(大阪府, 中学生母親) 

 外出や人と接する事を怯えなくてすむ事(広島県, 中学生母親) 



質問 1(親）：コロナが明けて、あなたのこどもにとって良かったと思うことは何ですか？ 

具体的に教えてください。 

新型コロナウイルス感染症流行による親子の生活と健康への影響に関する実態調査（2024 年 WEB 調査） 

p. 43 

 外出を堂々とできる(愛知県, 中学生母親) 

 外出出来るようになった(東京都, 中学生母親) 

 外食ができる(岩手県, 小学生母親) 

 外食したり、旅行に出かけることができるようになった(三重県, 中学生父親) 

 外遊びが自由になった制限ない分学年も上がり時間がわかるようになり帰宅時間がわかる

(長野県, 小学生母親) 

 学級閉鎖が減ったこと(岩手県, 中学生父親) 

 学校、部活に行けるなど、当たり前の生活ができること(熊本県, 中学生母親) 

 学校が楽しいと、より思いが強くなった(高知県, 小学生母親) 

 学校が休校にならなくなった給食中お話出来るようになった全てにおいて人と接する機会

が増えた(埼玉県, 中学生母親) 

 学校が再開したこと(熊本県, 中学生母親) 

 学校が普通の状態になってきた(岩手県, 高校生母親) 

 学校でのコロナ対応時のような制限がなくなったこと(愛媛県, 中学生母親) 

 学校での行事が再開した事(岡山県, 中学生母親) 

 学校での行事の再開や、部活動での活発な動き(他校との交流戦など)ができるようになっ

たこと(島根県, 中学生母親) 

 学校での行事や部活動が盛んになった事(熊本県, 高校生母親) 

 学校での制限が無くなった(北海道, 小学生母親) 

 学校での生活が通常に戻ったこと(広島県, 中学生母親) 

 学校での友達との関わりが増えた(新潟県, 中学生母親) 

 学校での友達との距離が近くても良くなった(東京都, 高校生母親) 

 学校で友達と遊べる(香川県, 小学生父親) 

 学校で旅行に行けた(東京都, 中学生母親) 

 学校というコミュニティに再び参加できるようになった事 元々1 人でいる事が苦ではなく、

ともすると家に篭りがちなので強制的に外に出る理由が無いのは逆に厳しいので(愛知県, 

高校生母親) 

 学校などの様々な行事が以前のように実施されるようになって、思い出をたくさん作れる

ようになった(愛媛県, 中学生母親) 

 学校にいけて友達と会えるようになったこと(東京都, 中学生父親) 

 学校に行けて友達と会える事(茨城県, 中学生父親) 

 学校に行けるようになり、活動範囲が広がり、人との関わりが増えたこと(大阪府, 中学生

母親) 

 学校に行ける事今は携帯を使えて連絡等が取れるが、対面して人との関わりを持てる事が

やっぱり大事だと思う(兵庫県, 中学生母親) 

 学校に通う事で友達も出来、楽しい思い出も沢山出来た事 早起きする事で規則正しい生活

が出来る(岡山県, 高校生母親) 

 学校に通って勉強をしてくれること家では全くしないので(大阪府, 高校生母親) 

 学校に登校することが普通にできるようになり、行事も開催されるおかげで、生活にメリ

ハリができ、また、意欲的に活動できる機会がとても増えました友達と自由に会える喜び

を感じているようです(北海道, 中学生母親) 

 学校のイベントがすべて今まで通りに執り行われること(神奈川県, 高校生母親) 

 学校のイベントが増えてきたこと(東京都, 高校生母親) 

 学校のルールが緩和されたこと(福岡県, 中学生母親) 

 学校の活動がコロナ前になり、マスクも外せてる(岩手県, 高校生母親) 

 学校の行事がもとに戻った(広島県, 中学生母親) 

 学校の行事が元通りになった(徳島県, 小学生母親) 

 学校の行事が今まで通り行えるようになり、保護者も参加できるようになったので、子供

たちにとってもやる気に繋がっていると思う(新潟県, 中学生母親) 

 学校の行事が前みたいにできるようになった(大阪府, 高校生母親) 
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 学校の行事が増え、友達との関わりが増えたこと(神奈川県, 中学生母親) 

 学校の行事が増えた(東京都, 小学生母親) 

 学校の行事が増えた(徳島県, 高校生母親) 

 学校の行事が増えたこと(山形県, 高校生母親) 

 学校の行事が通常に戻ったこと(三重県, 小学生母親) 

 学校の行事が普通にできるようになったこと(長野県, 高校生母親) 

 学校の行事が普通に行われること(山口県, 高校生母親) 

 学校の行事が普通に行われるようになったこと(愛知県, 中学生母親) 

 学校の行事が復活し、たくさんの思い出が作れたことまた保護者も復活した行事の一部を

参観することができたことが良かったです(広島県, 中学生母親) 

 学校の行事で様々な体験が出来るようになったこと祖父母に会えるようになったこと(茨

城県, 中学生母親) 

 学校の行事や、習い事の発表会等、コロナ前と同じように出来るようになった事(大阪府, 

中学生母親) 

 学校の行事や夏祭りなどが普通に行われるやうになったこと(高知県, 小学生母親) 

 学校の授業、部活動など、制限なく出来るようになった事(山形県, 高校生母親) 

 学校へ行けるし、部活もできる(高知県, 高校生母親) 

 学校やサッカーに行き、お友達と行動できる(静岡県, 小学生母親) 

 学校や子供会などの活動が増えた事(熊本県, 小学生母親) 

 学校や地域の行事が行えるようになった(愛知県, 小学生母親) 

 学校や地域の行事が再会し、交流機会ができたこと(岩手県, 中学生母親) 

 学校や町内の行事ができるようになったこと(島根県, 中学生母親) 

 学校や部活が初めて、それらしく活動できていること(山形県, 高校生母親) 

 学校を始め、行事が戻ってきたこと(石川県, 中学生母親) 

 学校活動、家族でのお出かけなど、積極的に行えるようになった(静岡県, 小学生母親) 

 学校活動などが元に戻って仲間と協力して勉強やスポーツができるようになったので、楽

しく満たされているようです(大分県, 高校生母親) 

 学校行事、クラブ、キャンプなど中止になっていた行事が再開し楽しく参加していること

(千葉県, 中学生母親) 

 学校行事、特に泊まりを伴う行事が再開されたたくさんの思い出作りが行えるようになっ

てきている(福岡県, 小学生母親) 

 学校行事、部活の試合がおこなわれること(静岡県, 中学生母親) 

 学校行事、部活動が普通に行われる(熊本県, 高校生母親) 

 学校行事が、以前のように出きるようになったこと(岡山県, 中学生母親) 

 学校行事がある(北海道, 高校生母親) 

 学校行事がある程度元通りになったこと修学旅行など(香川県, 中学生母親) 

 学校行事がオープンになった(大阪府, 高校生母親) 

 学校行事がきちんと行えるようになった(広島県, 中学生母親) 

 学校行事がコロナ禍以前のように行えるようになった放課後や休日も自由に友達と遊んだ

り 家も行き来できるようになった(大阪府, 小学生母親) 

 学校行事がコロナ前と同様になり、様々なことが経験できるようになったこと(香川県, 中

学生母親) 

 学校行事がコロナ前に戻りつつある(福岡県, 中学生父親) 

 学校行事がコロナ前の時のように戻り、同級生だけでなく他学年の学生とも繋がりができ

たこと(東京都, 高校生母親) 

 学校行事がコロナ前の状況になったので、子どもたちも楽しみにしていること(大阪府, 中

学生父親) 

 学校行事がだいたい開催されるようになった(広島県, 高校生母親) 

 学校行事ができる友達との距離を取らなくて良くなった(鹿児島県, 中学生母親) 

 学校行事ができること(千葉県, 中学生母親) 
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 学校行事ができるようになったこと(埼玉県, 高校生母親) 

 学校行事がほぼ元に戻ったこと(熊本県, 中学生母親) 

 学校行事がもどりつつある、マスク着用義務の緩和(東京都, 高校生母親) 

 学校行事が以前と同じように行える(東京都, 高校生母親) 

 学校行事が活発になり、友達との交流も盛んなった(長野県, 中学生母親) 

 学校行事が元に戻りつつあり嬉しく感じる(島根県, 中学生母親) 

 学校行事が元に戻りつつあること(東京都, 中学生母親) 

 学校行事が元に戻りつつあること小学校の時ピークだったので、楽しみにしていた校外学

習などほとんど中止になってしまい残念でしたが、今は行けるようにもなり行動範囲も広

がりました(愛知県, 中学生母親) 

 学校行事が元通りとまではいかないが出来ることや、入学式や卒業式、修学旅行に行けた

事で思い出が出来た事(兵庫県, 高校生母親) 

 学校行事が行える(富山県, 中学生母親) 

 学校行事が行えるようになったこと(高知県, 中学生母親) 

 学校行事が行われるようになった(埼玉県, 小学生母親) 

 学校行事が行われるようになった(福岡県, 小学生母親) 

 学校行事が行われるようになったこと(群馬県, 高校生母親) 

 学校行事が行われるようになり、学生でしかできない経験ができるようになったこと 

（特にコロナ禍で中止だった宿泊体験ができたことが喜ばしい）(神奈川県, 高校生母親) 

 学校行事が再会された(埼玉県, 高校生母親) 

 学校行事が再開された(愛知県, 中学生母親) 

 学校行事が再開されたこと(大阪府, 中学生父親) 

 学校行事が再開されたこと(兵庫県, 高校生母親) 

 学校行事が再開し、体験活動が増えた(北海道, 中学生母親) 

 学校行事が再開した(広島県, 小学生母親) 

 学校行事が再開したり、友達や祖父母、いとこ達と集まれる事旅行や外食が出来る事(広島

県, 高校生母親) 

 学校行事が出来たこと(新潟県, 高校生母親) 

 学校行事が少しつづもどってきたこと(京都府, 中学生母親) 

 学校行事が人数制限なく行われるようになったこと(宮城県, 高校生母親) 

 学校行事が盛んに戻った、お出かけや行動も自由になったこと(石川県, 中学生母親) 

 学校行事が前のように出来るようになった事 また旅行に言って気分転換できた事(宮城県, 

中学生母親) 

 学校行事が増えた(広島県, 高校生母親) 

 学校行事が増えた(静岡県, 小学生母親) 

 学校行事が増えた(島根県, 高校生母親) 

 学校行事が増えた(福岡県, 中学生母親) 

 学校行事が増えた(福岡県, 中学生母親) 

 学校行事が増えたこと(広島県, 中学生母親) 

 学校行事が増えたこと(富山県, 高校生父親) 

 学校行事が増えたこと(熊本県, 高校生母親) 

 学校行事が増えたこと交流が増えたこと(和歌山県, 小学生母親) 

 学校行事が増えたり、子どもたちと出かけることができるようになった(福岡県, 小学生母

親) 

 学校行事が増えて活躍の場が広がったこと(広島県, 小学生母親) 

 学校行事が中止にならなくなった自由に出かけられるようになった(香川県, 小学生母親) 

 学校行事が通常になったこと(修学旅行など)(長野県, 中学生母親) 

 学校行事が通常に戻ったこと(兵庫県, 中学生母親) 

 学校行事が通常に戻ったこと(北海道, 中学生母親) 

 学校行事が通常に戻った事(福島県, 高校生母親) 
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 学校行事が通常に戻りつつある事(東京都, 小学生母親) 

 学校行事が通常開催されるようになり、様々な体験や経験をすることができるようになっ

たマスクをしなくても良くなって、思いっきり笑えるようになった(高知県, 中学生母親) 

 学校行事が通常通りになった(兵庫県, 中学生母親) 

 学校行事が通常通りになったこと(福岡県, 小学生母親) 

 学校行事が通常通りになり様々な体験ができている(静岡県, 高校生母親) 

 学校行事が普通にできるようになった(千葉県, 中学生母親) 

 学校行事が普通にできるようになった事(岡山県, 中学生母親) 

 学校行事が普通に行われるようになったこと(富山県, 高校生母親) 

 学校行事が普通に出来ること(山口県, 中学生母親) 

 学校行事が普通に出来るようになったこと(広島県, 高校生母親) 

 学校行事が普通通りになったり、部活動も活動が多くなって子どもが楽しく過ごせている

こと(宮城県, 中学生母親) 

 学校行事が復活し、友達と思い出を作る事が出来た(兵庫県, 中学生母親) 

 学校行事が復活したこと(愛知県, 高校生母親) 

 学校行事が復活したこと(富山県, 高校生母親) 

 学校行事が復活したこと修学旅行など(埼玉県, 中学生母親) 

 学校行事が復活したり、増えて体験できることが増えたように感じる(福岡県, 小学生母

親) 

 学校行事が平常に行われること(愛知県, 高校生母親) 

 学校行事が無くならなくなった(愛知県, 中学生母親) 

 学校行事とくに楽しみにしていた修学旅行や文化祭が出来たこと、マスクがとれて通学し

てること、病気にかかることが減ったこと(鹿児島県, 高校生母親) 

 学校行事などが再開され、学校生活が楽しいと言っていること(広島県, 高校生母親) 

 学校行事などが普通に出来るようになった(山形県, 高校生母親) 

 学校行事などでの行動制限がなくなり、前みたいに参加出来る日常が戻ってきたのは嬉し

い(神奈川県, 中学生母親) 

 学校行事などの規制がなくなった(広島県, 中学生母親) 

 学校行事など再開された(東京都, 小学生父親) 

 学校行事に参加できる(愛媛県, 中学生母親) 

 学校行事の再会(広島県, 中学生母親) 

 学校行事の再開(茨城県, 小学生母親) 

 学校行事の再開(岡山県, 高校生父親) 

 学校行事の再開(岩手県, 高校生母親) 

 学校行事の再開(大阪府, 中学生母親) 

 学校行事の再開、大学の対面授業の再開(山梨県, 高校生母親) 

 学校行事の制限が緩くなったこと(大阪府, 中学生母親) 

 学校行事の制限が無く楽しい思い出を作れている(北海道, 中学生母親) 

 学校行事の復活(修学旅行)で同級生との交流が深まったこと(新潟県, 高校生母親) 

 学校行事の復活(千葉県, 高校生母親) 

 学校行事の復活、感染症対策の緩和(静岡県, 中学生父親) 

 学校行事の復活、友達間での感染によって誰かが負い目を感じるようなことがなくなった

(山梨県, 中学生母親) 

 学校行事の復活など日常生活が戻ったこと(大阪府, 高校生父親) 

 学校行事も元通りになり、お友達ともマスクを時々はずしてお話ししたりすることができ、

しんどいことや辛いこともあるかもしれないけれど、毎日の生活や人生が豊かになったと

思うこの年齢で、いろんな経験ができるのは必要なことと感じる(東京都, 中学生母親) 

 学校行事も増え、友達と会って遊ぶことも増えたので生活に活気ができて良いと感じます

(東京都, 中学生母親) 

 学校行事や、家族の予定など、本来やれるはずだったことが当たり前にできる(北海道, 中
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学生母親) 

 学校行事やイベントが行われること(石川県, 高校生母親) 

 学校行事やお出かけができるようになった(静岡県, 高校生父親) 

 学校行事やお友達との距離が近くなったこと(東京都, 小学生母親) 

 学校行事や子ども会の行事が、少しずつ行われるようになってきた事(香川県, 小学生母

親) 

 学校行事や習い事が思う存分出来るようになった(兵庫県, 小学生母親) 

 学校行事や普段の生活でマスク着用が必須ではなく皆で飲食ができること(大阪府, 高校

生母親) 

 学校行事や部活ががいつもと同じくできるようになった(新潟県, 小学生母親) 

 学校行事や部活が思い切りできること海外旅行に行けること(福岡県, 中学生母親) 

 学校行事や部活の大会などが通常どおりに行われるようになったこと(新潟県, 高校生母

親) 

 学校行事や部活動などの制限がなくなったこと(京都府, 中学生母親) 

 学校行事や部活動の規制がほぼ無くなり、友達若しくは個人で色んな事にチャレンジ出来

る(愛媛県, 高校生母親) 

 学校行事をはじめ社会生活全体が、コロナに対しての規制が緩くなったお陰で、本来の学

び体験することが出来るようになった 例えば、修学旅行、運動会、部活動、お祭りの参加、

友人との交友等(愛媛県, 中学生父親) 

 学校行事等イベントが増えた(山口県, 小学生母親) 

 学校行事等が以前通り行われるようになった事(神奈川県, 中学生母親) 

 学校生活が行事も含め、以前と同様に行われるようになってきたこと 友人を含め多くの

方々との関わりを持てるようになってきたこと(東京都, 高校生母親) 

 学校生活が送れるやうになったこと(神奈川県, 高校生母親) 

 学校生活が通常に戻ったこと(神奈川県, 中学生母親) 

 学校生活など元に戻ったこと(北海道, 中学生母親) 

 学習発表会や修学旅行などの日常の生活にもどりつつある(北海道, 小学生父親) 

 楽器が演奏できる機会が増えた事(三重県, 中学生母親) 

 活動がしやすくなった(香川県, 高校生母親) 

 活動の場が増えたこと(愛知県, 中学生母親) 

 活動の制限がなくなったこと(愛知県, 高校生母親) 

 活動の幅が広がった(岩手県, 高校生母親) 

 活動的に動けるようになった(香川県, 中学生母親) 

 活発に外出出来るようになったこと(神奈川県, 高校生父親) 

 完全に元通りではないがマスクを外してスポーツが思いっきり出来ること、友達などとの

交流もマスクをしながらでも戻ってきつつあること、学校にもきちっと通えること、何よ

り家族以外との交流や遊びなどが出来るようになったことは一番大きい(高知県, 小学生

母親) 

 感染に気を付けていたら他の感染症も防げた(熊本県, 高校生母親) 

 感染に対してあまり気を使わなくなり距離感がコロナ禍より近くなったこと(高知県, 小

学生母親) 

 感染の確率が低くなり友人と遊ぶ場面が増えた(愛知県, 中学生母親) 

 感染の恐れが減ったこと(福岡県, 中学生母親) 

 感染の心配がなくなったこと(兵庫県, 中学生母親) 

 観客に見てもらえる行事が増えたこと、少し風邪症状があっても学校に行けるようになっ

たこと(広島県, 中学生母親) 

 観光地や遊園地などに気兼ねなく行けるようになって、楽しそうに過ごしていること(茨城

県, 中学生母親) 

 気にせずに出かけられる(東京都, 高校生母親) 

 気にせず外出ができるようになったこと(広島県, 高校生母親) 
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 気にせず外出出来るようになった(広島県, 高校生母親) 

 気にせず楽しめる(大阪府, 小学生母親) 

 気を遣わずに人の多いところに行ける事(三重県, 高校生父親) 

 気を使わず遊べるようになった(香川県, 小学生母親) 

 気兼ねなく外出できる(福岡県, 小学生母親) 

 気兼ねなく外出できるようになった(熊本県, 高校生母親) 

 気兼ねなく学校に行ける(茨城県, 中学生父親) 

 気兼ねなく出かけることができる(千葉県, 高校生母親) 

 気兼ねなく友達と会える(山形県, 高校生母親) 

 気分は良さそう(北海道, 中学生父親) 

 季節の行事がある(香川県, 中学生母親) 

 規制が緩和され、行動範囲が広がった(東京都, 中学生母親) 

 規制が緩和された人数制限など(大阪府, 中学生母親) 

 規制なく学校行事が行われる事(三重県, 中学生母親) 

 規則正しい生活が送れる(三重県, 中学生母親) 

 給食で友達と話しながら食べることができること(愛知県, 小学生父親) 

 給食の時に話しながら食べれるようになった(北海道, 中学生母親) 

 健康(新潟県, 高校生父親) 

 県外など行きたい時に行ける(新潟県, 高校生母親) 

 見えない不安に気を割くことがなくなった普通にしたいことができる(愛知県, 高校生母

親) 

 元の生活が出来るようになって良かったと思う(北海道, 中学生母親) 

 言葉が悪いかもしれませんが、子供は過敏症で制服、体操着が着れないため入学してから

週２日の別教室登校をしていましたコロナ禍になってタブレットで授業がリモートで出来

るようになり先生達の授業を受けられる様になって良かったです(静岡県, 高校生母親) 

 戸外で 思い切り走って遊べる(広島県, 中学生母親) 

 交流が増え、色々なところに行けた(広島県, 小学生父親) 

 交流が増える(北海道, 小学生母親) 

 好きなサッカーの練習、試合が思いっきりできるようになったこと(神奈川県, 高校生母

親) 

 好きなサッカーを友達と、存分に楽しめている(岩手県, 中学生母親) 

 好きなスポーツに取り組めた子ども(愛媛県, 中学生父親) 

 好きなスポーツに打ち込めること(兵庫県, 中学生母親) 

 好きなとこに気兼ねなく行ける(千葉県, 中学生母親) 

 好きな様に好きな場所に行ける事(静岡県, 中学生父親) 

 校外でも友だちと会う機会が増えた(香川県, 中学生母親) 

 行事があること(島根県, 中学生母親) 

 行事がコロナ前と同じ様に行われはじめて楽しそうに活動している修学旅行は長男はいけ

なかったが、次男、末っ子は行けて楽しそうな写真を見る事ができ私も嬉しかった長男は

最後の文化祭も体育祭も見に行けなくて寂しかった(広島県, 高校生母親) 

 行事ができた(大阪府, 中学生母親) 

 行事ができるようになった(静岡県, 中学生父親) 

 行事ができるようになった(東京都, 中学生父親) 

 行事ができるようになり、合唱や文化祭を経験できたこと(広島県, 高校生母親) 

 行事がふえた(鹿児島県, 中学生母親) 

 行事が以前に戻って来た(宮城県, 中学生母親) 

 行事が開催されるようになり、やり甲斐を感じている(京都府, 中学生母親) 

 行事が元通りにできること(鹿児島県, 小学生母親) 

 行事が行えたり、友達と遊べたこと(兵庫県, 中学生母親) 

 行事が再開されたこと(広島県, 中学生母親) 
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 行事が再開したり、出かけられるようになった(兵庫県, 小学生母親) 

 行事が増えた(香川県, 小学生母親) 

 行事が増えた(鹿児島県, 小学生母親) 

 行事が増えた(鹿児島県, 中学生母親) 

 行事が増えた(東京都, 小学生母親) 

 行事が増えた(福岡県, 高校生母親) 

 行事が増えた(兵庫県, 小学生母親) 

 行事が増えた 行ける場所が増えた(東京都, 中学生父親) 

 行事が増えたこと(大阪府, 中学生母親) 

 行事が増え友だちとの関わりが増えた(三重県, 高校生母親) 

 行事が普段通り行われるようになった出かけやすくなった(大阪府, 中学生母親) 

 行事が普通に行われること(大分県, 中学生母親) 

 行事が普通道理に行われるようになった事(福島県, 高校生母親) 

 行事が復活した(山口県, 小学生父親) 

 行事が復活した試合など(茨城県, 中学生母親) 

 行事ごとが通常通り行えるコロナ渦では中止になったり、日にちが短くなってしまってい

たこともあったので、これまでのようにいろんな経験ができるようになったのでよかった

と思う(愛知県, 中学生母親) 

 行事で様々な体験をすることができた(山口県, 中学生母親) 

 行事などができるようになった(群馬県, 中学生母親) 

 行事などが延期や中止にならなくなったこと(長野県, 中学生母親) 

 行事に出れるようになった (修学旅行や発表会など)(香川県, 高校生母親) 

 行事の開催が増えた(新潟県, 中学生母親) 

 行事の開催や友達と遊べるなど(新潟県, 小学生母親) 

 行事の制約がなくなって、運動会や修学旅行などもこれまでどおりにできること(大阪府, 

中学生母親) 

 行事の内容がコロナ前の時と同じように戻った（修学旅行など）(徳島県, 中学生母親) 

 行事の復活と楽しい給食お祭りの再開(山梨県, 中学生父親) 

 行事への参加や遊びに出かけたりできるようになった 感染の心配が少なくなった(宮城県, 

高校生母親) 

 行事やお祭りなどの復活運動が好きな子なので運動会が 1 年生しかできていなかったが、

今年 6 年生になり復活したこと(静岡県, 小学生母親) 

 行事や学校生活が前のように送れるようになった(新潟県, 中学生母親) 

 行事や部活動が通常に戻った人と交流が出来るようになった(高知県, 中学生父親) 

 行事事に参加出来るようになった(香川県, 中学生母親) 

 行事事の復活(三重県, 中学生母親) 

 行事体験が増えた(兵庫県, 小学生父親) 

 行事等、体験する機会が増えたこと(埼玉県, 高校生母親) 

 行動がしやすくなった(広島県, 高校生母親) 

 行動が自由(長野県, 高校生母親) 

 行動に細かい制限がなくなった(熊本県, 中学生母親) 

 行動に制限がかからなくなって自由が増えた(徳島県, 高校生母親) 

 行動規制がなくなったこと(山口県, 中学生母親) 

 行動制限がないこと(新潟県, 小学生母親) 

 行動制限がないこと(新潟県, 小学生母親) 

 行動制限がなくなった(埼玉県, 小学生母親) 

 行動制限がなくなった(大阪府, 高校生母親) 

 行動制限がなくなった(広島県, 中学生父親) 

 行動制限がなくなったこと(熊本県, 高校生母親) 

 行動制限がなくなった事(大阪府, 中学生父親) 
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 行動制限がやくなったこと(北海道, 中学生母親) 

 行動制限が軽減され、友人との外出ができるようになったその先で経験できる事、いろい

ろ考える事があると思う(福岡県, 高校生母親) 

 行動制限や行事の規制がなくなり、楽しみが増えた(宮城県, 小学生母親) 

 行動範囲が広がった(京都府, 高校生母親) 

 行動範囲が広がった(広島県, 高校生母親) 

 行動範囲が広がった(山梨県, 中学生母親) 

 行動範囲が広がった(静岡県, 中学生母親) 

 行動範囲が広がった(大分県, 高校生母親) 

 行動範囲が広がったこと(富山県, 高校生母親) 

 行動範囲が広がり、のびのびと過ごせている(北海道, 高校生母親) 

 行動範囲が広がり、行きたい所に気兼ねなく行けるようになった(愛知県, 高校生母親) 

 行動範囲が広がりました 家族旅行に行ったり、友達と出かけたり、アルバイトを始めまし

た(三重県, 高校生母親) 

 行動範囲が増えた(兵庫県, 中学生母親) 

 行動範囲が増えたこと(遊びに行く場所、時間が増えたこと)(愛知県, 高校生母親) 

 高校で新しい友人と楽しそうに過ごしていること(埼玉県, 高校生母親) 

 高校生活がほぼ戻り、普通に友達と食事できたり、学校行事が出来ていること(神奈川県, 

高校生母親) 

 合唱や吹奏楽を気兼ねなくできる(高知県, 高校生母親) 

 今までの学校生活ではできなかった行事が行えるようになり色々と体験出来るようになっ

たこと(神奈川県, 高校生母親) 

 今まで通りに生活できること(愛知県, 中学生母親) 

 今まで通りの学校生活を送れること(茨城県, 中学生母親) 

 今まで通りの普通の生活マスクなしで、学校に通えて、友達と遊んだり、おしゃべりした

り、学校行事が全て再開された事(埼玉県, 中学生母親) 

 今まで通り友達と遊ぶことができるようになった(東京都, 中学生母親) 

 罪悪感なく友人と集まることができるようになったこと(広島県, 中学生母親) 

 子ども同士の距離感がぐっと近くなった気がします(熊本県, 小学生母親) 

 子供どおし遊びやすくなった(香川県, 中学生母親) 

 子供らしい生活ができるようになった事(山形県, 中学生母親) 

 思い切り部活が出来ること(山梨県, 高校生母親) 

 思い切り遊べる(山形県, 中学生母親) 

 支援者と関わる時に感染への予期不安を抱かずに交流できるようになったこと(兵庫県, 中学生母親) 

 試合が増えた(兵庫県, 中学生母親) 

 試合を無制限で観戦できるようになった(山口県, 高校生母親) 

 自粛で色んなことが制限され、窮屈な思いもしていたが少しづつ緩和され、子ども達も伸

び伸びしていること(広島県, 中学生母親) 

 自宅では怠けてばかりいるが、学校ではしっかりと生活しているようなのでよかったです

(北海道, 中学生母親) 

 自宅で勉強が出来てはかどった(富山県, 高校生母親) 

 自分の会いたいタイミングでお友だちに会えるようになったこと(東京都, 中学生母親) 

 自分一人で自由に出歩けるようになった(福島県, 高校生父親) 

 自由(大阪府, 高校生母親) 

 自由にスポーツの練習ができる(大阪府, 小学生母親) 

 自由に外出が出来るようになった(兵庫県, 高校生母親) 

 自由に外出できるマスクを外せる行動制限がない事(山形県, 高校生母親) 

 自由に外出できるようになった(福岡県, 小学生母親) 

 自由に外出を楽しめるようになった(京都府, 高校生母親) 

 自由に行動ができる(長野県, 高校生母親) 
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 自由に行動できる事(兵庫県, 中学生母親) 

 自由に遊びに行ける(岡山県, 高校生母親) 

 自由に遊べる(高知県, 中学生母親) 

 自由に遊べる(埼玉県, 小学生父親) 

 自由に遊べる(島根県, 中学生母親) 

 自由に遊べるようになった(熊本県, 小学生母親) 

 自由に旅ができる(和歌山県, 中学生母親) 

 自由に旅行に行ける(京都府, 中学生母親) 

 自由に旅行やイベントに行けるようになったこと(新潟県, 中学生母親) 

 自立した先の方までよく考えるようになった(山口県, 中学生母親) 

 社会生活が制限なく送ることができるようになった具体的には学校生活、クラブ活動、友

人との遊び買い物、お出かけなど(和歌山県, 中学生母親) 

 周囲との関わりが増えた(茨城県, 中学生父親) 

 周囲に気兼ねなく外出出来ること(宮城県, 高校生母親) 

 修学旅行、運動会など制限なく開催された(新潟県, 中学生母親) 

 修学旅行が今まで通りに行われた事(小学校の時は縮小だった)(広島県, 中学生母親) 

 修学旅行が実施された(兵庫県, 中学生母親) 

 修学旅行が実施されたこと(富山県, 高校生母親) 

 修学旅行で USJ に行けたこと(山口県, 高校生母親) 

 修学旅行などにいける(愛知県, 小学生母親) 

 修学旅行などの学校行事が行われたのは良かったです(東京都, 高校生母親) 

 修学旅行などの行事が以前のようにできるようになったこと(高知県, 中学生母親) 

 修学旅行などの行事が予定通り行われる(広島県, 中学生母親) 

 修学旅行など学校の行事が制限無く行われている事(長野県, 中学生母親) 

 修学旅行など学校行事が復活したこと(新潟県, 中学生母親) 

 修学旅行など楽しめたようだ(高知県, 中学生母親) 

 修学旅行など集団行動で人との繋がりの大切さを知れた事が良かったと思います(兵庫県, 

中学生母親) 

 修学旅行にいけた(鹿児島県, 高校生母親) 

 修学旅行にいけた(石川県, 高校生母親) 

 修学旅行に行けた(広島県, 高校生母親) 

 修学旅行に行けた(兵庫県, 高校生母親) 

 修学旅行に行けたこと(長野県, 高校生母親) 

 修学旅行に行けたこと(長野県, 高校生母親) 

 修学旅行に行けたことと、部活の試合に親が観に行けたこと(愛知県, 高校生母親) 

 修学旅行に行けた事(兵庫県, 中学生母親) 

 修学旅行に行ける(群馬県, 中学生母親) 

 修学旅行に参加できること(富山県, 中学生母親) 

 修学旅行に制限無く行けたこと(新潟県, 中学生母親) 

 修学旅行に日程通り行けた(山口県, 高校生母親) 

 修学旅行や行事ができるようになったこと(新潟県, 高校生母親) 

 修学旅行や他の行事を楽しみにしているので日常が戻ってきたことが良かったと思う(北

海道, 中学生母親) 

 習い事のイベントが開催された(石川県, 高校生母親) 

 習い事の制限がなくなり、マスクの強制もなくなり過ごしやすくなった(広島県, 中学生母

親) 

 集団行動がしやすくなったり、試合などが開催されるようになった(福岡県, 中学生母親) 

 集団行動ができる(福岡県, 高校生母親) 

 重症化への不安(福岡県, 高校生母親) 

 宿泊の学校行事が行けるようになった(兵庫県, 中学生母親) 
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 宿泊学習等の行事が復活し、参加できることになった(茨城県, 中学生母親) 

 出かけやすくなりました(新潟県, 高校生母親) 

 出かける機会が増えた(大阪府, 高校生母親) 

 出歩くことに規制がなくなったこと(長野県, 中学生母親) 

 出来ない事やしなくてはいけない事、制限や我慢をする必要が無くなった事(神奈川県, 中

学生母親) 

 少し外に出かけようと思えるようになった(福岡県, 中学生母親) 

 色んな場所へ行くことができる経験値が増える成長期に身体を動かして体力作りや部活が

できることが良かった(大阪府, 中学生母親) 

 色々と友達などと外出出来る事が増えたから(愛知県, 高校生父親) 

 色々なイベントに参加できること(埼玉県, 中学生母親) 

 色々なところに出かけたり、イベントが再開するようになった(福島県, 小学生母親) 

 色々な学校行事が行える事(福島県, 高校生母親) 

 色々な学校行事が再開して、実施できている(愛媛県, 中学生母親) 

 色々な活動ができるようになってきた(兵庫県, 高校生母親) 

 色々な活動を再会できた事(香川県, 中学生父親) 

 色々な体験や経験、学校だと遠足や修学旅行、家庭科の調理実習などが、出来るようになっ

た(大阪府, 小学生母親) 

 色々外出できるようになった(福島県, 中学生母親) 

 色々自由になった(北海道, 高校生母親) 

 食事や一緒に遊ぶこと社会生活が広がった(北海道, 小学生母親) 

 新しいことに積極的になったと思う(新潟県, 小学生母親) 

 親子で話す機会が増えた(埼玉県, 高校生母親) 

 人との交流が活発になった、学校行事が当たり前にあるようになった(福岡県, 中学生母

親) 

 人と会って、自分に持たない視野を診ることが出来ること(熊本県, 中学生母親) 

 人と集まる機会が日常的になった(富山県, 中学生母親) 

 人と出掛けたり、コミュニケーションが取れるようになった(山口県, 高校生母親) 

 人と接することが好きなので、人と関われることや外出の機会が増えて様々な体験をさせ

てあげられること(広島県, 中学生母親) 

 人と接する時間が増えたこと(神奈川県, 小学生母親) 

 人の事を考えられるようになった(兵庫県, 中学生母親) 

 吹奏楽の活動が行われるようになった(徳島県, 中学生母親) 

 吹奏楽の活動が行われるようになった(徳島県, 中学生母親) 

 吹奏楽部活に集中出来る環境が整いました(長野県, 中学生母親) 

 数年ぶりに旅行に行き新しい体験をした(広島県, 中学生母親) 

 制限がなくなって行動できること(静岡県, 高校生母親) 

 制限がなくなり行動範囲が広がること(茨城県, 小学生母親) 

 制限がなく行動ができている(福岡県, 小学生母親) 

 制限が無くなったこと(三重県, 高校生母親) 

 制限が無くなり色々な場所かに出かけられるようになり様々な経験が出来たこと(北海道, 

中学生母親) 

 制限なくスポーツに取り組める環境になった事(神奈川県, 中学生母親) 

 制限なく外出出来る(東京都, 高校生母親) 

 制限なく学校行事など行われるようになったことコロナ中は修学旅行などなくなり、学校

での思い出が少なくて可愛そうだったから(広島県, 高校生母親) 

 制限なく学校生活が送れる(福岡県, 小学生母親) 

 制限なく活動ができる(静岡県, 高校生母親) 

 制限なく活動できるところ(広島県, 高校生母親) 

 制限なく行動できる(静岡県, 中学生父親) 
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 制限なく高校生活という新しい環境を前向きな気持ちでスタートできた(岡山県, 高校生

母親) 

 制限なく出かけられること学校行事が全部できること友達と気兼ねなく交流できること

(兵庫県, 中学生母親) 

 制限なく色々な場所に出向けること(北海道, 小学生母親) 

 制限なく友達に会える事(岩手県, 中学生母親) 

 制限のない自由な行動が取れること(兵庫県, 高校生父親) 

 制限を考え図に物事を考えられることが増えた(京都府, 小学生母親) 

 生きる事の大事さを感じてもらえた(島根県, 中学生父親) 

 生活が以前のように戻ってきている(岡山県, 高校生母親) 

 生活が元通りに、近くなった行事、遊び、生活などと(埼玉県, 高校生母親) 

 生活に支障や、制約がなくなったとかんじる(広島県, 高校生父親) 

 青春している(山梨県, 高校生母親) 

 選択肢なふえた(岩手県, 中学生父親) 

 他の人と交流の機会が増えたこと(新潟県, 高校生父親) 

 他人との接触を気にすることなく、スポーツが、できるようになった(石川県, 中学生母親) 

 他人ともマスク無しでコミュニケーション取れる(静岡県, 中学生母親) 

 他人の目を全く気にしなくて良くなった事(山形県, 高校生父親) 

 多くの人と関わる機会が戻ったこと(石川県, 中学生母親) 

 多人数での行事やイベントを経験しやすくなった(大阪府, 中学生母親) 

 体育や部活動など話ながら出来る(福島県, 中学生母親) 

 体育祭や修学旅行など学校行事で思い出づくりが出来た(千葉県, 高校生母親) 

 体調が悪ければ休む方が良いと言う雰囲気が強くなった(神奈川県, 高校生母親) 

 対人関係が築けること(広島県, 中学生母親) 

 大きな制限なく、色々な経験ができるようになったこと(高知県, 中学生母親) 

 大会に出られること(福島県, 中学生母親) 

 大変な事もあっただろうけどそんな時はどうすべきかの対処が経験できたことも良かった

と思う(熊本県, 高校生母親) 

 沢山の友達と会い遊ぶことができる(大阪府, 中学生母親) 

 沢山の友達と外出出来るようになった(北海道, 高校生母親) 

 中学の修学旅行が通常通り行われる予定で、また、子どもたちの希望する場所へ行けるこ

と(山口県, 中学生母親) 

 挑戦できる機会が増えた(山形県, 中学生母親) 

 挑戦できる機会が増えた(山形県, 中学生母親) 

 長期休みで家族旅行ができ良い思い出が出来た(熊本県, 中学生母親) 

 登校できる(香川県, 高校生母親) 

 当たり前に学校に行ける(三重県, 中学生母親) 

 当たり前に学校へ行って友達と話が出来る事(三重県, 高校生母親) 

 当たり前の経験ができる(福岡県, 高校生母親) 

 当たり前の生活がおくれること外で自由に遊ばせれること(島根県, 中学生父親) 

 特にない コロナ期と変わらない生活をしているしまだマスクが外せない気持ちらしい(広

島県, 中学生母親) 

 特には変わりない(熊本県, 中学生母親) 

 難病を抱えているため、コロナが明けても生活は特に変わらないが、病院には行きやすく

なったような？(愛知県, 高校生母親) 

 日常がおくれること(鹿児島県, 高校生母親) 

 日常がもどった(宮城県, 小学生母親) 

 日常が戻ったこと(大阪府, 小学生母親) 

 日常が戻ってきている(愛知県, 中学生母親) 

 日常はいつ変わるかわからないから大事にしなければならないということ(石川県, 高校
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生母親) 

 不安なく日常生活を送れるようになったことお友達と自由に遊び、笑顔が戻った気がしま

す(京都府, 中学生母親) 

 普段の学校生活が取り戻せたこと(茨城県, 中学生母親) 

 普段の生活に戻った事(福岡県, 中学生母親) 

 普段通りの制限のない生活が戻ったこと(京都府, 小学生母親) 

 普段通りの生活が出来る様になった事学校、遊び、習い事の試合等(島根県, 小学生母親) 

 普段通りの生活に戻った(広島県, 中学生母親) 

 普段通りの生活に戻れ、友達とも遊べるようになった(山口県, 高校生母親) 

 普通って大切(高知県, 高校生母親) 

 普通に学校に行けて、行事もできて、部活もできて、放課後も友達と遊べること(神奈川県, 

高校生母親) 

 普通に学校に行けて、修学旅行にも行ける(大阪府, 中学生母親) 

 普通の学校生活が送れている(行事など)(群馬県, 小学生母親) 

 普通の行動ができる(東京都, 高校生母親) 

 普通の生活がおくれる(京都府, 高校生母親) 

 普通の生活ができるようになった(岡山県, 高校生母親) 

 普通の生活が送れること(福島県, 高校生母親) 

 普通通りに生活できるようになって良かった(千葉県, 高校生母親) 

 部活、クラブチームの試合や大会が増えた(宮城県, 高校生母親) 

 部活が出来るようになった(熊本県, 中学生父親) 

 部活が制限なくできる(香川県, 中学生母親) 

 部活で試合が開催されること(徳島県, 中学生母親) 

 部活に積極的に参加したり、習い事の発表会があったりと、他の人との関わりが増えて楽

しいと感じることができた(北海道, 高校生母親) 

 部活の試合などが解禁になって活動範囲が広がった(福岡県, 中学生母親) 

 部活の試合や学校行事が普段通りできるようになったこと(大阪府, 高校生母親) 

 部活やイベントに参加して交流できる機会がある(愛媛県, 高校生母親) 

 部活を楽しそうにしている(山形県, 中学生母親) 

 部活を思う存分できる(福島県, 高校生母親) 

 部活活動など学校行事が増えた(福岡県, 中学生母親) 

 部活動がコロナ前に戻った(島根県, 高校生母親) 

 部活動が活発になった(新潟県, 高校生母親) 

 部活動が活発化したこと(大阪府, 高校生母親) 

 部活動が普通にでき、友達と遊べる(群馬県, 高校生母親) 

 部活動で毎日身体を動かして、目標に向かって努力できるようになったこと(愛知県, 中学

生母親) 

 部活動など制限なしで楽しめている(福岡県, 高校生母親) 

 部活動に積極的に取り組めるようになった(福岡県, 中学生母親) 

 部活動の制限がなくなり、頻度も増えたことで楽しみや目標が増えたこと(新潟県, 高校生

母親) 

 部活動やクラス活動の制限が減ったこと(熊本県, 中学生母親) 

 部活動をはじめ、大人数で活動できるようになった(熊本県, 中学生父親) 

 部活動を心置きなく出来るようになった事(愛知県, 高校生母親) 

 風邪をひいてもビクビクしない(山形県, 中学生母親) 

 本来の修学旅行に行けた(長野県, 中学生母親) 

 毎日学校で友達に会えること(東京都, 中学生母親) 

 毎日登校し集団生活の中でいろんな経験ができること(埼玉県, 中学生母親) 

 密になるからと制限されていた活動も行えるようになった(長野県, 小学生母親) 

 無いです(埼玉県, 高校生母親) 
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 明るく活動的になった(東京都, 中学生母親) 

 野外活動や修学旅行に行ける事(広島県, 小学生母親) 

 野球が普通にできるようになった(新潟県, 小学生母親) 

 野球をしてるので、試合も普通に行われたり練習も自粛せず楽しめてるので良かったです

学校行事も今の中 3 は中止になっていた行事が中 1 の弟は通常通りあるので、うちの子供

にとっては今の生活は楽しめてると思います(大分県, 中学生母親) 

 友だちとの会話を楽しそうに教えてくれるとき(京都府, 高校生母親) 

 友だちとマスクなしで遊べること、色々な行事に参加できること(広島県, 小学生母親) 

 友だちとマスクなしで遊んだり、サッカーできること(山口県, 中学生母親) 

 友だちと出かけられるようになった(静岡県, 中学生母親) 

 友だちと遊ぶ機会が増えた(鹿児島県, 中学生母親) 

 友だち同士で思うときに出かけたり、学校での部活動が制限なくできるようになったこと

(北海道, 高校生母親) 

 友人と外出や学校での給食も黙食でなくなったから楽しく過ごしている(静岡県, 中学生

母親) 

 友人と気軽に出かけられるようになった事(岩手県, 中学生母親) 

 友人と遊びに行くことが増えたこと(大阪府, 高校生母親) 

 友人と遊ぶ機会が増えた(香川県, 中学生母親) 

 友達といっぱい遊べる(愛媛県, 中学生母親) 

 友達とおもいっきり楽しんで遊べる(埼玉県, 中学生母親) 

 友達とお出かけ出来るようになった事(宮城県, 高校生母親) 

 友達とご飯を食べたり、出かける機会が、増えた(神奈川県, 中学生母親) 

 友達とたくさん、あそんでいる(熊本県, 中学生母親) 

 友達とたくさんあそべる、行事が色々再開してきた(広島県, 小学生母親) 

 友達とたくさん遊ぶようになった(兵庫県, 中学生母親) 

 友達とたくさん遊べるサッカーの試合が増えた(京都府, 中学生母親) 

 友達とたくさん遊べる様になった事(愛知県, 小学生母親) 

 友達との外出に制限がなくなり、楽しそう(愛知県, 高校生母親) 

 友達との交流(新潟県, 高校生父親) 

 友達との交流(長野県, 高校生父親) 

 友達との交流が増えた(愛知県, 小学生母親) 

 友達との交流が増えたように思います(福岡県, 中学生母親) 

 友達との交流が増えた事(広島県, 小学生母親) 

 友達との交流が増えて、地域や学校の行事に参加できることが出来て嬉しい(広島県, 中学

生母親) 

 友達との触れ合いが増えた(愛媛県, 小学生母親) 

 友達との触れ合いが増えたこと(愛知県, 中学生母親) 

 友達との遊んだり、スポーツができるようになった事です(兵庫県, 高校生母親) 

 友達とよく遊びに行くようになった(広島県, 高校生母親) 

 友達とより仲良くなり遊ぶようになった(静岡県, 中学生母親) 

 友達と一緒に運動が出来る様になった事(熊本県, 中学生父親) 

 友達と一緒に気軽に外へ出掛ける機会が増えた(茨城県, 小学生母親) 

 友達と一緒に食べることに気兼ねしなくなりました(兵庫県, 中学生母親) 

 友達と一緒に遊んだりする事ができるようになって良かった(大阪府, 小学生父親) 

 友達と遠慮なく遊べること(富山県, 中学生母親) 

 友達と会えて、関係が持てること(大阪府, 高校生母親) 

 友達と会えること(徳島県, 高校生父親) 

 友達と会って、話したり遊んだりすること(福岡県, 中学生母親) 

 友達と外で遊べるようになった(福岡県, 小学生父親) 

 友達と外へ遊びに行ける場所が増えたこと(高知県, 中学生父親) 
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 友達と外出したり行動範囲が広まった(山形県, 中学生母親) 

 友達と楽しく会話・会食・交流できること(富山県, 中学生母親) 

 友達と関われるようになった(兵庫県, 高校生母親) 

 友達と気がねなく出掛けられるようになったこと(山形県, 高校生母親) 

 友達と気にせず遊びにでかけられる(岡山県, 中学生母親) 

 友達と気軽に遊べるようになったこと(千葉県, 高校生母親) 

 友達と気兼ねなく出かけることができるようになった(東京都, 中学生母親) 

 友達と気兼ねなく遊べるようになった学校行事が戻ってきて、学校に行く意欲が湧いた(神

奈川県, 小学生母親) 

 友達と気兼ねなく遊べるようになったこと(北海道, 中学生母親) 

 友達と交流が増えた(福島県, 中学生母親) 

 友達と自由に遊びに行ける事(静岡県, 高校生母親) 

 友達と自由に遊べる給食を友達と楽しく食べることができる学校でマスクをしなくてよい

(鹿児島県, 小学生母親) 

 友達と自由に遊べるようになったこと(千葉県, 中学生母親) 

 友達と自由に遊んだり、学校のイベントを楽しんだり、海外研修に行けたこと(東京都, 高

校生母親) 

 友達と出かけたり、食事したり出来ること(埼玉県, 高校生母親) 

 友達と出かけたりするようになった(静岡県, 中学生母親) 

 友達と出かけたりできる事(岡山県, 中学生母親) 

 友達と出かけることが増えた家族とも出かける機会が増えた(山口県, 中学生母親) 

 友達と出かける機会が増えて親密になった(千葉県, 中学生母親) 

 友達と人混みに出て遊べるようになったこと(大阪府, 中学生父親) 

 友達と頻繁に行き来したりおしゃべりしたりできる(山形県, 中学生母親) 

 友達と普通に遊べるようになった(兵庫県, 高校生父親) 

 友達と遊びにいける(愛知県, 中学生母親) 

 友達と遊びに行きやすくなった外で飲食しやすくなった(和歌山県, 中学生母親) 

 友達と遊びに行く機会が増えた(神奈川県, 小学生父親) 

 友達と遊びに行けるようになったこと(香川県, 中学生母親) 

 友達と遊びやすくなった(愛知県, 小学生父親) 

 友達と遊ぶ(山梨県, 小学生父親) 

 友達と遊ぶことができる(新潟県, 中学生父親) 

 友達と遊ぶことができる(和歌山県, 高校生母親) 

 友達と遊ぶ機会が増えたこと(埼玉県, 中学生父親) 

 友達と遊ぶ際、人混みを避けたり、集まる人数やお互いの距離など、気にしなくて済むよう

になったこと距離感など(愛知県, 小学生母親) 

 友達と遊ぶ時間が増えた(島根県, 高校生父親) 

 友達と遊ぶ時間が増えたこと(愛知県, 高校生母親) 

 友達と遊ぶ自由度が高まった(愛知県, 中学生父親) 

 友達と遊べる(愛知県, 小学生母親) 

 友達と遊べる(岩手県, 高校生母親) 

 友達と遊べる(大阪府, 小学生父親) 

 友達と遊べる(大分県, 中学生母親) 

 友達と遊べる(福岡県, 高校生母親) 

 友達と遊べる(福岡県, 高校生母親) 

 友達と遊べる、社交的になった(大阪府, 高校生母親) 

 友達と遊べる、出かけられる(山梨県, 中学生母親) 

 友達と遊べること(愛知県, 小学生母親) 

 友達と遊べること(兵庫県, 中学生母親) 

 友達と遊べるようになった(愛知県, 中学生母親) 
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 友達と遊べるようになった(静岡県, 小学生母親) 

 友達と遊べるようになった事部活の大会が開催されるようになった事(新潟県, 中学生母

親) 

 友達と遊んだり、学校での行事が再開したこと(広島県, 中学生母親) 

 友達と遊んだり、修学旅行や家族旅行に行けるようになったことタブレットで勉強する機

会がふえて、パソコンのスキルが身についている事(愛知県, 中学生母親) 

 友達と遊んだり、部活なとが普通に出来るようになったこと(石川県, 中学生父親) 

 友達などと思い切り交流ができて楽しそうにしている姿(静岡県, 中学生母親) 

 友達の家で遊べるようになった(北海道, 小学生母親) 

 友達や仲間との交流、思い出作り(山形県, 中学生母親) 

 友達を遊びに誘えるようになったこと(広島県, 中学生母親) 

 友達会えるし部活もできる(徳島県, 高校生母親) 

 友達同士でランチに行ったり、旅行に行ったり、部活の大会も普通に開催されていること

(石川県, 高校生母親) 

 友達同士で遊びに行ける事(大阪府, 高校生母親) 

 遊びにいけるようになった(大阪府, 小学生母親) 

 遊びにいけるようになった(大阪府, 中学生母親) 

 遊びに行く制限をされなくなった(静岡県, 高校生母親) 

 遊びに出かけやすくなった(愛知県, 小学生母親) 

 遊べる様になった(福岡県, 中学生父親) 

 余計な心配事がほぼなくなった(広島県, 高校生母親) 

 様々な活動に制限がなくなったこと(愛知県, 高校生母親) 

 様々な行事が再開されたこと(広島県, 高校生母親) 

 様々な行事が当たり前にできるようになったこと(北海道, 高校生母親) 

 様々な行事に参加できるようになった(香川県, 小学生母親) 

 様々な行事や思い出作りができる、友達とより親密になれる(熊本県, 高校生母親) 

 様々な制限が緩和され、友だちと関わる時間が増えてのびのびと過ごせている(高知県, 小

学生母親) 

 旅に行けること(愛知県, 小学生母親) 

 旅行、留学にいける(大阪府, 高校生母親) 

 旅行ができる(広島県, 小学生父親) 

 旅行が出来る(山形県, 高校生母親) 

 旅行などにいきやすくなったこと(新潟県, 中学生母親) 

 旅行にいける(徳島県, 小学生母親) 

 旅行に気兼ねなく行ける(香川県, 中学生母親) 

 旅行に行けたことが良かった(広島県, 中学生母親) 

 旅行に行ける(和歌山県, 中学生父親) 

 旅行に行けるようになった(福岡県, 高校生母親) 

 旅行に堂々と行けるようになったこと(香川県, 中学生母親) 

 旅行や、学校の行事が再開され楽しめた事(東京都, 高校生母親) 

 旅行やお出かけ 外食などの外出が増えた事(広島県, 高校生母親) 

 旅行や外食が自由にできること(広島県, 中学生母親) 

 旅行を自由にできる(熊本県, 中学生母親)
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 『しょうがない』と諦めやすい(広島県, 高校生母親) 

 PTA の活動が増えたが、コロナ以前の活動内容を知っている人がおらず活動を再開するに当

たり苦労した(香川県, 中学生母親) 

 PTA 縮小は嬉しいけれど、餅つきなど学校行事が減ったのは悲しい親は助かるが、運動会が

半日となった母親がフルタイムの仕事に転職すると、こどもの一人の時間が増える習い事

で、マスクを外させることに違和感を感じた 自身や子供が発熱し明らかにコロナでも、検

査しないから、具合悪くても出社したり、学校やスポーツ行かせたりさせてる人がおり、不

信感を抱いてしまう(山口県, 中学生母親) 

 あきらかにコロナ禍のときより風邪をひきやすくなった(新潟県, 小学生母親) 

 あまり変化なし(北海道, 高校生母親) 

 あまり友達関係が深くない気がする(北海道, 中学生母親) 

 アレルギー性鼻炎で医者にかかりたくても、感染症を疑われ、薬をもらい難くなってしま

った(長野県, 中学生母親) 

 アンケート対象の本人ではないが、兄弟にあたる子どもが部活を人間関係で部活を辞めた

コロナでなければ早く対処できたり、先生に相談できたのではないかと、思っている コロ

ナが明けても先輩の理不尽な対応にウヤムヤな気持ちが残っている(広島県, 高校生母親) 

 いつとマスクをつけていたため、外出時にマスクを外すことに抵抗があると言う(福岡県, 

小学生母親) 

 いまだにマスクをつけて外出する(大阪府, 中学生母親) 

 いまだに給食は黙食空白の 2 年間があること(高知県, 中学生母親) 

 インドアやゲームの時間が増えた(愛知県, 小学生母親) 

 インフルエンザで学級閉鎖が増えた(大阪府, 高校生父親) 

 インフルエンザや、風邪をひきやすくなった(兵庫県, 小学生母親) 

 インフル等の感染症に罹患しやすくなった(大阪府, 小学生父親) 

 うちの子にとっては悪い事は何もないです(大分県, 中学生母親) 

 オンラインでの行事が増えたこと(熊本県, 中学生母親) 

 オンラインで済ませることができることも対面に戻った(愛知県, 中学生母親) 

 オンライン授業が無くなった(大阪府, 高校生母親) 

 お昼休みのお弁当は 1 人で食べることが多いようです(京都府, 中学生母親) 

 かかりつけのお医者さんに、発熱外来なるものが、まだあって、熱がで出て、苦しそうにし

てたのに、発熱外来は今日はやってないなど、一日に診れる人数が限られていて、今日はも

う締め切ったなどと言われて、断られた そこは発熱してたら、いちいち電話して診てもら

えるか、確認しなければならない コロナ前はこんなんじゃなかったとても行きづらい(埼

玉県, 中学生母親) 

 グータラになった(福岡県, 中学生母親) 

 ゲームの習慣がついた(熊本県, 中学生父親) 

 ゲームや、スマホ依存になってしまった事(高知県, 中学生母親) 

 ゲームやスマホの長時間利用(神奈川県, 中学生母親) 

 ゲームをする時間が増えた事(福岡県, 中学生母親) 

 ゲーム時間が増えた(新潟県, 中学生母親) 

 ゲーム時間が長くなったまま戻らない(静岡県, 小学生母親) 

 コミュニケーションが不足している(福島県, 小学生母親) 

 コロナ 3 ヶ月休校以来、就寝時間が遅くなったまま、学年が上がり、遅いままの状態であ

ること(広島県, 小学生母親) 

 コロナがあけてから物価があがり、修学旅行が近場になってしまった(大阪府, 中学生母

親) 

 コロナがきっかけで SNS 依存になった(埼玉県, 小学生母親) 

 コロナがまだ蔓延してるはずなのに、情報を一切出さなくなった世の中水面下で感染者は

多いけれどともかく情報も出ないし、咳エチケットもおざなりのコロナ前に戻ってること

(広島県, 高校生母親) 
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 コロナが明けたけどウィルスは残っているのでマスクをしなくちゃいけないこと(千葉県, 

高校生父親) 

 コロナが明けたという認識は持っていない(北海道, 小学生父親) 

 コロナが明けたと言われていますが、完全にコロナが無くなった訳ではないので、それが

問題として残っていると思います(新潟県, 中学生母親) 

 コロナが明けてもコロナが無くなった訳ではないので、感染が学校で広まりやすい去年は

2 度も学年閉鎖があった(東京都, 高校生母親) 

 コロナが明けても施設にいる曾祖母には未だに面会することができないこと(山口県, 中

学生母親) 

 コロナが明けて悪くなったと思うことはない問題点も特にない(福岡県, 中学生母親) 

 コロナが明けて塾の時間が伸びたこと必要ではあるけど、想定より長いので少し心配(福岡

県, 小学生母親) 

 コロナが明けて様々な行事が通常に戻り、コロナ中から不登校気味だったので人と密にな

ることに戸惑っているようです なかなか参加出来ず不登校が続いています(山形県, 中学

生母親) 

 コロナでなくなっていた面倒な行事が復活した(大阪府, 小学生母親) 

 コロナでマスクをする事が普通になってしまったので、解除された今でも子供自身マスク

をしてない姿を見せるのが恥ずかしいとずっとしている(愛知県, 中学生母親) 

 コロナで学校が休みになったおかげで学校に行くのがめんどくさくなって学校を辞めた

(埼玉県, 高校生母親) 

 コロナで歓迎会など全て簡略化になり、寂しい面もある マスクを外した方がいい場面でも

マスクをつけたがる子がいる(鹿児島県, 小学生母親) 

 コロナで中止されていたイベントがいろいろ開催されるようになったが、参加しなければ

ならないイベントが多すぎ、自分の時間が少なくなった(宮城県, 高校生母親) 

 コロナで無くなった行事が戻らない(熊本県, 高校生母親) 

 コロナという病気自体はなくなってないので、感染予防の対策はしっかりしないといけな

い(徳島県, 高校生母親) 

 コロナにかかり体調不調 五月雨登校から不登校(京都府, 中学生母親) 

 コロナになったときの恐怖(福岡県, 小学生母親) 

 コロナによる新しい生活様式が取り入れられ、学校行事が簡素化になった 具体的には、運

動会の騎馬戦や応援団がなくなったまま、復活しないなど(岡山県, 高校生母親) 

 コロナに関わらず、コミュニケーションを密にすることが良しとされている風潮は変わら

ないので、関わりが苦手だな、しんどいなと思う子にとってやさしくないと感じます(東京

都, 中学生母親) 

 コロナのために中止になった行事や大会は戻ってこない、得られたであろう経験や思い出

が得られずに終わってしまっていること(新潟県, 高校生母親) 

 コロナの影響なのか、蓄積されたストレスなどもあり、学習意欲が低下し、ダルさを訴える

ようになった(新潟県, 高校生母親) 

 コロナの頃に引きこもらなければならなかった生活スタイルを引きずっているように思う

(福岡県, 中学生母親) 

 コロナの時から学校に上手くいけない時がある(石川県, 高校生父親) 

 コロナの時期に行えなかった行事(新潟県, 中学生父親) 

 コロナは下火になったのではなく、報道されなくなっただけで、感染対策は今後も必要(静

岡県, 高校生母親) 

 コロナを機にオンライン学習や習い事の選択肢が増え、一時は便利に思えたが PC に向かう

時間が増えて視力が明らかに低下した(東京都, 中学生母親) 

 コロナ下期間の行動制限による経験の不足(香川県, 中学生父親) 

 コロナ禍で心身のバランスを崩したので完全にはコロナ前のようは体調や心には戻らない

と思う(東京都, 中学生母親) 

 コロナ禍にによる様々な制限により、何事においても経験や体験の機会が少なく、未熟さ
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を感じる事がある(東京都, 高校生母親) 

 コロナ禍により縮小されたイベント(運動会や文化祭など)が縮小されたままとなっている

(福岡県, 中学生父親) 

 コロナ禍の影響でスマホ、タブレットの使用時間が増えたこと(京都府, 小学生母親) 

 コロナ禍の生活がまだ抜け切れてないな感じるところがある(島根県, 中学生母親) 

 コロナ禍の暮らしが楽だった学校行事簡略が良かった(和歌山県, 中学生母親) 

 コロナ禍はこまめな消毒などで清潔だったり静かで良かったみたいですが、神経質なとこ

ろや聴覚過敏なところがあるので、マスクをしない子の行動や騒がしさが、反動で気にな

るようです(大阪府, 高校生母親) 

 コロナ感染したら自己負担になり家庭が厳しい(徳島県, 小学生母親) 

 コロナ感染の後遺症(熊本県, 高校生母親) 

 コロナ期間中の勉強でリモート授業はあったが、理解出来ていない事が多いのではという

事(長野県, 中学生母親) 

 コロナ前の行事には戻らない、簡略化が進みすぎた、ウイルスへの過剰反応(東京都, 高校

生母親) 

 コロナ前の行事の行い方や段取りを知っている先生、生徒が少なく、再会された行事が円

滑に運営されていない（皆が手探り状態）(香川県, 小学生母親) 

 コロナ前後で特に変化はない(福岡県, 小学生母親) 

 コロナ中で大切な経験が不足しているのではないかと思う（部活、体育、実習、給食での交

流など）(愛知県, 高校生母親) 

 サボり癖がついた気がしますね(福岡県, 中学生母親) 

 すぐにマスクをつけようとすること(愛知県, 中学生母親) 

 スケジュールが忙しくなったこと(東京都, 中学生母親) 

 ずっとマスクをしている(愛知県, 中学生母親) 

 ずっとマスクを付けていたので、今でもあまり外さない(宮城県, 中学生母親) 

 ずっとマスク生活だったので、マスクを外した時の笑顔がぎこちない(高知県, 高校生母

親) 

 ずっと自分の部屋で過ごしても、何とも思わない(東京都, 中学生母親) 

 ステイホームの影響か、家でゲームや YouTube などの時間が増えたまま(広島県, 中学生母

親) 

 スマホやゲームの時間が長いままである(埼玉県, 高校生母親) 

 スマホやゲームをするのが当たり前になった(大阪府, 中学生母親) 

 スマホを見る時間(広島県, 小学生母親) 

 スマホを使う時間が長くなった(香川県, 高校生母親) 

 そこらじゅうで感染症が流行ってる(新潟県, 中学生母親) 

 その年にしか体験できなかったイベントは取り戻せない大会や地域のイベントが中止にな

ったので…(宮城県, 高校生母親) 

 それを乗り越え通常に戻るとより楽しみも分かち合えると思う(熊本県, 高校生母親) 

 タブレットが支給されて、家でやってしまう(東京都, 小学生母親) 

 タブレット学習が急速に進み、もしものときの不安は解消され、良いことの方が多いです

が、学校へ行くときのカバンが驚くほど重いなど、姿勢への負荷などだけが心配です(北海

道, 中学生母親) 

 タブレット学習が主流になり、書く機会が減少したまた、少し咳込むだけでも周囲の目が

気になる(兵庫県, 中学生母親) 

 タブレット勉強は、勉強しても頭にははいってない！(愛媛県, 中学生母親) 

 ついついコロナのせいにしてしまう事(山形県, 高校生父親) 

 デジタル化が進んでいること(茨城県, 高校生母親) 

 テレビやゲームの時間が長い(新潟県, 小学生母親) 

 なかなかマスクをとらない(広島県, 小学生父親) 

 なかなかマスクを外せない(高知県, 小学生母親) 
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 なんとなくマスクをしなくてはいけないと思っていること(愛知県, 中学生母親) 

 ネット環境(静岡県, 中学生母親) 

 マスク(宮城県, 中学生母親) 

 マスク(熊本県, 高校生母親) 

 マスク(静岡県, 中学生母親) 

 マスク色々縮小されたままな事(北海道, 高校生母親) 

 マスクオフになり感染する機会が増えた(福岡県, 高校生母親) 

 マスクがあまり好きではないようだが、いまだにマスクをするよう言われる場面がちょい

ちょいある(兵庫県, 高校生父親) 

 マスクがないといけないのかを気にしたり、自分はマスクをせずに生活したいのに周りは

まだマスクだらけで、してない側が気を使う場面もある(山口県, 中学生母親) 

 マスクがなかなか外せない(新潟県, 高校生母親) 

 マスクがなかなか外せないこと顔を出すのが恥ずかしいと思うようになってしまった(愛

知県, 中学生母親) 

 マスクがなかなか手放せないアルコール消毒も気になるし、以前より空気に過敏になった

(三重県, 中学生母親) 

 マスクが外せない(香川県, 中学生母親) 

 マスクが外せない(神奈川県, 高校生母親) 

 マスクが外せない→肌が荒れる(神奈川県, 中学生母親) 

 マスクが外せないままなこと(山口県, 中学生母親) 

 マスクが完全には外せず、相手の表情が見えづらい(愛知県, 小学生母親) 

 マスクが義務でなくなっても、精神面で外しにくくなっていることまた、パソコンが生徒 1

人 1 台持つことになったとはいえ、実際に学級閉鎖になった時、オンライン授業に全く生

かされていなかったかった(出席確認だけだった)(埼玉県, 高校生母親) 

 マスクが減ってきて感染症対策が疎かになってきた事(福島県, 高校生母親) 

 マスクが時々必要な事(大阪府, 中学生母親) 

 マスクが手放せない(福島県, 高校生父親) 

 マスクが手放せなくなっていないこと(東京都, 中学生母親) 

 マスクで顔を隠す為にマスクをつけているのでずっとマスクをしている事(大阪府, 高校

生母親) 

 マスクで息苦しい(愛知県, 高校生母親) 

 マスクなしで感染が気になる(兵庫県, 中学生母親) 

 マスクなどが手放せなくなった(三重県, 中学生母親) 

 マスクに対して子供達の中でも考え方が違う(静岡県, 高校生母親) 

 マスクの習慣が固定されてしまい、運動中など外した方が良い場面でも外すのに躊躇して

いるようです自由とはいえ、夏の登校時や体育なと体調を悪くするような場面では気にせ

ず外してほしいと思っています(広島県, 中学生母親) 

 マスクの習慣が中々取れない事(広島県, 高校生母親) 

 マスクの是非(静岡県, 中学生父親) 

 マスクの脱着問題はずしたくない子もいる(高知県, 中学生父親) 

 マスクの着用をやめられないこと(茨城県, 小学生母親) 

 マスクの頻度が減った割にいつかかるかわからないという不安がある(兵庫県, 小学生母

親) 

 マスクはしてます いつまた、かかる心配(広島県, 小学生母親) 

 マスクや消毒などの過剰な感染対策を続けている(和歌山県, 中学生父親) 

 マスクをいつまでつけるか(福岡県, 高校生母親) 

 マスクをいまだにしている(東京都, 中学生母親) 

 マスクをしている(山梨県, 小学生父親) 

 マスクをしている時に、マスクを噛む癖がやめられず、マスクをしていない今は、T ｼｬﾂを

噛むのが癖になってしまいました(三重県, 高校生母親) 
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 マスクをしないことに少し抵抗があること(山口県, 中学生母親) 

 マスクをしなくても良いのだけれど、何となく心配で学校や買い物のときなどマスクをし

ていること(宮城県, 中学生母親) 

 マスクをしなくて良くなった(岩手県, 高校生母親) 

 マスクをすることが普通になり、なかなか外せないこと(愛知県, 中学生母親) 

 マスクをする機会がまだあること(大阪府, 小学生父親) 

 マスクをつけたがります(山口県, 中学生母親) 

 マスクをつけたがる(岩手県, 小学生母親) 

 マスクをつけないといけないように思うこと(広島県, 高校生母親) 

 マスクをつける生活(愛知県, 中学生母親) 

 マスクをつけ続けている(福岡県, 中学生母親) 

 マスクをどの場所、タイミング等であったりなかったりしたら良いかどうか(石川県, 中学

生父親) 

 マスクをなかなかはずさない(愛知県, 小学生母親) 

 マスクをなかなか外せない(山形県, 小学生父親) 

 マスクをなかなか外せない(大阪府, 中学生母親) 

 マスクをはずせない、マスクを外したくない(兵庫県, 中学生母親) 

 マスクをはずせなくなった(山梨県, 小学生父親) 

 マスクをまだ外せない(大阪府, 中学生母親) 

 マスクをみんながしなくなったことで、感染リスクが増えました(和歌山県, 中学生母親) 

 マスクを外さない(鹿児島県, 小学生母親) 

 マスクを外さないこと(山口県, 高校生母親) 

 マスクを外したがらず、今でも家以外は常にマスクしている(大阪府, 中学生母親) 

 マスクを外したがらない(香川県, 中学生母親) 

 マスクを外したくても周りがマスクをしているため、マスク着用をせざるを得ない(長野県, 

高校生母親) 

 マスクを外したくないけど、外した方がいいような雰囲気になった時(愛知県, 高校生母

親) 

 マスクを外すことがなかなか出来ない(新潟県, 中学生母親) 

 マスクを外すことに抵抗を感じている事(香川県, 中学生母親) 

 マスクを外すことに抵抗感がある様子(広島県, 高校生母親) 

 マスクを外すことに躊躇すること(和歌山県, 中学生母親) 

 マスクを外すことを嫌がる(愛知県, 高校生母親) 

 マスクを外すことを恥ずかしがることまた人がたくさん集まるところは行きたがらないこ

と(広島県, 中学生母親) 

 マスクを外すのにやや抵抗がある(愛知県, 中学生母親) 

 マスクを外すのに抵抗がある(広島県, 高校生母親) 

 マスクを外すのに友達の顔色を伺うこと(兵庫県, 小学生母親) 

 マスクを外すのを嫌がる(広島県, 中学生母親) 

 マスクを外すのを嫌がる(埼玉県, 中学生母親) 

 マスクを外すのを恥ずかしがる(宮城県, 小学生母親) 

 マスクを外す事に抵抗がある事(愛知県, 中学生母親) 

 マスクを外せない(広島県, 中学生母親) 

 マスクを外せない(富山県, 中学生母親) 

 マスクを外せない(兵庫県, 中学生母親) 

 マスクを外せない、お友達と遊ぶ時気を遣う（お菓子交換等、個包装）(神奈川県, 小学生

母親) 

 マスクを外せない、恥ずかしいという気持ちがある(新潟県, 中学生母親) 

 マスクを外せない子がいること(長野県, 中学生母親) 

 マスクを外せなくなったクラスメイトのマスクを外した顔がわからないマスクを外すこと
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が恥ずかしい(千葉県, 中学生母親) 

 マスクを外せなくなり、恥ずかしがること(福岡県, 中学生母親) 

 マスクを外では絶対にはずさなくなったこと(兵庫県, 中学生母親) 

 マスクを完全には手放せない(兵庫県, 中学生母親) 

 マスクを気にする(和歌山県, 小学生母親) 

 マスクを取りたがらない 常につけている(山口県, 中学生母親) 

 マスクを取りたがらないこと(広島県, 中学生母親) 

 マスクを取ることが不安なお友達とトラブルになる風邪も花粉症も肩身が狭く、学校に行

きづらくなる、(東京都, 小学生母親) 

 マスクを手放せなくなっており、今でもマスクを付けている(東京都, 中学生母親) 

 マスクを常につけていること、はずせなくなってしまったこと、それが当たり前になって

しまったこと(長野県, 中学生母親) 

 マスクを着けるながら当たり前になってしまった．(大阪府, 中学生母親) 

 マスクを必ずしていること(山形県, 小学生父親) 

 マスクを付けていて、人付き合いが上手くできるのか心配(静岡県, 高校生母親) 

 マスクを付けること周囲が付ける場面では外せない(北海道, 中学生母親) 

 マスク依存(広島県, 高校生母親) 

 マスク依存(山口県, 中学生母親) 

 マスク依存性気味(和歌山県, 小学生母親) 

 マスク生活(埼玉県, 小学生父親) 

 マスク生活から解放されたけど、まだどこでコロナにかかるか分からない事(京都府, 中学

生母親) 

 マスク生活から抜けれない(大阪府, 中学生母親) 

 マスク生活が普通になってしまっている所(福岡県, 高校生母親) 

 マスク着用に気を使うようになった事(大阪府, 中学生父親) 

 マスク着用のまま、過ごしてきた子は同級生の全ての顔を見れていない事(島根県, 高校生

母親) 

 マスク着用を続けていること(埼玉県, 高校生母親) 

 まだ、油断はできない(大阪府, 高校生母親) 

 またいつ感染するか不安(福島県, 高校生母親) 

 まだマスク、手指消毒が根強く残っている(北海道, 小学生母親) 

 まだマスクしてるので、マスク代がかかる(鹿児島県, 高校生母親) 

 まだマスクしなければいけない場所がある(富山県, 中学生母親) 

 まだマスクをして運動している、コロナ禍で運動不足になっていてすぐ筋肉痛になる(広島

県, 中学生母親) 

 まだマスクを外せない(兵庫県, 小学生父親) 

 まだマスク着用をしていること(福岡県, 小学生母親) 

 まだまだアルコール消毒をするという習慣が残っていて、親も、気にして消毒をするが、そ

れが良い事かどうかが、分からない(大阪府, 小学生母親) 

 まだまだ完全に安心しきれらところまではきていない(新潟県, 高校生母親) 

 まだ学校ではマスクを食事以外で外せない不安のよう他の外出時でもマスクがないと不安

があるよう(広島県, 中学生母親) 

 まだ完全に明けたわけではないので、予防をしないといけないが、周りで対策を全くしな

い人がいたりと温度差を感じること(岩手県, 高校生母親) 

 また感染する可能性があること(福岡県, 高校生母親) 

 まだ周りの子供はいつもマスクをつけている(石川県, 中学生母親) 

 まだ流行るのではないかなとの不安(京都府, 高校生母親) 

 ムダに IT 化が進みそこのみするようになったこと(広島県, 中学生母親) 

 メリハリのある生活ができたらいい(山梨県, 中学生母親) 

 やさしい言葉かけは増えて良いとおもうが、肯定しているわけではないという事が分かり
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づらくなってしまっているように思う(石川県, 高校生母親) 

 やはり感染者ということに敏感になり、外出時はマスクを手放さないようになったそのた

めマスクで肌荒れがひとくなり、週末(学校が休み)になると治りかける→月曜日(学校が始

まる)からまたひどくなるということを繰り返しています(高知県, 小学生母親) 

 やらなくても済むというコロナ禍の考え方と比較して、やらなくてもいいのになーという

発想になることが残念 マラソン大会がコロナ禍になかったけれど、復活して開催されるこ

ととなり、面倒がる一面がある(東京都, 中学生母親) 

 やりたくない行事が元通りの開催になったこと(広島県, 中学生母親) 

 よく体調を崩す部活をしてるが、体力が落ちてしんどそう(徳島県, 高校生父親) 

 ワクチン接種による後遺症が残っている(広島県, 高校生母親) 

 悪くなったことはあまり感じないですが、出掛ける時は、まだ気分的にマスクを手離せな

い(鹿児島県, 中学生母親) 

 悪くなったとは思わないし、問題もない(香川県, 小学生母親) 

 悪くなったと言うより、大変そうだなと思うのは人との距離感を掴むのが大変そうだなと

思います 学校のイベントなど中止になる事も多かったので、それぞれにあった距離感をお

互いに探る経験をする機会が少なかったように思います(静岡県, 高校生母親) 

 以前と比べ、ｲﾍﾞﾝﾄの規模が縮小した(高知県, 小学生母親) 

 依然として感染を恐れている、また周囲の感染予防が緩くなったことで感染リスクが高ま

ったと感じているところ(兵庫県, 中学生母親) 

 一緒に外出する機会が減ったこと，あまり出かけたがらなくなった(広島県, 小学生母親) 

 飲み会などの現象(新潟県, 高校生父親) 

 運転手不足で子育てタクシーの予約がとりにくくなった(山形県, 中学生母親) 

 運動不足(山形県, 中学生母親) 

 運動量が減った事による体力低下(福岡県, 中学生母親) 

 衛生面、完全にコロナウイルスが無くなってないのでマスク無しの方も増え手洗い消毒が

減っている気がする(愛知県, 高校生母親) 

 遠くへの旅行がしづらい(北海道, 中学生母親) 

 屋外に出て遊ばなくなった(香川県, 小学生母親) 

 夏でもマスクをしないといけない事(島根県, 中学生母親) 

 家でのゲームの時間が増え、視力が低下した事(新潟県, 中学生母親) 

 家で過ごす時間が多くなったので、体を動かすのを億劫に感じていることがある(神奈川県, 

小学生母親) 

 家にいる機会が増えた(大分県, 中学生母親) 

 家の中での遊びはまだ控えているのと消毒などはやっぱりしなくなることもあるのできち

んとした方がいいと思います(熊本県, 中学生母親) 

 家の中でもマスクをすることがやめられない(新潟県, 中学生母親) 

 家以外ではマスクを取りたがらない事(広島県, 中学生母親) 

 家族ででかけたり友達と遊んだりすることが少なかったので、年齢のわりに経験不足かな

と思う(山形県, 中学生母親) 

 家族の誰かがコロナになっていても、学校などに登校した場合、移ってしまったらいやだ

なってこと(福島県, 中学生母親) 

 家庭内での盗難、善悪の判断ができない(愛媛県, 中学生父親) 

 我が家は私も主人も医療職のため、コロナが明けたとは完全には思えていないコロナ患者

さんと接触することもあるし、私生活でも感染予防は徹底しているので、最近の世の中の

動向とギャップを感じている子供も親の影響で、コロナが明けたとは感じておらず、学校

での対応の変化に戸惑いがあるよう    (愛知県, 小学生母親) 

 我が子はマスクを外しているが、まだほとんどの生徒がマスクを外せないでいる(山梨県, 

高校生母親) 

 会社の飲み会が復活した(埼玉県, 中学生母親) 

 解放されて、遊びに行ってしまうこと(神奈川県, 高校生母親) 
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 海外への語学研修等へ参加出来なくなり、何事にも積極性に欠ける様に思う(山口県, 高校

生母親) 

 外でマスクを外せなくなった(東京都, 中学生父親) 

 外で遊べる年だったのに、大きくなり過ぎてしまった(茨城県, 中学生母親) 

 外に出て遊ぶ事が減ったこと(兵庫県, 中学生母親) 

 外に出られなかった間の心と体の発達が気になる(愛知県, 小学生母親) 

 外へ出ない生活に慣れてしまった(山口県, 高校生母親) 

 外出する際は、マスクを常にしている事、着けていないと不安に感じるようです(神奈川県, 

中学生母親) 

 外出する時には必ずマスクをつける(北海道, 中学生父親) 

 外出を嫌がり、運動不足になったことゲームやユーチューブばかりみていること(兵庫県, 

中学生母親) 

 外出を控えて家にいるのが当たり前になっていたので、コロナが明けても、家でいる事が

多くなった人との関わりをめんどくさいと感じている(徳島県, 高校生母親) 

 外出時にマスクが外せない(岩手県, 中学生父親) 

 外出時はマスクを付けたがる(山口県, 高校生母親) 

 外遊びの習慣がつかなかった(茨城県, 中学生母親) 

 咳をしていても平気で通学させる家庭もあり、病気が広がりやすくなった(神奈川県, 高校

生母親) 

 街中でキレる大人に出くわす(東京都, 高校生母親) 

 各行事が再開したものの、未経験なため、手探り気味な活動になったこと(岩手県, 中学生

母親) 

 各自がそれぞれ自室に籠ることが定着して、家族団欒や兄弟間のふれあいが減ったままで

あること(千葉県, 高校生母親) 

 学級閉鎖などで、習い事を休まないといけなくなるので、そういった面で制限がある事(広

島県, 小学生母親) 

 学校がやすみづらくなったこと疲れやすさが残っている(千葉県, 中学生母親) 

 学校だけがいまだにマスクを外せない子どもが多いのが心配です 散々マスク着用を強要

してきたのだから、それと同じくらいのパワーで外してもいいということを働きかけてほ

しい 文科省の感染予防マニュアルにあるとおり、『マスクを外すことを基本とする』に先

生たちには従ってほしいです 大人のことなかれ主義に子ども達の青春を巻き込まないで

ほしい(山梨県, 中学生父親) 

 学校での自分の周りの同級生からいじめを受けた周りの子供達も様々なストレスにさらさ

れていたのかもしれない(愛知県, 高校生母親) 

 学校でマスクを外すのをはずかしがりマスクをつける(香川県, 中学生母親) 

 学校に行くのが面倒に感じている(東京都, 高校生母親) 

 学校に行く時にまだマスクをつけていく私自身はどこへ行く時も常に外しているが、我が

子たちはまだ登校する時につけて行く感染が心配なのか、人前で素顔を出すことに抵抗が

あるのかマスク無しで人と会うこともあるので、単なる習慣なのかもしれないが、少し気

になっている(新潟県, 高校生母親) 

 学校に行く時はマスクが欠かせない(山口県, 小学生母親) 

 学校の一部行事が経験できなかった(静岡県, 高校生母親) 

 学校の運動会が簡略化されたまま戻らない(新潟県, 小学生母親) 

 学校は行かなくても良いという意識を持ってしまったこと(茨城県, 中学生母親) 

 学校へ行く時は、まだ、マスクをしていること(富山県, 高校生母親) 

 学校や地域の行事が廃止され、復活しない事(山口県, 小学生父親) 

 学校をよく休むようになり、不登校になった(広島県, 高校生母親) 

 学校を休むことに抵抗が無くなっている(大阪府, 高校生母親) 

 学校休む事に抵抗がないオンラインでの授業はいい面もあるがルーズになりやすい(兵庫

県, 中学生母親) 
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 学校行事が短縮したままだったになった感染防止の為に短縮した運動会や文化祭など、開

けた後、簡素化と名称を変えて半日になるなど楽になるが、学生生活に重みのない行事に

なってしまった気がする(広島県, 中学生母親) 

 学校行事が復活したこと修学旅行や体育祭はまだいいけど、奉仕作業や集会、入学式に卒

業式など在校生がいなくてもできるものや奉仕作業や集会などのなくても成り立ったもの

はわざわざやり出す必要はないと思う正直無駄(千葉県, 中学生母親) 

 学校行事が復活しないこと働き方改革も影響してるのでしょうが、子供の経験の機会が少

なくなるのは残念です(新潟県, 中学生母親) 

 学校側から、風邪をひけばすぐ病院へ行って診断をもらえと言われること(石川県, 中学生

母親) 

 感染する可能性がある(大阪府, 高校生母親) 

 感染のリスクは残っているが感染対策はしなくなったこと(愛知県, 小学生父親) 

 感染リスクの機会は増えた(香川県, 中学生母親) 

 感染を恐れる余り、マスクを取る生活に非常に抵抗があるようだ(山形県, 高校生母親) 

 感染症がなくなったわけではないが、マスクなど対策を怠る人が増えたので、うつるので

はないかと心配(宮城県, 高校生母親) 

 感染症が不安なときに休めない  マスクを外している子が居ると少し不安(茨城県, 中学

生母親) 

 感染症に対しての偏見があるようには感じる(福岡県, 小学生母親) 

 感染症に対して過敏になりすぎている風潮(北海道, 中学生母親) 

 感染症に対して敏感になり、マスクが外せないでいる(東京都, 中学生母親) 

 感染症に対する意識がだんだん薄くなって、衛生面で気になることが増えた(新潟県, 中学

生母親) 

 感染症の恐れはなくなったわけではない意識の低下が心配(東京都, 高校生母親) 

 感染症はおさまらない(長野県, 高校生母親) 

 感染症対策が疎かになっている(兵庫県, 中学生母親) 

 感染対策や対応について、一般社会と医療機関での対応の差が大きくなっている緊張感や

意識が全く異なるため、感染予防のしにくさをかんじる(福岡県, 小学生母親) 

 感染予防しなくなった(愛知県, 小学生母親) 

 感染流行のリスクは続いていると思う(香川県, 中学生母親) 

 顔にニキビがあり、マスクで隠せていたが、マスク生活があまりなくなったのに、なるべく

マスクをしているので、外したくなさそう(熊本県, 高校生母親) 

 基本的にいつもマスクを着けていることです本人は気にしていない様子なのと、場面によ

っては外しているようですが、進んで外したくはないようで、親としては気がかりです(神

奈川県, 高校生母親) 

 基本的に外出する時はマスクを外すのをやめなくなった(京都府, 中学生母親) 

 帰りが遅い(大阪府, 高校生母親) 

 帰りが遅い(大阪府, 高校生母親) 

 規則正しい生活が難しい(広島県, 中学生母親) 

 休むことに抵抗がなくなった感じがする(岩手県, 高校生母親) 

 休校、行事の短縮、今まで出来ていた事が学校生活で出来なくなっていたこと(福岡県, 高

校生母親) 

 給食でおしゃべりできなくてつまらない(群馬県, 中学生母親) 

 給食などの時の子供同士の距離感(千葉県, 高校生母親) 

 給食の時にマスクを外せない、人にあまり顔を見られたくないと言っている(大阪府, 中学

生母親) 

 金銭面の不安(山口県, 中学生母親) 

 苦手な行事も復活したこと喉が痛くて欠席するのでさえ風邪気味というワードすら、なん

となく出すのに気を使う世の中になったこと(石川県, 高校生母親) 

 携帯を見る時間が増えていると感じている(北海道, 中学生母親) 
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 携帯電話を見ている時間が長い(福岡県, 中学生母親) 

 経験、体験不足(北海道, 中学生母親) 

 経験できなかった学校の行事(静岡県, 高校生母親) 

 経済、他の感染症(京都府, 高校生母親) 

 経済的なダメージがまだまだ尾を引いている為、暮らしが少し厳しくなった(北海道, 小学

生母親) 

 軽い風邪をひいただけで、コロナの検査をしなければいけない鼻の検査か嫌だから診察自

体も嫌がる(香川県, 小学生母親) 

 欠席期間が長いので勉強についていけるか心配(愛知県, 小学生母親) 

 結局、人混みではマスクがはずせなくなりました(京都府, 小学生母親) 

 検査に補助がでないこと(新潟県, 小学生母親) 

 検査に補助がでないこと(新潟県, 小学生母親) 

 元々 学校の友達付き合いで困っていたので、 気持ちが下がり 心が滅入ってしまう事が多

い(北海道, 高校生母親) 

 呼吸が浅いのか、たまに頭痛などを訴える時がある大勢の前等に出るとマスクをはめたり、

マスクに依存している姿を目にしています(愛知県, 中学生母親) 

 交友関係が広がりすぎる(大阪府, 中学生母親) 

 交友関係が広がり嬉しい反面で言葉遣いがあらい反抗期もあるのかなと思う(長野県, 小

学生母親) 

 行事が増えた(宮城県, 中学生母親) 

 行事などは、無駄も多いような気がする忙しすぎる(熊本県, 中学生母親) 

 行動範囲が狭い(山形県, 高校生母親) 

 高校生の娘はまだ外出時はマスクを外せません(千葉県, 中学生母親) 

 高齢者が病気に対して過敏である(和歌山県, 中学生母親) 

 今でも後遺症に悩まされてるいる人が、いるということ(山口県, 高校生母親) 

 今までと違い毎日学校へ通う生活に戻った為、前より家でゆっくりできる時間が減ったこ

と(東京都, 中学生母親) 

 今までのように学校行事がない(山口県, 高校生母親) 

 昨年夏コロナに感染してから、体調を崩しやすくなったコロナに感染する前は小学 5 年～

欠席、早退が１度もなかったがコロナ感染後は頭痛、体調不良で学校を休むことが増えた

(新潟県, 高校生母親) 

 三密になる場所でもマスクをしない人が多いのでいつコロナに罹るか不安もまだある(熊

本県, 中学生母親) 

 仕事が戻ってきて親子の時間がなくなった(愛知県, 中学生母親) 

 子どもが学校でマスクを外すことを躊躇するようになってしまったこと(福岡県, 中学生

母親) 

 子どもにとっては、人混みがストレスなので、生きづらい(北海道, 高校生母親) 

 子供がまだマスクが手放せなくて困る(北海道, 小学生母親) 

 子供にとっての 2 年は大人とは違いその学年とゆう限られた時間色んな事が制限され不完

全で次の学年に上がり責任感、達成感に値するものを経験値として得られなかった(京都府, 

中学生母親) 

 毎月総合病院の受診をうけているような子が、入院中に小さな子供から呼吸器感染のウィ

ルスを感染した時は大変になるコロナがあけて咳をしてる人が多くてもマスク無しの、手

をかざさずに咳をばら撒く感じの人が多くなって怖いです病院でもマスク無しで咳をして

る人が多いので、せめて病院の中はマスク着用を強く願います(静岡県, 高校生母親) 

 子供同士の遊ぶ機会がなかったので、遊ばないようになった気がします(福岡県, 小学生母

親) 

 思い出(愛知県, 小学生母親) 

 中高ある学校なのに、中 2、中 3 の友達と慣れて、さあいろいろやるぞと思っていた時期

が、悶々と家で過ごさなければいけないことになってしまいました 学校が遠方で近所に同
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じ学校の友達はほぼいなく、描いていた学生生活の腰を折られてしまった感はいなめませ

ん その後、凄く楽しそうに学校に行っている印象は残念ながらうけません(神奈川県, 高

校生母親) 

 時期によっては学校行事が中止になってしまう(茨城県, 中学生父親) 

 自粛中学校行事が規制されかわいそうだった(静岡県, 高校生母親) 

 自宅で過ごすことが多かったのでネット依存傾向(香川県, 中学生母親) 

 自分の自由な時間が少なくなった(高知県, 高校生母親) 

 自由過ぎてもう少し外出を控えてほしい(兵庫県, 高校生母親) 

 手洗いうがいの大切さが薄れて、あまりやらなくなったこと(愛知県, 小学生母親) 

 手洗いに神経質になり、潔癖かな？と感じる(山梨県, 中学生母親) 

 手洗いをしすぎる癖がついた今までなかったが手荒れがひどくなり皮膚科を受診した(兵

庫県, 中学生母親) 

 授業中にマスクを着用する事(広島県, 中学生母親) 

 周りには、マスクを外せない子供がいること表情が乏しく、自分の意見を言えなかったり、

企画が苦手な子が増えたように感じる そういう意味で、学校の中の環境において、活気が

落ちた部分があると思うまた、触れ合いが足りなかったせいか、わが子だけでなく、幼稚な

行動(騒ぐ、落ち着きがないなど)が増えているように思う(大分県, 高校生母親) 

 周りの人たちの感染対策への関心が薄れてきていること(徳島県, 中学生母親) 

 周りの人の衛生観念とズレを感じる(富山県, 高校生母親) 

 周りの目を気にしすぎるようになったと思います 以前に比べて自分が他人から見てどう

思われるかを意識するようになりました(京都府, 中学生母親) 

 周りはマスク解除している人が多いが、自分はいまだマスクをしないと落ち着かない でも

コロナ禍の時よりもマスクをしていると目立つので(相手が嫌な気をおこしてしまうよう

に感じるので)マスクを取ったらいいのかした方がいいのかわからないなので困る)(神奈

川県, 中学生母親) 

 周囲の感染症の流行状況が気になる(香川県, 中学生母親) 

 修学旅行での一人部屋での宿泊が嫌みたいです(和歌山県, 中学生母親) 

 修学旅行や野外活動の経験をさせてあげれなかった(福岡県, 中学生母親) 

 習慣で、マスクが外せなくなった(福岡県, 中学生母親) 

 集団が苦手なので、全校生徒が集まる行事が増えてしまったこと(北海道, 小学生母親) 

 塾では皆がマスクを付けている為、周りに合わせてマスクを付けて通っている(神奈川県, 

中学生母親) 

 出来なかったからわからないのに、行事が復活した経験した先輩がいないから、自分たち

が１から始める負担が大きい(山口県, 中学生母親) 

 暑い日もマスクをはずしたがたらない（顔を見せたくない）(大阪府, 中学生母親) 

 小学校の時、先生が準備してくださっていた 1/2 成人式ができなかったこと思い出が少な

いような気がします(京都府, 中学生母親) 

 少しの風邪症状でも欠席しないといけない雰囲気があること(岩手県, 小学生母親) 

 少し咳をしたり熱が出るだけで、怯えてしまう(東京都, 小学生母親) 

 少し風邪をひいただけで休ませたり、一緒に遊んでいる子が咳をしていたら気になったり、

以前より少し過敏になったと思います(広島県, 小学生母親) 

 場所によってはマスクをしなくてはならない雰囲気がある(茨城県, 中学生母親) 

 常にコロナと隣り合わせで気が抜けない(山形県, 高校生母親) 

 常にマスクをしているしないと不安(三重県, 高校生母親) 

 常にマスクをつけている子がいて、コミュニケーションが取りにくい(北海道, 小学生母

親) 

 常に出かける時はマスクをつけていること依存のように感じる(静岡県, 小学生母親) 

 常に不安でマスクを着用させている(大阪府, 中学生父親) 

 色々な免疫が弱っているのかなと気になる(北海道, 小学生母親) 

 色々制限があった学生時代はもうやり直しがきかないし、アルバムや友達との写真が全部
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マスクをしていて残念(三重県, 高校生母親) 

 心配性になった(山口県, 中学生母親) 

 親の職種もあり熱や体調不良などの症状が出た時に以前より神経質と言うか過敏に反応し

てしまっている気がする マスクは必ず携帯し建物内は付けるようになってるしそれがク

セ付いてしまっているのが良いのか悪いのか複雑(高知県, 小学生母親) 

 身体の不調成長のそれなのか、コロナが影響しているかは分からないのだけれど(山口県, 

中学生母親) 

 人ごみが嫌になった(兵庫県, 中学生母親) 

 人ごみでもマスクをしなくなった(岩手県, 高校生母親) 

 人とのコミュニケーションを取るのを億劫になり、引きこもりを続けたがる高校も全日制

ではなく通信制を選択した(熊本県, 高校生母親) 

 人との距離の取り方が近くなった(兵庫県, 中学生母親) 

 人との距離感マスクを必要以上にしている(広島県, 中学生母親) 

 人との繋がりが薄くなった(東京都, 高校生母親) 

 人と会う機会がふえた(福岡県, 小学生母親) 

 人と関わるのが面倒というようになった(北海道, 高校生母親) 

 人と集まりにくい(富山県, 高校生母親) 

 人混みが苦手になったこと(石川県, 中学生母親) 

 人混みが増えた(東京都, 小学生父親) 

 人混みではマスクがまだまだ手離せない等、まわりの目を気にするようになったこと(愛知

県, 中学生母親) 

 人前での咳や体調不良に対して、過敏に反応されてしまうこと(福岡県, 小学生母親) 

 人前でマスクをはずしたがらなくなったこと(高知県, 中学生母親) 

 水泳の授業が無かった為、泳げない(岡山県, 中学生母親) 

 世間でのマスク着用が続いている(三重県, 中学生母親) 

 制限が多かった大事な成長な時期が制限でもったいなかった(福岡県, 中学生母親) 

 昔からの風習や行事も親の楽さを優先して、この際だからと辞めてしまう傾向にある(愛媛

県, 高校生母親) 

 祖父母に会うのに感染を考えてしまう(岡山県, 中学生母親) 

 他人とのコミュニケーションが苦手になったように思う(三重県, 中学生父親) 

 他人とのコミュニケーション経験が不足している(山形県, 中学生母親) 

 多様な考え方の人が居て、何かと敏感になってしまうそういう人が増えた(埼玉県, 中学生

母親) 

 体調が悪くてもマスクをしない子が増えて、周りに病気になる子が出て、そのたびに子供

が不安がっていることなる(千葉県, 中学生母親) 

 体調が悪くてもリモート授業が受けられなくなった事(静岡県, 高校生母親) 

 体調に関係なく、マスクを着けようとしていた(兵庫県, 高校生母親) 

 体力がない(福島県, 中学生母親) 

 大きくなってからの初体験が多く、月齢で今までできていたかわからなくなる(大分県, 高

校生母親) 

 大事な時期に苦痛や制限を強いられたため、つまらない毎日を過ごしたこと(埼玉県, 小学

生母親) 

 大人と子どもの関わり方や、学校で先生との関わり方が様々になって薄くなった 成長過程

なのかもしれないが、子ども世代がネットの世界が重要視されていることが問題があるよ

うに感じている(大阪府, 中学生母親) 

 知らない人と積極的に関わっていこうとする姿勢を身に付けられていないコミュニケーシ

ョン能力の不足を感じる(熊本県, 中学生母親) 

 知り合いに不登校がふえた(北海道, 高校生母親) 

 地域や学校の行事が縮小されたまま復活しないものがある(愛知県, 高校生母親) 

 地域活動が完全に戻っていない(愛媛県, 中学生父親) 



質問 2(親）：コロナが明けて、あなたのこどもにとって、悪くなったと思うこと、または、

コロナは明けたけれど問題として残っていると思うことは何ですか？あれば具体的に教え

てください。 
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 恥ずかしがって、マスクを外しません感染予防には良いことなので、放っておます(東京都, 

高校生母親) 

 恥ずかしくてマスクを外したがらない(福岡県, 小学生父親) 

 中学・高校生活の思い出が少し少ない(熊本県, 高校生母親) 

 中学２年生からマスク生活なので、学校てマスクが不要とされるようになってからも、外

さずに登校している(広島県, 高校生母親) 

 中学生になって新しいクラスメイトができたが、マスクで顔が見えないこと(富山県, 中学

生母親) 

 中学入学前からコロナが始まり、新しい環境に馴染めないまま休校が続いたその頃から、

時々、腹痛を起こすようになり、今も新しい環境に行く前やテスト前などは腹痛と下痢が

起こる(神奈川県, 高校生母親) 

 中高生の大半をコロナ時代に過ごした子ども達は今更コロナが明けたからといって友達や

他人との関係が変わるわけではないのかなと(山形県, 高校生母親) 

 注射の後遺症が何年か経って出てくるかも？と言う噂はちょっと心配です(兵庫県, 高校

生母親) 

 通学の満員電車が更に満員になった(福岡県, 中学生母親) 

 定期的に流行るので、ずっと注意が必要(熊本県, 小学生母親) 

 同年齢集団内での敏感さ、気疲れやすさ(岡山県, 高校生母親) 

 特にありませんが、マスク着用が落ちつくらしくこれから暑くなってきますので外す時間

を増やして欲しいです(大阪府, 中学生母親) 

 特に思い当たらなかったが、本人に聞いたところ、ちょっと具合が悪い時に休むと欠席扱

いになることだそうです(千葉県, 高校生母親) 

 特に思春期の子は、マスクを外せない子が多いように感じます(愛媛県, 中学生母親) 

 難病で寝たきり、他の病気もですが感染リスクはまだまだ心配(愛知県, 高校生母親) 

 熱が出た時に、発熱外来の予約が取れないと診てもらえなくなった(愛知県, 小学生母親) 

 熱が出て体調が悪くなった時に、かかりつけのお医者さんに行こうとしたら、未だに発熱

外来なるものがあって、しかも熱が出てる人を診る人数が限られていて、その日はもう締

め切ったとのこと まわりの内科はほぼ休診日で、診てもらう場所がなく、辛そうだったの

に我慢させてしまった(埼玉県, 中学生母親) 

 発達の課題(山形県, 小学生父親) 

 発熱があると普通に診察してもらえず予約が大変マスクがあると安心するらしく、マスク

を外せない(埼玉県, 中学生母親) 

 発熱すると欠席し、病院受診を必ずしないといけない(茨城県, 小学生母親) 

 発熱時、コロナ前のように気軽に病院へ行けなくなったこと(富山県, 高校生父親) 

 発熱時や、病院へ行きにくい外出時に咳をする時、気兼ねする(香川県, 小学生母親) 

 病院介護施設や店員のマスク(静岡県, 高校生母親) 

 病気がなくなった訳ではないので、これからも気をつけながら生活し続けるのが大変だと

おもう(愛媛県, 中学生母親) 

 病気になりたくないとマスクを外さなくなった(広島県, 中学生母親) 

 病気に対して過敏になっている事熱が出ると、もしかして、またコロナかな？、コロナだっ

たら何か言われないかな？と心配が残る(島根県, 小学生母親) 

 不登校になった(大阪府, 中学生母親) 

 不必要だと思われる場面でも、いまだにマスクをはずさないこと(熊本県, 高校生母親) 

 普段からマスクが外せない、また対策を取り続けている場所もある(愛知県, 中学生母親) 

 部活が長い(東京都, 高校生母親) 

 部活以外は特に勉強するわけでもなく家でこもりスマホゲームをし、(徳島県, 中学生母

親) 

 風邪だけで学校を休ませないといかないのかと気をつかう(愛媛県, 高校生母親) 

 風邪をひいただけでも、コロナやインフルエンザに罹患して人にうつしてしまう可能性が

あるのではないかと不安に思ってしまう(広島県, 中学生母親) 



質問 2(親）：コロナが明けて、あなたのこどもにとって、悪くなったと思うこと、または、

コロナは明けたけれど問題として残っていると思うことは何ですか？あれば具体的に教え

てください。 
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 風邪を引きやすい子なので、周りにマスクをしない人が増えた事は心配(山梨県, 高校生母

親) 

 物理的な触れ合いに対して気兼ねするようになった(兵庫県, 高校生父親) 

 別の兄弟がマスクを外すことに抵抗があるため、家族内でのコロナに対する意識の差があ

る(東京都, 高校生母親) 

 勉強に対して集中力が低下した（自宅で過ごすことが多いと勉強と遊びの時間の切り替え

が難しかった）(埼玉県, 中学生母親) 

 勉強に対する姿勢が低下しているように感じるコロナ前の様な学校生活では無いため、一

部行事等が簡略化されたり、コロナをきっかけに行事が見直されたりと、楽しみにしてい

た事が減っている気がする(愛知県, 中学生母親) 

 勉強より遊び事が増えた(愛媛県, 中学生母親) 

 母親が実母（子どもからみたら祖母）と、良好な関係ではないので、もっとコロナ禍の時

に、彼らの話しを聞く機会をもっと取っていればと思いました以前より後ろ向きになる事

が今の不安です(広島県, 高校生母親) 

 放課後友達と遊ばなくなった(大阪府, 中学生母親) 

 本人ではないが、兄がマスクをしたがる(京都府, 中学生母親) 

 未だに不安をマスクがとれない(京都府, 高校生母親) 

 未だに密にならないようにと、学校によっては規制が緩和されないまま学校行事が減少し

ているところもあると耳にしました娘の学校ではそのようなことは一切ありませんが、そ

の差は何故あるのか疑問です(新潟県, 中学生母親) 

 未だマスクをして学校生活を送っていること(群馬県, 高校生母親) 

 未だ黙食を強いられる環境がある(愛知県, 小学生母親) 

 娘を含む周りの子達はマスクが必需品になってしまい、あまり人前でマスクをとらない(石

川県, 中学生母親) 

 明らかにマスク不要な場面でも、マスクを外したがらない(京都府, 高校生母親) 

 面倒くさがりになった(山口県, 中学生母親) 

 面倒な行事をコロナ感染予防を理由に体裁良く断れなくなった(福岡県, 高校生父親) 

 油断している(愛知県, 中学生母親) 

 友人関係がコロナ前に比べ、多少希薄になったり、他人の清潔感を気にするようになった

ところ(石川県, 高校生母親) 

 友達との対話が、直接より SNS でのつながりが濃くなった(山口県, 高校生母親) 

 友達と付き合い方が下手(山口県, 小学生父親) 

 友達と放課後に外で遊ぶ習慣が出来ないうちに小学校を卒業となった(東京都, 中学生母

親) 

 友達の家に行くとかは今もない(鹿児島県, 小学生母親) 

 予防接種が有料化されたこと(静岡県, 小学生母親) 

 予防接種などの意味の無いことに対する同調圧力(徳島県, 中学生母親) 

 様々な体験や行事がコロナ前のようには出来なくなっていること(岩手県, 中学生母親) 

 流行してないのに子供の希望でマスクを着け続けて、免疫が落ちないか心配(熊本県, 中学

生母親) 

 練習不足や体力低下(福岡県, 中学生母親) 

 老人ホームにいる祖父とアクリル板越しの面会しかできない事 祖父とふれあいができな

い(東京都, 小学生母親) 

 喘息や花粉症で咳や呼吸器の症状があると、暑い日でもマスクをした方が無難な雰囲気を

感じる(群馬県, 小学生母親) 

 少子化対策 ②学校、特に義務教育の間の教育環境の質は、地域差があってはならないと思

う 例えば、市の財政を理由に遊具の修繕が叶わない、部活動に於ける本来公費で賄うべき

物品の保護者負担等(愛媛県, 中学生父親) 

 1 人 1 人が思いやりをもつ事で、日本の未来は明るくなるような気がします(岡山県, 高校

生母親) 



質問３：あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えた

い「ねがい」はありますか？例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○し

てほしい）」「○○を続けてほしい」など、あれば具体的に書いてください  
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 1 人感染したとか濃厚接触者がいたとかで修学旅行が中止になった学校があるが、その子

はずっと辛い気持ちを持ったままでいるのではないかと思う 本当にその時の対応がよか

ったのかどうか各自治体に検証して欲しい あの時は仕方なかったで終わらないで欲しい

です(広島県, 高校生母親) 

 IT 化の名の下に色々スマホがないとできないようなシステムにしないでほしい(広島県, 

中学生母親) 

 IT 技術の進化により、環境の変化に左右されずに、生き方の選択肢が増えることを願いま

す(広島県, 小学生母親) 

 PTA などで省いても良いと思われる活動などはコロナ明けてからも省いて欲しい(香川県, 

中学生母親) 

 PTA など余計な集まりをなくす、全国規模の母団体をなくす(山形県, 中学生母親) 

 SNS ではない顔を見合ったコミュニケーションの場を、学校で大事にして欲しい(京都府, 

高校生母親) 

 sns の規制 コミュニケーションの機会が減り、新しい友達との関わりを不安がるようにな

った結果、好きなものだけ選択できる sns に逃げているように感じているので、その規制、

もしくは、進んで交流できる体験活動の充実がなされればいいな、と思います(兵庫県, 中

学生母親) 

 SNS 依存を治す取り組み(埼玉県, 小学生母親) 

 SNS 等のセキュリティーの強化治安(広島県, 小学生母親) 

 ＳＯＳを手軽に出せれる場所があるといいです(広島県, 高校生母親) 

 アンケートだけではなくメディアに子供たちの本音が簡単に発信できるシステムを構築し

てほしいそして迅速に必要な事を伝えてほしい(新潟県, 中学生母親) 

 いじめがあったとして不登校になったとする 公立高校でも対面授業ではなくてもオンラ

イン授業で単位がほしい 不登校から立ち直る時間すら与えてもらえなかった(福岡県, 高

校生母親) 

 いじめをなくしたい(東京都, 小学生母親) 

 いま少しでも具合が悪いとコロナかなとか過敏になりすぎている気がするので気持ち的に

も余裕をもちたい(静岡県, 中学生母親) 

 いろいろな選択が尊重されるといいと思う(岡山県, 高校生母親) 

 いろいろな選択が尊重されるようになるといい(岡山県, 高校生母親) 

 いろんな事を経験させたいがその選択を金銭面の関係で、できない事もあるので選ばれる

環境になれたらと思う、(香川県, 中学生母親) 

 いろんな世代や、世界中の人と協力したい(熊本県, 中学生母親) 

 うまく書けません(神奈川県, 中学生母親) 

 おおらかな社会になるように(和歌山県, 中学生母親) 

 オンラインの仕事や授業が思ったほど浸透しなかったので、もっと国として制度として整

備してほしかった(大阪府, 高校生母親) 

 オンライン授業がもう少し普及してほしい(大阪府, 中学生母親) 

 オンライン授業の確立(福岡県, 高校生母親) 

 オンライン授業等、登校しなくても充実した学びの場が欲しい(愛知県, 高校生母親) 

 お金が原因で、子供の夢を諦めないといけない事を無くして欲しい ここの学校へ行きたい

けど、学費が高い等(島根県, 小学生母親) 

 お金のことを気にせず好きに学べるようになればと思ってます(大阪府, 高校生母親) 

 お金の心配をしなくて済むように(愛知県, 中学生母親) 

 お祭りや行事は参加したくない人も強制されるのではなく、やりたい人で開催するなど選

べる社会になると良いのに、と思います(広島県, 中学生母親) 

 ココロナ禍で支給されたタブレットを通して、PC にも慣れてきましたが、これからも学校

教育で PC の授業を増やして欲しい(熊本県, 中学生母親) 

 こころにゆとりを持たせる環境(家庭であり集団生活など)を作ってほしいと思います(京

都府, 中学生母親) 



質問３：あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えた

い「ねがい」はありますか？例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○し

てほしい）」「○○を続けてほしい」など、あれば具体的に書いてください  
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 こどもからの直接の意見を聞く機会を設けてください(熊本県, 中学生母親) 

 こどもたちが頑張って取り組んできた事の、発揮、発表する機会はなくすべきではない 

様々な事柄でたくさんの経験を積ませてあげたい(和歌山県, 中学生母親) 

 こどもたちにとって何が一番大事なのかを考えてほしい(愛知県, 小学生母親) 

 こどもの学びかたの多様性 横並びの学びではなく、自分の好きなことを楽しく追及できる

環境(岩手県, 中学生母親) 

 この経験を活かしていっていただきい、またどんな試練がおこるかわからない世の中です

から(山形県, 高校生母親) 

 この生きづらい世界を無くして欲しい(愛知県, 高校生父親) 

 コミュニケーション能力を高める社会作りをする(高知県, 中学生母親) 

 これからの子供たちみんな平等に手厚い手当があればいいなと思います(石川県, 高校生

母親) 

 これからも子どもたちが居心地良い社会になるように(北海道, 中学生父親) 

 これからも平穏無事に毎日を暮らしたい(大阪府, 高校生母親) 

 これから未来ある子ども達のことを第一に考えて欲しい(愛媛県, 高校生母親) 

 コロナがきっかけ？低所得だからって支援が必要？本当に必要な方もいるだろうが支援の

方法を考えてほしい 働く場所などの斡旋とかお金バラまく以外に手は打てないのか？低

所得でなくても生活はかなり苦しいしどうにか子供に不便をさせないようにと思って切り

詰めたりしてる中で身の回りにいる低所得で支援を受けてる方のほうが支払いが少なかっ

たり無かったりで支援を受けてかなり良い生活をしてる 働かない方がいいんじゃないか

と思うような現実になっているのはどうなのかと日々感じるし腹が立つ(高知県, 小学生

母親) 

 コロナが明け、学校でマスクをする先生、しない先生、する生徒しない生徒がいる 自分は

どうするのか判断できる考え方を指導して欲しい(東京都, 中学生母親) 

 コロナが流行してから様々な制限も多く、しんどい思いをしてきた子が多い思います 少し

でも子どもたちが楽しく生活できるような社会作りをお願いしたいです(愛媛県, 中学生

母親) 

 コロナが流行った原因を知りたい(茨城県, 中学生母親) 

 コロナで悪かった事、良かった事について深く考察し、万人にわかりやすく伝えて欲しい

(北海道, 中学生父親) 

 コロナで後遺症や亡くなる人を無くしてほしい(福島県, 中学生母親) 

 コロナで在宅を余儀なくされても、全体が繋がれる仕組み(徳島県, 高校生父親) 

 コロナで制限をされた事でケータイやゲームの時間が増えたのでもっと外で人に触れ合う

こと、楽しい事がもっといっぱいある事を教えて欲しい(北海道, 中学生母親) 

 コロナで体験できたはずの事（体育祭や文化祭、修学旅行、など色々なイベントや交流）が

経験できなかった 今しかできない経験や感じ方、心の成長があると思う 制限ばっかりで

はなく新しい何かに代用できたら良かった 今は二度と戻ってこない(静岡県, 中学生母

親) 

 コロナで体験できなかったことを、家庭で補う場合に補助金を出してほしい(新潟県, 小学

生母親) 

 コロナで大変だった期間を忘れずに、手洗い、うがいを徹底する習慣を今後も継続する世

の中になってほしい(東京都, 中学生母親) 

 コロナという初めての対応だったとは思うが、今考えると、あまりにも制限が過度で、失っ

た物が多すぎだと思う これからも何かあるかもしれないが、冷静に対応して欲しい それ

から、子どもたちの夢や希望があまりなくなったような気がする 無気力な子が増えた コ

ロナの弊害だと思う 大人はコロナ前を知ってるから戻れるけど、子どもは戻る所を知らな

いので(山形県, 高校生母親) 

 コロナとはあまり関係はありませんが、経済格差が教育格差に繋がっているのが現状だと

思う 金銭的な問題で家から遠くの学校（本当は行きたい＆行かせてあげたい）を諦めたり、

そもそも学習塾に通えない家庭も良く聞く 本当に困難な家庭には奨学金や補助も降りる
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と思うが、実際は出せなくはないが家計を圧迫するので妥協する家庭が多いと思う 義務教

育を終えた後の教育にもっとお金を使って欲しい(高知県, 中学生父親) 

 コロナとは関わりはありませんが、決められたことを一斉に学ぶのではなく、本人のペー

スで関心に合わせた学び方ができる、または認められる教育方法が増えて欲しいと思いま

す (神奈川県, 高校生母親) 

 コロナに2回感染し心配した 今後コロナと同じような事態になった場合に効果のあるワク

チン、副反応心配のないワクチンの開発を希望します(熊本県, 中学生母親) 

 コロナによって、1 番ルールを守っていたのは子どもたちなのではないでしょうか 子ども

たちが大人になるのを楽しみにしたり、意欲的に思える仕組みを作っていってほしい (石

川県, 中学生母親) 

 コロナにより貧富の差が酷くなったが、教育に対しては皆が平等に受ける権利を与えて欲

しい (富山県, 小学生母親) 

 コロナに家族全員かかった時は、電気代、食費、医療費と重なり、大変でした もともとの

病気、体調悪化、離職、無職と大変な状況、どうすればいいのかわかりません (福岡県, 中

学生母親) 

 コロナの“第○波”とよく言われていましたが、来るのがわかっているならその前に対処し

て欲しい 感染力の強さがわかっているなら、水際対策をもっとしっかりして欲しい もう、

コロナ禍のような経験はこりごりです 最後に、アンケートでフリーアンサーを設けてくだ

さり、有難うございました (千葉県, 高校生母親) 

 コロナのこと、コロナにかかったお金のこと全てのやったこと、検証結果を明確にして今

後に繋げて欲しい (北海道, 小学生父親) 

 コロナのせいでできなかった体験をできなかった世代 で終わらせないでほしい(新潟県, 

高校生母親) 

 コロナのようなことが起こっても、子供たちはこもるだけでなくできる施策を考えて欲し

い (東京都, 中学生父親) 

 コロナのワクチンは国が進めて打ったメリットとして、食事の割引などがあったので息子

もちょうど 6 年の修学旅行旅行前という事もあり 2 回打ちましたが、病院ではワクチンは

遺伝子を組み換えるのでよくない！！先生としては我が子には打たない！！と言ってまし

た ワクチンの特典でイイ事もありましたが、実際将来的に体に害のあるものだとしたら国

はちゃんと保証してくれるのかな?とか心配です 色んな意味で振り回された期間だったと

思います (大分県, 中学生母親) 

 コロナの影響でネット社会が加速したが、そこだけに頼らず、もっと身体、頭を使っていろ

いろな体験、勉強をしてほしい(京都府, 中学生母親) 

 コロナの後遺症に苦しんでいる方もたくさんいらっしゃるようですが，後遺症へのケアや

支援が不足しているように感じます コロナ後遺症の相談窓口を作って広く支援をしてほ

しい (東京都, 高校生母親) 

 コロナの時期に自粛が必要だった事もわかりますが、出来なかったイベントを再度楽しむ

機会があれば良いと思う また、子供達が未来に希望をもてる仕組み作りをお願いしたい 

(広島県, 中学生母親) 

 コロナの濃厚接触期間に 2 週間学校に行けなくなり、開けてからも学校に行きづらくなっ

てしまったので、同じ様な思いをして行けなくなった時に学校や国がどの様に子供達に寄

り添った対応をしてくれるのかを期待します (北海道, 高校生母親) 

 コロナをきっかけに働き方改革も行われ、学校行事やクラブ活動の縮小化が進んだように

思います 子どもたちがその時にしかできない経験を存分に経験できるよう、縮小ばかりし

ないでほしい お金を給付するばかりではなく、親が安心して子どもに進学させてあげられ

るよう、学費を無料にして欲しい (愛知県, 中学生母親) 

 コロナ渦前は気づかなかった集団での過ごし方についてメリットもデメリットもあった 

個人を尊重しながらも必要な集団生活を学べる仕組みを作って欲しい (静岡県, 高校生母

親) 

 コロナ禍であっても、平等にチャンスをあげたかった (宮城県, 高校生母親) 
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 コロナ禍で外出が減り、近視が進んで視力低下で困っている (静岡県, 小学生母親) 

 コロナ禍で距離を取るマスクをする等イラストでの表示が増えて分かりやすかった これ

からも分かりやすい伝え方が増えてほしい(愛知県, 高校生母親) 

 コロナ禍で行事の参加や人との接触など、制限をされていたのでその間に経験できたであ

ろうことが疎かになっていて放置されていると思う 日常が戻ってきたとはいえ、やはりま

だ制限がかかることがある (運動会でお弁当は子供と保護者別々など)前以上に子供達に

もっと沢山の経験をさせてあげられる場を設けて欲しい 例えば音楽会や発表会、記録会、

お祭りなどまだ以前のように復活していない行事等があるので )(神奈川県, 中学生母親) 

 コロナ禍で子ども達の学校行事を中止した校長先生を悪く言う親がいました しかし校長

先生の判断がコロナの感染拡大を防いだのかもしれません コロナが明けたと言う結果あ

りきで、安全策を悪く言う人に負けず、リーダーは安全第一で判断して頂きたいです (神

奈川県, 高校生母親) 

 コロナ禍で子供はオンライン授業を経験しました この経験を活かし、今後はコロナやイン

フルなど学校欠席する子どものためにオンライン授業をつなげることも可能なのではない

か (東京都, 中学生母親) 

 コロナ禍で修学旅行が泊まりではなく日帰りになったこと、行けただけまだ良かったが、

旅行にさえ行けなかった世代、マスクをつけた状態での入園式、入学式、卒園式、卒業式の

経験者、当たり前の事ができなかった世代の人たちが今後でないことを願います(山形県, 

高校生母親) 

 コロナ禍で出来なかった授業内容を考慮して欲しい (岡山県, 中学生母親) 

 コロナ禍で多くの我慢を強いられた世代の子どもたちが、明るい未来を思い描けるよう、

不正や不徳でがっかりさせないような世の中にしてください(新潟県, 高校生母親) 

 コロナ禍で薬が不足し(会社の不祥事もあるが)、適切な薬が今もなお提供できないこと 

(東京都, 中学生母親) 

 コロナ禍という未曾有の事態を経験したことを無駄にしないように今後のより良い世の中

の仕組み作りのために活かしてほしい(熊本県, 高校生母親) 

 コロナ禍にできなかった学校行事をどこかでやり直しさせてほしい (愛知県, 中学生母

親) 

 コロナ禍になり、コロナ禍前に行われていた学校行事が縮小・簡略化され、あまり思い出に

残らない気がする それに、教師不足だったり、先生方の業務負担軽減が進み、益々子ども

たちと深く関わる機会が減り、先生になりたいと思う子どもたちも、私たちの頃とすると、

だいぶ少ない気がする (鹿児島県, 中学生母親) 

 コロナ禍に私の両親をどちらも亡くしました 病院に制限が未だある中で、母は自宅での看

取り、父は病院での看取りとなりました 幸い病院のご厚意もありしっかりとお別れができ

ましたがそうできない病院もあると思います 祖父母との別れは子どもにとって大きいで

す 制限等見直ししてもらえたらと思います (福岡県, 中学生母親) 

 コロナ禍の延長で、大人にとって効率的になったとしてもなくなってしまった行事や活動

も多く子どもたちがそれを経験できないことを寂しく思います 子どもたちの今しかでき

ない貴重な経験は確保されるべきだと思います (京都府, 小学生母親) 

 コロナ禍の経験は辛いものではなかったそうです 皆が元通りの生活を望んでいるわけで

はないこともご理解下さい(広島県, 中学生母親) 

 コロナ禍の制限が数年に渡り続いたことは子供にとってとても大変だったことで、今現在

もこれからの将来の人との関わり方にも影響を与えたのではないかと思います (山形県, 

中学生母親) 

 コロナ禍の生活をふまえて、必要であることと、必要ではなくただ形式に則って行ってい

たこととの違いをきっちりと見極めて、コロナ明けの今の生活を考えて欲しい コロナ前に

戻ることが決してパーフェクトではなく、やはり無意味な不必要な学校行事や母達の招集

があったので、見直すべきだと思う (東京都, 中学生母親) 

 コロナ禍を経て、体調ではなくこころの不調で「学校に行かない」という選択肢が今まで以

上に増えたように思います そして今までの「当たり前」や「普通」がそうではなくなりま
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した それは「普通」の生活を送ることができていた今大人の私たちにはわからない世界で

あるからか、それを理解しようとしないどころか、否定する大人が多すぎるように思いま

す そして残念ながらコロナ生活で自分の身を守ることを考えすぎた一部の方々は人の気

持ちを考えられない自己中心的な考え方をするようになり、販売業をしていたときは当た

られることもしばしばありました 当事者だけでなく、普通と当たり前がない社会の構築

（せめて中学校区にひとつ、小中学生向けフリースクールの設置）が必要だと思います そ

して、人を思いやる心が争いのない日常を作り、戦争のない世界に繋がると思うので、コロ

ナ禍で人と接する機会を減らしたお年寄りにもケアが必要だと思います (神奈川県, 高校

生母親) 

 コロナ禍中の良かった点も生かして、子供達が希望を持てる社会にして欲しい(東京都, 中

学生母親) 

 コロナ感染症も落ち着いてきたので、たくさんの事を体験させたいが、物価もあがりなか

なかできない部分もある 以前のようには難しいとは思うが、一つでも多くの事を今のうち

に体験して欲しい (東京都, 高校生母親) 

 コロナ期はストレスからか学級全体が荒れて大変な思いをした 他学年では不登校の子も

まだ多い せっかくオンラインの仕組みがかなり進んだのだから、不登校の子たち向けにし

っかりしたオンライン授業を受けられる仕組みを整えて欲しい 学校単位では先生の負担

が大きすぎるので、自治体、国単位で子供達の学ぶ権利を守ってほしいと願います (兵庫

県, 中学生母親) 

 ｺﾛﾅ期間中より物価高で生活が厳しい、高校まで義務教育にしてほしい (高知県, 小学生母

親) 

 コロナ後遺症が良くなるよう、治療法を見つけて欲しい (新潟県, 高校生母親) 

 コロナ前のようにいつも子どもたちが明るく過ごせるようになってほしいです(熊本県, 

小学生母親) 

 コロナ前の生活に戻りたい(学校行事など)(山口県, 中学生母親) 

 コロナ前の様に沢山の実体験、人と人のふれあいを感じさせる教育をして欲しい (茨城県, 

小学生母親) 

 すべての子供や大人が生活しやすい世の中になってほしい(福島県, 高校生母親) 

 スマートホン（SNS）は分別つく年頃になって使用できるようにするなど規定を決めてほし

いです(東京都, 中学生母親) 

 スマホなど便利なものが世の中できて、いいがその反面大事な何かを見失っています (徳

島県, 中学生母親) 

 スマホやゲーム機が普及しすぎて、外で遊ぶことや読書、部活などよりゲームを優先する

ようになっている 子供が夢中(中毒)になるようなゲームを作ってまで企業の利益を追求

するよりも社会で子供を育てる仕組みを考えてほしい (大阪府, 中学生母親) 

 スマホやタブレットへの依存、有害サイトの危険性について、早めに子ども自身が理解し

て気づくことが出来る環境の整備をお願いします(東京都, 高校生母親) 

 せっかくコロナ禍に学校からタブレットを貸与されたものの、家に持ち帰ることは長期休

暇のみの様子 大雪予報が出ている日など、予報が外れてもいいから、早急に休業にしてタ

ブレットで学習するとかにできないものかなと親として感じています 置き勉しても課題

があるので重い教科書や問題集を持って登下校です 災害の面で考えても教科書はカラー

ページを減らして軽量化し、カラーが効果的な副教材はデジタル化などすればいいのにな

と個人的に感じています (石川県, 高校生母親) 

 ソーシャルディスタンスはある程度必要だと思う コロナ開けたからと言って、マスクもせ

ず咳やくしゃみをいてる人を見ると、基本的なマナーは続ける工夫をした方がいいと思う 

(北海道, 高校生母親) 

 その時々は、その時々のベストな選択だったかもしれないが、終わった後の(コロナ含め)

フォローにも予算を使っていただきたい いつの時代も翻弄される仕方のない事情はある

が、子どもたちの先への期待感のなさは、大人の責任だと思う 取り戻せない 4 年間である

が、タブレット学習等は進化したが、人との関係性はより希薄になっているのではと感じ
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る (福岡県, 中学生母親) 

 それぞれの子供の個性を理解して、子供の心に寄り添って欲しい(東京都, 高校生母親) 

 できるだけ、正しい情報を分かりやすく受け取れる環境作り (高知県, 中学生母親) 

 テレビであまり不安をあおぐような、報道ばかりをするのはやめてほしい (大阪府, 中学

生母親) 

 テレビで流れる情報や、言い切ったらその価値観に傾倒される傾向がある世の中になって

るので、法では裁けないけど「人に迷惑をかけない」を前提とした価値観へいこうする様

に、情報や仕組みを作ってほしい コロナでは本当に世の中こんなにいい加減な人達ばかり

なのかと、人間不信になりました (広島県, 高校生母親) 

 とにかく、子ども達が悲しむ事がないようにしてほしい (広島県, 高校生母親) 

 どんな子どもにも居場所があってほしいと思います 個々に合わせた学校や勉強のスタイ

ルが受け入れることができる社会であってほしいです (大阪府, 中学生母親) 

 どんな立場の人にも平等な位置にいなければいけない 子育てはお金があれば成立する事

とは思えない 信頼出来て頼れる家族や子供達を預ける環境がいかなる場合でも成立する

か (長野県, 高校生母親) 

 なかなか願いを言うても、届かないと諦めてしまう(徳島県, 高校生母親) 

 なんでもデジタル化すればいいってもんじゃないと思う(富山県, 高校生母親) 

 ネットだけに頼らない、アナログによるコミュニケーションを基本とする考え方が実行で

きる社会作り ネットは使えなくなることも、使えない人もいる (岩手県, 高校生母親) 

 ネットに頼らず行動で経験をして欲しい(東京都, 高校生母親) 

 のびのびと活動できる、場所や時間(愛媛県, 高校生母親) 

 のんびりのびのびと自分らしく(山形県, 中学生母親) 

 バス通学の交通機関の便が年々少なくなりバス会社運転手不足らしいのですが社会の問題

が学校の入学者数減少や子供の通学不便に影響しています 交通会社に対する賃金を上げ

たり働きやすい環境に改善を早くに対応してほしいです (鹿児島県, 高校生母親) 

 パソコンを扱う授業に関しては、教師によりかなり差があると思う 急な休校の時でも対応

できていなかった 学校の体制の問題かもしれないが、せっかく購入したパソコンをもっと

生かしてほしい  (埼玉県, 高校生母親) 

 プラスチックではなく、呼吸が楽な不織布のような透明なマスクを作ってほしい(富山県, 

中学生母親) 

 マスクで表情がわかりにくいので、マスクはずして、顔見て話せる学校生活を送って欲し

い 戻って欲しい(鹿児島県, 高校生母親) 

 マスクなしの笑顔(広島県, 中学生母親) 

 マスクはやはり表情が分からない、学校現場では臨機応変に使用すべき(鹿児島県, 小学生

母親) 

 マスク無しの生活が当たり前だったこと 少しの風邪症状で自粛する同調圧力や強要によ

り制限されない、どちらの立場にせよ共感し寄り添う社会を心から願います(東京都, 小学

生母親) 

 また同じように病気が流行った時に、今回のコロナのように学校が長期的に休みになった

り、行事が無くなったりしないように、何かしらの対策をしっかり考えてほしい(広島県, 

中学生母親) 

 まもっと少人数制のクラスにしてほしかったと思います (富山県, 高校生母親) 

 みんなが個人の気持ちをもっと尊重できるように、幼い頃から学校などで指導していって

ほしい (愛知県, 高校生母親) 

 みんな仲良くして欲しい(鹿児島県, 中学生母親) 

 もう過ぎた事はやり直せないけど、今回の経験を活かして未知なモノに対して必要以上に

怖がり過ぎず柔軟な世の中になって欲しい (三重県, 高校生母親) 

 もう少しタブレットを使って勉強させて欲しい(兵庫県, 高校生母親) 

 もっと現場を見て、現場の声を反映させて欲しい(福岡県, 中学生母親) 

 もっと高学年が遊べる場所や、施設を増やしてほしい (兵庫県, 小学生母親) 
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 もっと国民主体で考えてほしい(鹿児島県, 小学生母親) 

 もっと子供が生きやすい世の中にしてほしい (愛知県, 中学生母親) 

 もっと思いやりを持って社会貢献できるような大人になって欲しいです (大阪府, 中学生

母親) 

 もっと生活しやすい世の中になって欲しい(埼玉県, 高校生母親) 

 もともと授業についていけない子が、コロナ明け授業を早めることでよりついていけなく

なった そういう子供への対応も強化して欲しい(香川県, 高校生母親) 

 やってみたいこと、挑戦してみたいことなど、失敗しても許す、やり直せる環境・社会であ

ってほしい 例えば部活、委員会活動、進路など(岩手県, 中学生母親) 

 やらないで後悔するよりやって後悔する人生を送って欲しい(埼玉県, 中学生母親) 

 ワクチン、マスクの着用などコロナ禍では不明瞭なことがたくさんある中の判断や政策だ

ったと思うので、振り返れば良し悪しがあったと思う それらの評価をしっかり子供達に伝

えることができればと思う (千葉県, 小学生母親) 

 ワクチン接種による後遺症についての届け出を厚生省にする際、カルテの写しが必要とな

っているが、カルテ開示をする際にかなりの金額を要する ワクチン接種後の体調不良につ

いて国として接種を勧めた以上、きちんと原因や状況を調べるためにはカルテ開示の費用

等は無料とし、誰もが申請しやすいようにするべきだと思う (広島県, 高校生母親) 

 ワンオペ育児の為、私がダウンしたとき(コロナ発症時)の助け？受け入れ体制がほぼなく

辛かった 寝たきりの障害児の感染リスクを抱えながらの介護は不安としんどさで泣いた 

(愛知県, 高校生母親) 

 安心して学校に通えるようにしてほしい(愛知県, 中学生母親) 

 安心して暮らせる社会、未来(富山県, 中学生母親) 

 安心して暮らせる世の中(北海道, 中学生母親) 

 安心安全な世の中 自由に選択でき生きづらくないように (静岡県, 小学生母親) 

 以前は置いていなかったアルコール消毒のポンプなど、お店に置かなくなって良いと思い

ます(千葉県, 中学生母親) 

 意見を言いやすい世の中にしてほしい(福岡県, 中学生母親) 

 医療従事者の子供、親の制限がありすぎて子供にも影響がある 行動制限今でも感染対策を

考えて行動しないといけない 経験させてあげたいことができない 子供の大会など人が集

まるところに行くのが怖いから応援も考えてしまう ５類になっても病院は変わらない 大

変さは変わってない(鹿児島県, 中学生母親) 

 一歳、二歳でも保育所にはいれやすくなったらいいかと思います 一歳の時近くの保育所に

はいれなく大変だったので (和歌山県, 中学生母親) 

 一時期は出来ていたリモート授業を、心身ともに体調が悪い時には出来る様に生かして欲

しかった ネットの授業にもなるのに無駄にするのか��と思ってしまう (静岡県, 高校生

母親) 

 一生懸命であること、真摯であること、誠実であることがしっかりと認められる世の中 (新

潟県, 高校生母親) 

 一般の家族も、手厚い助成とかあるとや、(島根県, 中学生母親) 

 一般人の感覚を持つ人が、世の中の仕組みを作っている人になって欲しい (三重県, 小学

生母親) 

 一般的な日常生活に大きな影響があるようなことに、あまり大胆な政策は作らないでほし

い (和歌山県, 中学生母親) 

 一番弱い人に目を向けて欲しい可能だとすれば(京都府, 高校生母親) 

 一部の人達が、得をしたり威張ったりする世の中でなく、等しく皆が仲良く過ごせる社会

(静岡県, 中学生父親) 

 遠足がない、修学旅行がない、など子どもたちが楽しみを制限されることなく過ごしてほ

しいです (大阪府, 小学生母親) 

 何かと、シングルマザー、シングルファザーの待遇がいい お金が無いから働いているのに、

働けばそん (高知県, 小学生母親) 
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 何でも便利になるのはいいけれど、便利になる分、人の感情を奪っていってる気がします 

(神奈川県, 小学生母親) 

 何をするにも今までかからなかった費用がかかる負担に感じて躊躇する事があってやりた

いことをさせてあげれない (広島県, 中学生母親) 

 何を言ってもこの国の政治家には何も響かない 願いなど叶うわけがない (広島県, 中学

生父親) 

 何事にもチャレンジしていただきたい (山形県, 高校生父親) 

 何事にもチャレンジできる社会を作っていきたい、また仮に失敗しても何度でもやり直せ

る社会を作っていきたい(兵庫県, 高校生父親) 

 家にずっといる事自体を否定的に捉えすぎないでほしい (新潟県, 小学生母親) 

 家の周囲に小学生が安全に遊べる公園が無い 子供の遊び場がもっと増えると外遊びがし

やすくなると思う (静岡県, 小学生母親) 

 家庭の状況、収入に関係なく、学びたい学校やなりたい職業につけるように、そのために必

要な学費等を全て無償化して欲しい (福岡県, 中学生母親) 

 家庭環境に影響されず進学先を自由に選べる(福岡県, 高校生母親) 

 過剰な対応はしないで欲しい 重症化リスクの低い子供達が活動を制限されているのをみ

るのは辛かった 大人の 3 年と子供の 3 年は重さや密度が全然違う (山梨県, 小学生父親) 

 我が家は幼稚園から私立に通うことができ、心の教育やネイティブの先生による英語・フ

ランス語の授業があるなど恵まれた環境にありましたが、その一方でコロナを機に教育に

格差がある事を知りました 子どもたちが平等な教育を受ける機会が選べる仕組みが近い

未来に構築されることを願います (東京都, 中学生母親) 

 画一的にやる事も大事だけれど、その場の教育環境や地域環境などもっと柔軟に対応でき

るようにしてもらいたい (静岡県, 高校生母親) 

 海外のように新学年への移行を夏休み明けにして欲しい 夏休みは親子の接する時間が比

較的多く、学業に向けての話し合いがしやすい (熊本県, 高校生母親) 

 海外留学など、経験をさせやすいように補助金が出る制度の拡充(徳島県, 中学生母親) 

 皆、平等になってほしい(富山県, 高校生母親) 

 皆んなが思いやりをもって生活できたら良い 未知のウィルスに世界中が振り回されて、不

安定な日々は大変疲れました (群馬県, 高校生母親) 

 学びの方法についての選択肢は増えていると感じるが、登校できずとも自宅でオンライン

授業を気軽に受けられる体制にしてほしい(岡山県, 高校生母親) 

 学校がタブレットをさせすぎ(山梨県, 小学生父親) 

 学校からの連絡や学校への連絡をネットなどを使ってもっと簡単にできるようになってほ

しい (大阪府, 小学生父親) 

 学校クラスの少人数制が願いです 人見知りがすごくあるため (熊本県, 高校生母親) 

 学校でのいじめ対策、障害がある子供達が学び成長して暮らしやすい世の中に、あと、発達

障害で発達障害外来、中学生以降からの成人までの期間の受け入れ思春期外来が地方には

少なく、いきなり精神科に移行するのに抵抗がある 15 歳から 18 歳の思春期外来が多く出

来て欲しい 発育不全で持病があるのに中学からは内科に移行も選択させて欲しい 18 歳ま

で子供受診 500 円で、出来るなら (静岡県, 高校生母親) 

 学校での感染をおそれてすぐに休校にしたり、行事をやめさせることばかりに気を回さな

いでほしいです 子供達は大人以上に気をつけて行動しますので (愛知県, 中学生母親) 

 学校での行事が子ども達にとって大事なものだという事がよく分かったので、今後も災害

等があっても今回のように大人が創意工夫して行事を行っていく事とが大事だと思う (大

阪府, 中学生父親) 

 学校では、先生以外のもっとたくさんの大人と触れ合う機会が必要だと思う たくさんの職

業観や価値観を知ることはとても大切だし、コミュニケーションの力もつくと思うから 

(大分県, 高校生母親) 

 学校と職場でのコロナ対応が違い、子供の学校行事が減って悲しい思いをさせてしまった 

飲み会は可能でも給食は黙食だった (北海道, 中学生母親) 
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 学校などで行っている無駄な仕組みはコロナ禍の頃のように省いていくのがいいと思いま

す コロナ以外の感染症も流行っている今、大人数で集まる行事などをリモートにしたりす

ればいいと思います (千葉県, 中学生母親) 

 学校に意見が言いやすいようにしてもらうこと (広島県, 高校生母親) 

 学校に行きづらい子にも学ぶ場所や居場所をもっと身近なところに作って欲しいです 校

内に特別に教室を設けている学校もあるようですが、ない学校もまだ多いと思います 別の

施設に通うにも遠い場合もあります 学校の教室以外の居場所を選択できるようになり、み

んなが笑顔で過ごせるといいなと思います (愛知県, 中学生母親) 

 学校に行く機会を奪わないようにして欲しい 自粛期間は本当につまらない毎日を送って

いました (徳島県, 高校生母親) 

 学校に通う子ども達にとっての一年は、その時にしか出来ない行事や体験をするかけがえ

のないものです 学校という子どもの生活の大部分を占める環境を急激に変えることはや

めて欲しいです (休校、カリキュラム編成など)(神奈川県, 高校生母親) 

 学校に馴染めない子供たちが取り残されることのないように環境整備をしてほしい 勉強

が全てではない、自分の強みを活かした将来のビジョンが視えるコンテンツの充実 こんな

大人になりたいと思える人材の紹介やふれ合いなど、子どもたちが未来に希望を持てる日

本にして頂きたいです (北海道, 小学生母親) 

 学校のリモート授業をもっと発展させて欲しい 1 人だけでもリモート授業の対応をしてく

れる様になって欲しい (大阪府, 高校生母親) 

 学校の校則の見直し 時代に合わせ変わっていく学校もあれば、なかなか変わらない学校も

ある 子どもたちひとりひとりが生き生きと過ごせる環境になっていってほしい 学費の負

担軽減 (私立高校)補助される年収の引き上げ 共働きで働いても補助される額が減ってし

まうと、家計が苦しい 大人も子どもも平和で生き生き過ごせる世の中になっていってほし

い (愛知県, 中学生母親) 

 学校の先生のコミュニケーションについての教育(広島県, 中学生母親) 

 学校の先生や、武道やスポーツなどのコーチなど、教育に関わる人が良い待遇を受け、尊敬

される存在であることを保てる社会にして欲しい (千葉県, 高校生母親) 

 学校の長期間の一斉休校、コロナワクチンの子供への接種を推奨していたのは疑問でした 

現場を見ていない年配の政治家が、決めないで欲しいと思った (京都府, 小学生母親) 

 学校へ行きにくい子への配慮 教室に行かないと出席にならないこと (岡山県, 中学生母

親) 

 学校を一斉休校にするのは家庭環境による学力や子供の成長に大きな差が出るので控えて

ほしい(大阪府, 中学生父親) 

 学校行事など、今しか出来ないことを取り上げないでほしい (福岡県, 中学生母親) 

 学校生活の中での決まりはある程度の歳になったら自分で選択できるようにしてほしい

(鹿児島県, 小学生母親) 

 学校内に教室へ行けない子たちが通える教室を作ってほしい また苦しくなった時に逃げ

れるような休めるような教室があればいい (山口県, 小学生母親) 

 学習の意味と人類の歴史と夢、思考の個性に合わせた教育(愛媛県, 中学生父親) 

 学生が思いっ切り遊べる安価で気楽に行ける施設があれば良いと思う (東京都, 高校生母

親) 

 学費が高すぎるので何とかしてほしい(兵庫県, 中学生母親) 

 楽しい学校生活が送れる(茨城県, 中学生母親) 

 楽しんで生きてほしい(熊本県, 中学生父親) 

 感謝(香川県, 中学生母親) 

 感染時に仕事を休めと言われてもただの欠勤になり、何の保障もないところで勤めている 

強制で休ませるなら何かしらの補償が欲しい (兵庫県, 中学生母親) 

 感染対策の大事さを忘れないように伝えて欲しい コロナは全くなくなったわけではない

ので 人混みなど、時と場合によってマスクをするなど具体的に伝えて欲しい (徳島県, 中

学生母親) 
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 感染防止対策をやるなら、一部への利益誘導としか思えない対策はしないでほしい(兵庫県, 

高校生父親) 

 換気をそのまま続けてほしい (三重県, 中学生母親) 

 環境に優しい政策、(山口県, 小学生父親) 

 管理社会が進み過ぎていて、可能性を秘めたこども達が伸び伸びしていない感じがするの

でもっとおおらかな社会になって欲しい (東京都, 中学生母親) 

 頑張ったら報われる世の中(北海道, 高校生母親) 

 頑張れ！(島根県, 中学生母親) 

 頑張れば報われる世の中になって欲しい(岩手県, 中学生父親) 

 願いがない(千葉県, 中学生母親) 

 願っても、なにもできないだろうから、期待は持たない (千葉県, 中学生母親) 

 願っても叶わないので無い(宮城県, 中学生母親) 

 希薄になった人と人のコミュニケーションをとらなくてはならない場面を作って欲しい 

(兵庫県, 高校生母親) 

 希望を持てるような社会の仕組みを分かりやすく伝えていきたい (愛知県, 高校生母親) 

 起きてしまったことは仕方ないから、次どうしたらいいか 切り替える心を持って欲しい 

ネガティブな考えよりポジティブな考えを持って欲しいです (山口県, 中学生母親) 

 義務教育までの間、制服や、カバン、上靴、体操服など、指定にするなら購入ではなく、配

給して欲しい (福岡県, 中学生母親) 

 議員は国民の代表である自覚をより強く持ち、批判ではなく、建設的な議論を行ってほし

い (福島県, 高校生父親) 

 議員や著名人がまともなことをして子供達の手本となって欲しい 国会中の居眠りとか 

(東京都, 中学生母親) 

 休んでいる間もオンラインでの授業に参加出来る科目、時間が増えるといい(静岡県, 小学

生母親) 

 休校期間も保護者が仕事を休めないご家庭も多かったと思うので、子供が安心して過ごせ

る居場所の確保や、学校給食に代わるサービスなど受けられると保護者の負担が減るので

はないかと思う (愛知県, 小学生母親) 

 給食費など、学費などお金の負担を減らしてほしい(島根県, 中学生母親) 

 給食無料(愛知県, 小学生母親) 

 給料から引かれる税金が年々高くなっていて、子供を育てる余裕がなくなっていく 病院の

補助金にお金を出すより子供の体力向上など未来に向けてのお金を支出してほしい 子供

が運動を楽しめるように、体育以外にも遊びを取り入れながら、体を動かすことの大切さ

を学ぶ場所や時間を確保してほしい また体育の授業も遊びを多く取り入れながら、運動す

る楽しさをもっと教えてあげて欲しい (大阪府, 小学生母親) 

 強制的にでも「休む」仕組みを作ってもらいたい(東京都, 中学生母親) 

 教育の平等(東京都, 高校生母親) 

 教育委員会や学校が決めたナゾ校則(岡山県, 中学生母親) 

 教育者はもっと子供に集中してほしい(島根県, 中学生父親) 

 教育費にもっと予算を振り向けるべきだと思います(山梨県, 高校生父親) 

 教育費をもう少し安くしてほしい (茨城県, 高校生母親) 

 教師の働き方改革も理解できるが、外部の企業の参入など新しい取り組みもしながら、子

供により多くの経験をさせてあげる教育を、ぜひお願いしたい (岡山県, 高校生母親) 

 緊急時でも多様性に配慮できる社会を作りたい(茨城県, 中学生父親) 

 金銭面できついので高校卒業後どうするかなやむ また10万円給付を行って欲しい 非課税

から外れるのでいつも給付されないから(高知県, 高校生母親) 

 空白の 2 年間を埋めることができる、サポートをして欲しい できなかったことを、やりた

いと思った時、できるような環境を作って欲しい (高知県, 中学生母親) 

 携帯電話はやはり中学生以上から利用するようにしないとコミニケーション能力がかなり

低いとかんがえます (徳島県, 高校生母親) 
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 経験値が増える機会を増やせる環境 どんどん失敗してもチャレンジできる環境作り(静岡

県, 高校生父親) 

 経験不足な事が多いので、積極的に社会体験や見学などできるようにして欲しい (大分県, 

高校生母親) 

 県立高校の単位を対面授業だけでなくオンラインも認めて欲しい いじめられて不登校に

なったが、別室のオンライン授業での単位を認めてもらえず、教室に入ることができず、単

位をとりづらいので辞めらしかなかった (福岡県, 高校生母親) 

 見た目で判断しないような世の中になって欲しい (鹿児島県, 中学生母親) 

 現場の意見を大切にしてほしい(愛知県, 高校生母親) 

 言っても一緒(福岡県, 高校生母親) 

 個人個人の意思を尊重する世の中であってほしい (山梨県, 高校生母親) 

 個人主義でなく、人と人との関係を大切にする、人と助け合うことが大切だと学べるよう

にして欲しい(広島県, 高校生母親) 

 後遺症がある人などに保障を (三重県, 中学生母親) 

 公園や子供が遊び、集うスペースや場の確保をお願いしたいです (石川県, 中学生母親) 

 公平に評価される世界 努力が報われる世界 (東京都, 小学生父親) 

 公立と私立でオンライン授業などの対応に差がありすぎる(東京都, 高校生母親) 

 公立中学の内申点のつけ方、特に全教科を満遍なくできないといけないようなシステムは

考え直すべきだと思う (埼玉県, 高校生母親) 

 校則・規則をもっと現代に合わせて欲しい(愛知県, 小学生母親) 

 校則の見直しや、勉強の出来具合による個別の対応(山口県, 中学生母親) 

 行事の中止は学校の判断ではあるが、その時中止になったとしても別時期や別案で実行す

るような仕組みとしてもらいたい 子供達の思い出を作ってあげるためにもぜひお願いし

たい (茨城県, 中学生父親) 

 行事をなくしたり子供の行動を制限することには慎重になってほしい (埼玉県, 小学生母

親) 

 行動制限など、子供の日常生活の制限をなるべくかけないような対応方法を考えてほしい

(山形県, 高校生母親) 

 高校、大学の授業料無償化(愛知県, 中学生父親) 

 高校や大学の無償化 (埼玉県, 中学生母親) 

 高校受験は行きたい学校は行ける様にするのがこれらの時代かとも思います (石川県, 高

校生父親) 

 高校生になっても不登校や発達障害のお子さんがサポートを受けることが出来る学校があ

ると嬉しいです 義務教育課程よりも難しい事だとは思うのですが、高校でのカリキュラム

を踏襲し、無事卒業出来るように支援をしていただきたい (福岡県, 中学生母親) 

 高校生まで医療費の負担をなくして欲しい(大分県, 中学生母親) 

 高齢者も大切ですが、それ以上に子どもたちを大切にする社会の方が健全に思います (東

京都, 中学生父親) 

 高齢者福祉施設で働いていますが、必要な時に必要なものがなく、エッ?今？って時に大量

にマスクや除菌シートが届いたこと 今だに、高齢者と一緒の施設だからマスクも外せませ

んが、世間一般はノーマスクで羨ましいです 後手後手の政策でがっかりします 罹患して

買い物にも行けないときは現物支給がありがたかったです でも、仕事に行けない働けない

時の補てんを給付金で手厚くだしてほしかった 罹患後の後遺症について広く、気軽に話を

聞いてくれる窓口を作って欲しいです 今だに何か変だと感じても、今更言えないと感じる

ことがあります (北海道, 高校生母親) 

 今、SNS を使った新しいアプリがどんどん開発され便利な部分もあるが、子ども達がよく見

ているのが、行動や場所を特定されやすい危険なアプリが多いと思う 何も心配をしなくて

よかった自分達の時代の方が安心安全だった気がする 今の子ども達にプラスになるよう

に考えてもらいたい (福岡県, 中学生母親) 

 今しか出来ないことや経験は、大人よりも子どもの方が多いので、その機会を奪わないで
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ほしいです (福岡県, 小学生母親) 

 今どきの子はと言われるのがいや(兵庫県, 小学生母親) 

 今の小学校までの教育は、みんな違ってみんないい できない子に合わせるという場面が多

い できなくて当たり前、それ以上はがんばらない子供が増えて来ていると感じる 具体的

に言えば運動会や音楽会など昔のように難しい一つの事を成し遂げるしんどい、つらい、

でもがんばらないといけないというような経験をさせてあげて欲しいと思う (兵庫県, 中

学生母親) 

 今は特に思いつきません(広島県, 高校生母親) 

 今までの学校や勉強に縛られない、多様性に特化した学校がどんどんできてほしいと思う 

(京都府, 中学生母親) 

 今までの古い常識ではなく、新しい時代に合った仕組みをつくってもらいたい (山形県, 

中学生母親) 

 今までやってきた事をすべて元に戻して行くのもどうかと思った (和歌山県, 中学生母

親) 

 今回のコロナで数年、自粛がよぎなくされ子ども達も窮屈で辛い思いをしていたため、ま

た同じような感染症が流行し自粛をする際には、家庭以外でも子ども達のケアをしてほし

いについて(広島県, 中学生母親) 

 今後、コロナのような病がはやっても貴重な学校生活や体験を奪わない方法を考えて欲し

い クラスター以外は休校にしないようにしてほしい (千葉県, 中学生母親) 

 今後また同じ様な事が起こった時は無駄の無い効果的な政策を行ってほしい (熊本県, 高

校生母親) 

 今後もこのような感染症が蔓延したときにも、その学年でできる部活動はその時だけしか

ないのだから、なんとかして部活動を何らかの形でできるように工夫してもらいたい(北海

道, 高校生母親) 

 災害や、コロナのような何かトラブルがあった時、子ども達がなるべく普段の生活に近い

環境を作ってあげてほしい(愛知県, 高校生母親) 

 仕組みとは無関係に生きること(静岡県, 高校生母親) 

 仕組みをつくる前提の価値観まで統一してはならない(東京都, 中学生父親) 

 仕組みを作っている人あてではないですが、コロナを完全に無くせる薬を作ってもらって、

完全にコロナを無くしてほしい (新潟県, 中学生母親) 

 仕方がない、がまんするしかない、与えられた状況の中で工夫するだけ、と思って、私も子

どもも過ごしてきたと思います もっと良い方法があったかどうかも、私にはわかりません 

いろいろな文句や否定を好き勝手に言葉にされている方もいらっしゃったと思いますが、

いろいろな声を伝える、聞くことは、大事だと思います けれど、ニュースなどで否定的な

ことばかりが意見されているように感じられ、気分がモヤモヤしていました もっと優しさ

の伝わる報道が、あたりまえに広がるような、世の中になったらいいのにな、と思います 

具体的内容ではなくて申し訳ありません (北海道, 中学生母親) 

 子どもが安心して暮らせる未来の為に、具体的な方針を示し、実行して欲しい (兵庫県, 中

学生母親) 

 子どもが屋外で遊べる場所を作ってほしい(香川県, 小学生母親) 

 子どもが学校に行きたくないと言い出して、週１で休むようになりました 学校の先生はク

ラスがイヤなら保健室もあるからと言われましたが、保健室は病気やケガでないと来ては

いけないと言われているから怖くていけないと子どもは言います がんばって学校に行き

一人になりたい時は、トイレの個室に籠もっていたようです 学校で思い出のある場所とい

う題目で絵を描く時、子どもはトイレの便器を書きました 私はその絵を見て涙が出ました 

学校の中で、クラスや保健室以外に一人くつろげる場所、美術館にあるベンチのような場

所があるといいなと思います (広島県, 中学生母親) 

 子どもが自由に遊べること 家庭や母親にゆとりがあって、子どもにも優しい世の中 地域

の見守り、つながり、思いやりを育てる環境 まわりの人と仲良くできることが何よりも大

切だという価値観、平和を守っていく大切さを学べる環境 ひとり、ひとり、大切に思い、
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思われる世界がねがいです (静岡県, 小学生母親) 

 子どもが伸び伸びと生活できる環境になるように経費を使って欲しい 子どもが成長する

程に経費がかかるという事を再度認識して欲しい 児童手当も小さい時が高くて、成長した

ら少なくなるのはおかしいと思う 普通逆だと思ってしまう (島根県, 中学生母親) 

 子どもたちから出た意見を、実現しやすいような社会にして欲しい 日本経済が悪い中でも、

子ども達が仕事を持ち希望を持てる税金の仕組みや、学びを応援できるサポートの仕組み

やルートを整備して欲しい 大学受験なども他国に比べて国公立は運営資金を減らされ、私

立は入試で稼ぐシステムが長年変わらないのは辛い (大阪府, 中学生母親) 

 子どもたちが安心して学校で学べるように環境を整えて欲しい(三重県, 中学生父親) 

 子どもたちが希望をもてる日本の社会、幸せな大人が増えてほしい(愛知県, 高校生母親) 

 子どもたちが身体を動かす機会が極端に減ったので、体力面のフォローもきちんと視野に

入れた対策をして欲しかった(熊本県, 高校生母親) 

 子どもたちが大人になった時でも安心して生活出来る環境を整えておいて欲しいです(神

奈川県, 高校生母親) 

 子どもたちが当たり前の日常を心配事なく、安心して過ごしていけるようにしてもらいた

い 過ごせる(山口県, 中学生母親) 

 子どもたちの生きる未来が明るく思えるように仕組みを整えていって欲しい (静岡県, 小

学生母親) 

 子どもたちの未来が苦しい物にならないように (京都府, 中学生母親) 

 子どもたちの未来が明るく充実した社会になるように頑張ってもらいたい (福岡県, 小学生母親) 

 子どもたちの未来も豊かな日本であってほしい(広島県, 中学生母親) 

 子どもでも理由を伝えれば納得しようとします ですが、理由の説明も無く“これはだめ”

“あれはだめ”だと子どもは何故だめなのとなります (東京都, 小学生母親) 

 子どもにお金をかけてほしいです その子が家庭の事情に左右されない選択を出来るよう

にしてほしい こどもを助ける仕事をする人を公務員にして増やしてほしい (茨城県, 中

学生母親) 

 子どもにとっては学校で行う行事や、友だちと過ごす事がその時しか出来ない事だったり

するので、それが体験出来ない事がかわいそうだったなぁと思ったりもしたので、子ども

達の事は考えよく考えて欲しいなぁと思います 仕方がない部分もあったかもしれません

が、コロナがきっかけで不登校になった子も多いのかなと思います (宮城県, 中学生母親) 

 子どもにもっと、いろんな体験をさせたい 家でも取り組んでいますが、学校でも充実させ

てほしい 職業体験の場、機会を増やしてほしい (兵庫県, 中学生母親) 

 子どもに発達障害があるので理解できる世の中になってほしいし、相談が気軽にできる場

所がほしい(徳島県, 小学生母親) 

 子どもの間は、総合病院の初診料を下げて欲しい (神奈川県, 高校生母親) 

 子どもの気持ちを優先したり、取り入れた仕組みやルール作りをお願いしたい (福岡県, 

中学生母親) 

 子どもはたからです 先を見据えた政策をお願いします (熊本県, 中学生母親) 

 子どもへの選択権をもう少し与えてあげることが必要ではないかと思います (新潟県, 中

学生母親) 

 子どもを大事にしてほしいと思います (東京都, 高校生母親) 

 子ども関係のことに全然お金をかけられていないと強く感じることが多いので、子どもの

教育や成長のためにもっと使って欲しい (兵庫県, 中学生母親) 

 子ども全員が楽しく学校に通えるようになるのが願いです(広島県, 小学生母親) 

 子ども達が希望を持って生きていけるようにしてほしい (高知県, 中学生母親) 

 子育てにお金がかかる (広島県, 小学生父親) 

 子育てにかかる費用が多い 大学までの教育費の無償化をしてほしい もしくは物価はその

ままで給料が上がる世の中にしてほしい(宮城県, 高校生母親) 

 子育て支援を継続してほしい 誰でも就きたい職業に就けるための教育を受けれるような

社会になればと思う 経済的な理由で夢が制限されるのは惜しいと思う (三重県, 中学生
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父親) 

 子供1人1人思いや考えは違うので子供の声をもっと聞いて欲しい (長野県, 中学生母親) 

 子供がもう少し自由に生活出来る環境がほしいです いろんな事が駄目になって子供らし

く過ごせる場所が少なくなっているように思います (兵庫県, 高校生母親) 

 子供が安全に暮らせる社会にして欲しい(大阪府, 高校生母親) 

 子供が学習するための学費を無料にしてもらいたい もちろん大学も補助をしてほしい(福

島県, 高校生母親) 

 子供が活躍できる住みやすい未来に(広島県, 高校生父親) 

 子供が子供が感染した際、親が仕事を長期休まなければならなかったりで仕事の仕方に悩

み、相談するところがあるといいと感じた(香川県, 中学生母親) 

 子供が子供らしく 伸び伸びと遊び笑顔が溢れ、何にでも興味や希望（夢）を持てるような

世界になって欲しい (宮城県, 小学生母親) 

 子供が将来に心配を抱かない希望のある国になって欲しい(長野県, 高校生母親) 

 子供が生きやすいように、格差なく、学習できるように、環境を整えてほしい(北海道, 高

校生母親) 

 子供が勉強もスポーツも平等に楽しんで取り組めるように、低所得者だけではなく平等に

給付金は支給して欲しい(福岡県, 中学生母親) 

 子供が放課後安心して過ごせる場所が増えること(東京都, 小学生母親) 

 子供が夢を持てるような、未来に明るい希望が持てるような日本になって欲しいなと思い

ます また違うコロナのようなウィルスが入って来た時の水際対策をしっかりしてほしい 

(広島県, 小学生母親) 

 子供が夢を持てる社会にしてほしいです(愛知県, 中学生母親) 

 子供たちが何も気にすることなく活動できるように、感染症対策に取り組んで欲しい (福

岡県, 中学生父親) 

 子供たちが希望を持てるような社会にしてほしい(福岡県, 小学生母親) 

 子供たちが伸び伸び暮らせる世の中にしてください (新潟県, 中学生母親) 

 子供たちが大人になっても素直な気持ちを持てるような社会にしてほしい(千葉県, 高校

生父親) 

 子供たちが暮らしやすい世の中になってほしい(福岡県, 小学生母親) 

 子供たちに色々な経験をさせてあげて欲しいので、早く大学無償化になるよう願います 

(大阪府, 中学生母親) 

 子供たちのこれから負うべき税や社会保障費のことを思うと恐ろしくなります (神奈川県, 

高校生父親) 

 子供たちの学費を下げてほしい (大阪府, 高校生母親) 

 子供たちは大人の行動をよく見ている 少数でも困っている人を無視しない仕組み、お互い

様の仕組みを考えて欲しい (香川県, 中学生母親) 

 子供にかかるお金が大きい すでに医療費など色々と控除などされていてありがたいが、子

供が多いとそれだけお金もかかるので(特に習い事)学校に関する費用をもっと免除しても

らえるとありがたい 例えば給食費等、毎月かかるものに関しては特に (埼玉県, 中学生母

親) 

 子供にとって一年は大切な時間なので経験できなかったことを今からでも経験させたい 

中学では野外活動に行けなかったけど、高校でのオリエンテーション合宿も廃止されたま

ま復活されない 経験させたい (愛知県, 高校生母親) 

 子供にとって貴重な今の時間をなるべく制限無くしてほしい(広島県, 高校生母親) 

 子供に寄り添えるように会社を休みやすい社会にしてほしい もっと、柔軟でフレキシブル

な仕事体系を望む かつ、給与を十分もらえるように     (愛知県, 高校生母親) 

 子供に上から圧力をかけたかと思うと、子供の意思を尊重し…など矛盾点が多いように感

じる そして子供たちが将来に希望を持てない社会になって行っている事に気づいている

のか、気づいていないのか、それとも敢えて希望を持たせないようにしているのか 子供た

ちが希望を持てる社会にして欲しい (香川県, 中学生母親) 
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 子供に直結するわかりやすい仕組みにしてほしい  『子育て世帯』ではなく直接『子供自身』

へ (長野県, 中学生母親) 

 子供のうちは経験できる場が多くあるといいと思う(岩手県, 高校生母親) 

 子供の修学旅行先がコロナの時は選択出来たがコロナ明けは勝手に決められていた せっ

かく 選択できる世の中になったのにまた戻ったと残念がっていた また、マスクするしな

いも自由なのに 田舎はしてないと変な目で見る人がまだまだ多い 都会と地方の差を感じ

るのでそれも含めて考えて欲しい (和歌山県, 高校生母親) 

 子供の心のケアが出来る病院や心理師さんなどが困った時にすぐに対応して出来る体制が

必要に思います (埼玉県, 高校生母親) 

 子供の成長への影響を考えてもらえたら 水泳の授業が3年間なくなったことは悪影響しか

ないと思います (大阪府, 中学生母親) 

 子供の成長を感じれるイベントが縮小されたり無くなったのが寂しくおもいました (大阪

府, 高校生母親) 

 子供の多い家庭にもう少し支援してほしい、食費、日用品等(大分県, 中学生母親) 

 子供の明るい未来作りを多方面で支えてもらいたいです (広島県, 小学生母親) 

 子供は緊急事態宣言下での卒業と入学を経験しました その中でも、自分たちの工夫や先生

方のたくさんの配慮で友達との交流をつづけることができました 今後、色々な状況下でも

全ての子供たちが社会や人とたくさんつながりを持てるような世の中であって欲しいと思

います (東京都, 高校生母親) 

 子供は大人の意見を素直に聞いて信じてしまうので、明るい未来を想像できるような報道

や情報提示をして欲しいと思う(広島県, 小学生母親) 

 子供や私の意見をぜひとも将来の研究に役立てて欲しい(福岡県, 中学生母親) 

 子供を育てやすい社会にしてほしい(福島県, 小学生母親) 

 子供支援(福岡県, 中学生父親) 

 子供時代は有限なので、安易に行動制限すべきではないと思う(大阪府, 小学生父親) 

 子供自身から答えをまた引き出すことにつながらない仕組みが大変多いので、子供主体で 

本人に選べる仕組みにどんどん変えて行って欲しいです (石川県, 中学生母親) 

 子供達が、一時期、いろいろな体験を諦める時期があったので、これから、少しでも多く、

子供達が様々な経験をできるよう、企画してほしい(山口県, 中学生母親) 

 子供達が学校でたくさん思い出を作れるようにしてあげて欲しいです (大阪府, 中学生父

親) 

 子供達が希望を持てるような国になって欲しい 共働きでも大学まで行かせるのは大変 お

金をためるほどの余裕がないと、子供を産もうと思えない (宮城県, 小学生母親) 

 子供達が将来に絶望し、夢を諦めることのない未来を今のうちに構築していってほしい(山

形県, 中学生母親) 

 子供達が夢を持てるような社会作りをしてほしい(大阪府, 中学生母親) 

 子供達にはもっとリアルに生きて欲しい たくさん経験してたくさん失敗して学び成功体

験に繋げてほしい (京都府, 中学生母親) 

 子供達に公平な色々な経験ができるように積極的に働きかけてほしい(北海道, 高校生母

親) 

 子供達の一度しかないイベントなどを中止や削除しないでほしい(福岡県, 高校生母親) 

 子供達の学力向上、公立学校の教員の質の向上 (愛知県, 中学生母親) 

 子供達の時間のゆとり(京都府, 高校生母親) 

 子供達は環境順応性が高いが、大人は疲弊した 子供は親をよく見ているし、養育者の負担

を減らすことを疎かにしないでほしい (新潟県, 小学生母親) 

 子供達も安心して暮らせる未来ある日本にして欲しい 全ての今ある借金を次世代に渡さ

ないで欲しい(山口県, 高校生母親) 

 思いやりに溢れた世の中になってほしい(富山県, 高校生母親) 

 思いやる心、気遣う心を忘れずにいてほしい(京都府, 中学生母親) 

 施設への割引を去年に引き継ぎ、何かしらして欲しい (福岡県, 小学生母親) 
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 私たち夫婦は 2 人で休んだりしながら乗り越えられたけれど、それが難しい親も沢山いる

と思いので、子どもを預かってくれる施設の整備をお願いしたい (宮城県, 中学生母親) 

 私の家は母子家庭で、子供が中学校を今年 3 月に卒業したため、児童手当が支給停止にな

りました 物価や光熱費の高騰で給与も上がる事なく生活は厳しい状況です 中小企業には

給与が上がるなど全く無縁な話です 国の方でもう少し雇用主に義務化させる等法案を定

めて欲しい 児童手当も所得制限は必要だと思います 私の子供は 4 月から高校生でお弁当

を持参していますが、家計を逼迫しています (群馬県, 高校生母親) 

 事なかれで周りに合わすことが多くなり、自分を出しにくくなった(兵庫県, 中学生母親) 

 事情があって学校に行けなくなった子供が出席日数の関係で高校を留年や中退しないで良

いように、自宅でリモートで授業を受けても単位が取れるような制度を作ってほしい (広

島県, 高校生母親) 

 次に新しい感染症が発生しロックダウンしても勉強や人とのコミュニケーションは持続し

ていけるようなネットワークの確立をしっかりしてほしい 都会ならまだいいかもしれな

いが、小さな町はまだまだ時間がかかりそうなので、末端までどんどん積極的に働きかけ

て欲しいと思う (愛知県, 中学生母親) 

 自己紹介、体育や部活の時にはマスクを全員外すよう指導してほしい (香川県, 中学生母

親) 

 自己責任論への偏重をなくしてほしい(宮城県, 小学生母親) 

 自粛で制限をかけすぎないで欲しい(神奈川県, 高校生母親) 

 自宅待機になり、元々勉強が苦手だったから、プリントで自力で学習させようとしたけど、

わが子には無理な話だった (香川県, 小学生母親) 

 自分たちの未来は、大変なことばかり、例えば若い世代が高齢者を支えていかなければな

らないといった問題を解決して欲しい (岡山県, 中学生母親) 

 自分の為でなく本当に国を良くするために働いてほしい(大阪府, 中学生父親) 

 自分の好きな道で働ける世の中であって欲しいです (兵庫県, 高校生母親) 

 自分の利益になることばかり考える情けない大人にならないでください 第３子大学無償

化という言葉に騙されそうになりましたが、該当する人は、ほとんどいません 学びたい子

供達に無償で勉強できる環境を与えて欲しいです （大学）(山口県, 高校生母親) 

 自分勝手な政治家がいなくなりますように(山梨県, 高校生母親) 

 自由になった事は喜ばしいことですが、ただ自由ではなく友達、他者と交流、関わる機会を

自由参加ではなく、半分強制的に作ってあげてその先に自分で選べる状況を作り背中を押

してあげれば楽しい世界への入り口を見る事が出来るのではないでしょうか(神奈川県, 

高校生母親) 

 自立神経の調子が悪くなる子供達の症状を学校でも伝えてほしい (大阪府, 小学生母親) 

 質問が難しすぎておもいつきません (神奈川県, 中学生母親) 

 社会全体が、お互いに気遣うことの大切さを理解するように 今後同様の感染が発生した時

に今回の経験を活かしてより良く対応出来るように (山形県, 中学生母親) 

 若くて個性が強い人が頭角を表すことが多いですが、目上の人を敬ったり人間形成の基本

を学ぶのが学校だと思います コロナを経験し、人間関係も希薄になった今は、個性を尊重

ではなく、これから成長していく上で必要な人間関係を円滑に築けるような教育を求めま

す (石川県, 高校生母親) 

 若者が優先される社会であって欲しい (和歌山県, 中学生父親) 

 手洗いうがいで新しい病気がこないようにしたい(大阪府, 中学生母親) 

 受験や就職など一度失敗するとやり直しができない社会の仕組みになっている 外国のよ

うに、いったんアルバイトやインターンをやってから進学、就職しても新卒と変わらず扱

ってもらえる社会であってほしい 人生の選択肢を増やして欲しい (熊本県, 中学生母親) 

 修学旅行や卒業式など出来ない事が起こらないといいです (新潟県, 中学生母親) 

 住みやすい世の中になって欲しい(大阪府, 高校生母親) 

 住んでる地域での格差(例えば医療費など)があるので誰もが納得のいくものになれば…

(京都府, 小学生母親) 
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 従来の生活に戻してあげたい (山口県, 高校生母親) 

 柔軟な対応(山口県, 中学生母親) 

 塾の費用や進学費用等、働き続けても足りなく生活が厳しいので大学も無償化にして欲し

い (大阪府, 中学生母親) 

 出る杭は打たれるような子育てはしたくない (愛知県, 小学生母親) 

 出席日数の重要性を緩和して欲しい(大阪府, 高校生母親) 

 所得の低い人や母子家庭ばかり優遇するなと言いたい 収入が一定より多いのは学生時代

に努力した結果 それを無視して、収入が多いから支援はいらないと言われても納得いかな

い 収入が多くても子どもがたくさんいたら出費も増える (兵庫県, 高校生母親) 

 書類を出せば休みを取れる制度も作られたが、１日休むと授業がそこだけ聞けないのが不

安ということで結局親子の時間が取れないから、学校全体で平日休るひをさらに作って欲

しい (愛知県, 中学生母親) 

 将来のためにお金をかけてほしい 大人の見栄や目先の事で財政するのではなく子供の未

来が明るくなるような、子供が将来を期待できそうな世の中にしてほしい (兵庫県, 中学

生母親) 

 小さな頃から地域の人交流ができる仕組み勉強ばかりではなく物作りや楽しい授業を増や

して欲しい(静岡県, 高校生母親) 

 小学校のランドセルの廃止 学校で使用できる個人の鍵付きロッカーの設置→重い荷物を

毎日担いで登校するのは、辛そうなので(高知県, 小学生母親) 

 小学校の規模が大きいのでいろんな人、友人と触れ合えてよかった そういう意味からも少

子化が進んでいること危惧している (福岡県, 小学生母親) 

 小学校の時の修学旅行の経験をさせて上げたい(長野県, 高校生母親) 

 小学校の卒業式と、中学の入学式ができなかった (神奈川県, 高校生母親) 

 小学生の 5 年生での自然を体験する宿泊や 6 年生での修学旅行などが泊まりはなしでの近

場への遠足のようなものになってしまいました 特に5年生の自然学校は親とはなれての４

泊という体験はなかなか機会がないため、その機会がなくなってしまった事は今後の子供

の人生において貴重な経験をのがしてしまったように感じています (兵庫県, 中学生母

親) 

 少しでも体調が悪ければ外に出るのをやめさせて、マスクや消毒等を徹底させて欲しい 

(千葉県, 中学生母親) 

 少子化が進み、子供一人一人の国の借金が増えて子供の将来が不安です (山形県, 高校生

母親) 

 少子化対策も大事だか、AI 開発を進めた方が良い(兵庫県, 高校生母親) 

 障害があることで、行動が制限されたり他人の目が気になります おおらかに見守り、世の

中には色々な人がいることを知ってほしいです (三重県, 高校生母親) 

 障害や病気のある子供にとって、すごく生きにくい世の中です 健常な人ですらも生きにく

い世の中なので、障害や病気のある人にとってはすごくしんどいです その子供を支える親

もしんどいです 本気で変えてほしいです しんどいばっかりの世の中は辛いです (和歌山

県, 中学生母親) 

 場当たり的な事でなく、次世代の事をきちんと考えて欲しい(岩手県, 高校生母親) 

 情報の発信の仕方を、社会経験の少ない子どもたちや社会性に苦手さのある人たちにの不

安を煽らない情報の伝え方を願いますを(兵庫県, 中学生母親) 

 職場体験や見学など大人と子どもの社会的な繋がりの場を増やしてほしいです (埼玉県, 

高校生母親) 

 色んな意味で子育てがもう少し楽に出来る世の中にして欲しい(石川県, 中学生父親) 

 色々な意味で 分かりやすい 世の中になってほしいです (広島県, 高校生母親) 

 色々な経験を積ませてほしい(愛知県, 高校生父親) 

 色々な行事が中止され子どもたちの経験が失われた 自粛期間が長かったように思える 

(埼玉県, 中学生母親) 

 色々な仕事をしている人々のおかげで生活が成り立つということを理解して、その人たち
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に感謝の気持ちを持って生きてほしい(広島県, 中学生母親) 

 色々な事に子供達の意見を取り入れてほしい(山口県, 高校生母親) 

 心身の不調で、学校に通えなくなった子は、診断書等の提出でオンライン授業の出席で対

応してあげるべき、出席率で進級にひっかかるとなると、病なのに無理しながら通わせる

制度はおかしい (新潟県, 高校生母親) 

 慎重になりすぎなくていい風潮にして欲しい(静岡県, 高校生母親) 

 真実を報道して欲しいです GHQ の政策･医療利権･マイナカードの闇･ワクチンの重金属･パ

ンデミック条約反対デモ･人口削減計画など (徳島県, 中学生母親) 

 親のテレワークの充実 勤務時間の削減 時短勤務の充実 働いていると子供と一緒に過

ごせる時間が少なすぎる 今フルタイムで 8 時間勤務が普通だが 6 時間勤務くらいが普通

の世の中になって欲しい 教育にお金を投資してほしい ひとクラス 2 人の担任制にして先

生の負担を減らし、子供のケアを充実して欲しい (静岡県, 小学生母親) 

 親の収入によって補助が出るかどうか変わるが、借金の有無も考慮に入れて欲しい 借金に

とられてしまうのでないに等しい (福島県, 高校生母親) 

 人とのコミュニケーション能力をあげるチャンス、機会を増やす、人とのつながりを深め

あえる(和歌山県, 小学生母親) 

 人との距離は節度を持って、アルコール消毒などは引き続きしていきたい(熊本県, 中学生

母親) 

 人との繋がりが大切で、将来に希望を持てる環境を作ってあげる事 (神奈川県, 中学生母

親) 

 人との交流が自然とできる機会が増えればいいと思う (大阪府, 中学生母親) 

 人と交流したり、支え合う機会を経験できると良いかと思います(大阪府, 中学生母親) 

 人と人が関わる経験ができやすい環境にしてほしい 何でもリモートで終わらせない (香

川県, 高校生母親) 

 人に対してもう少し寛容になって欲しい (埼玉県, 中学生母親) 

 人のいたみ、悩みに寄り添い、感じる事のできる心にゆとりを持てる人が一人でも多くい

る社会になればと願います (東京都, 高校生母親) 

 人を差別したりしない世の中になってほしい(神奈川県, 小学生母親) 

 人生の厳しい面、良い面どちらも学べると良いと思います (新潟県, 中学生父親) 

 人生の中で一度きりの子供という時間をとにかく楽しく心身共に成長できるように、一生

の交友関係を築くきっかけを無くさないで欲しい(千葉県, 高校生母親) 

 世界に遅れない日本になってほしい(京都府, 高校生母親) 

 世界平和(愛知県, 高校生母親) 

 制限された生活中、どの様な生活をして過ごすといいのか、課題やプログラムの提示をし

てもらう事で子供への親としての対応の仕方が分かりやすいと思う (福岡県, 中学生母

親) 

 制限されるのは大人だけでいい こどもはこどもらしい生活をさせてあげたい(兵庫県, 高

校生母親) 

 制限なく、のびのびと学校生活が送れるようにしてほしい (香川県, 中学生母親) 

 制限なく、自由な体験活動を増やして欲しいです (北海道, 中学生母親) 

 性別年代の垣根を越えて世界中の人々が平和に暮らせる世の中でありますように (新潟県, 

高校生母親) 

 成長過程の体験や経験について、大人は広い視野と柔軟な発想で知恵を出し合い、世の中

の変化を伴いながら生きやすい世の中を作って欲しい(福岡県, 小学生母親) 

 政権交代！！！いつまでも昔の考えのままでは前に進まない (大阪府, 中学生母親) 

 政治家はお金の事ばかり考えていて、庶民の気持ちは考えてくれていない (広島県, 中学

生父親) 

 正しい情報をきちんと子どもにも分かりやすく、伝えて欲しい また、もっと色々な人の意

見をきちんと聞いて欲しい (大阪府, 小学生母親) 

 正確な情報を素早く発信してほしい(福島県, 中学生母親) 
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 正確な情報を的確に伝えてもらいたい また、制限をかけることに一所懸命になって、子ど

も達の気持ちに向き合うことを疎かにしているため、寄り添ってもらいたい (福岡県, 中

学生父親) 

 声の大きい意見に惑わされたり、地位を保つ事を第一にせず、常に何が最適なのかを考え

て色々な決定を下して欲しい (北海道, 小学生母親) 

 税金の無駄遣いはやめてください (兵庫県, 中学生母親) 

 税金の無駄遣いをなくしてほしい 子どもたちが政治に興味を持ち将来選挙権を得たなら

必ず選挙に行こうと思えるような行動を政治家の皆様はとっていただきたい(埼玉県, 中

学生母親) 

 絶対これ！絶対して！などはやめてほしい(長野県, 中学生母親) 

 先生にもっと休んでほしい 先生に余裕がない (神奈川県, 小学生母親) 

 先日の授業参観の中で子供たちがコロナやインフルなどの感染症の怖さを語っていました 

幼いうちから心のどこかで感染症に怯えてしまっているんだなと感じました のびのびと

笑顔で全力でいろんな行事に取り組める日々が再来することを願います (愛知県, 小学生

母親) 

 全て同じの平等ではなく、公平に仕組みを作ってほいい (神奈川県, 小学生父親) 

 素早い対応、早期実施、水際対策を徹底して欲しいです (神奈川県, 中学生母親) 

 想像外のことは起き得るが、それぞれが考えることと、互いに話し合うことによって、試行

錯誤することをしていってほしい (山梨県, 中学生母親) 

 早くコロナの治療薬が欲しい かかると後遺症などが怖い 気をつけていても感染してしま

う もっと色々解明できたら、普段から生活がしやすい 私は福祉施設に勤務しているが、

面会など、以前のようにはいかない 早く以前のように行事なども普通に行いたいです (新

潟県, 高校生母親) 

 他人との繋がり(静岡県, 中学生母親) 

 多種多様(山口県, 高校生母親) 

 多種多様な子どもがいて、それを認める社会です (北海道, 中学生母親) 

 多数派に流されない(愛知県, 高校生母親) 

 多様な学び方の選択(三重県, 中学生母親) 

 多様化を訴えるなら、声を上げることができない子どもの気持ちこそ寄り添ってあげてほ

しい 進学も就職も世間では主張できる、言ったもん勝ちの風潮が変わらないどころかより

強くなっていることに不安を感じます (東京都, 中学生母親) 

 多様性、価値観の違い、を尊重した学校生活にしてあげてほしい (広島県, 小学生母親) 

 多様性という言葉が浸透するとともに、個性を求められたり、みんな同じを求められたり、

大人の都合で振り回しているなと思います 少し個性のある子供を育てているので、子供が

自分らしく生きていけるような社会であってほしい そして、子供が未来に希望を持てるよ

うなニュースを聞きたいです (広島県, 中学生母親) 

 体力作りができる施設が多いと健康でいられるかなと思います(北海道, 小学生母親) 

 大きくなり、携帯電話等に振り回されている 子供全体に制限をかけて欲しい SNS がない

と遊ぶ約束もできない これはコロナ禍でかなり進んだと思う (茨城県, 中学生母親) 

 大きな事故なく大きなケガのないような生活 自分の命を大切に生きてほしい (長野県, 

小学生母親) 

 大学に行きやすくして欲しい(金銭面)(愛知県, 高校生母親) 

 大学の学費を安くして欲しい(静岡県, 中学生父親) 

 大学まで授業料無償または補助を望みます 収入格差で進学できるはずの有能な子どもが

希望する学校へ行けなかったり、そもそも学べないという環境は日本の危機だと思います 

少子化問題から見ても 有能な人材を育てることに今は投資するべきです (三重県, 小学

生母親) 

 大学等、コロナで行けなかったにも関わらず施設費用など金銭的に苦しかったのでなんと

かして欲しかった (兵庫県, 中学生母親) 

 大学無償化です 未成年者が進学するのに何百万円もいることはおかしな世の中だと思い
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ます また学費も高校と違って高額過ぎる (大阪府, 高校生父親) 

 大人が嘘や誤魔化しをしないこと(群馬県, 中学生母親) 

 大人の個や自由、多様性が優先されて、子供の情緒を育む行いが減らされている気がしま

す (愛媛県, 高校生母親) 

 大人の想像、都合で物事を決めないでほしい(岩手県, 高校生母親) 

 大人の都合ではなく、もっと子供のことを真剣に考えて欲しい (香川県, 小学生母親) 

 大人中心の世の中ばかり作らないで、そして、自己責任的な社会ではなくて、子どもを社会

全体の宝として社会全体で育てるのが当然という空気にしてほしい(神奈川県, 中学生母

親) 

 大多数の考えが正しいとは限らない それぞれがそれぞれの考えで行動する権利がある マ

スクをつける、外すに関しても人に迷惑をかけないのであれば強制されるべきではないし、

多数派に従わないと白い目で見られるのはおかしいと思います 発言力のある人がもっと

積極的に少数派の意見も肯定してほしいと思います、(京都府, 中学生母親) 

 第 3 子ができると教育費無料の前に、全員給食費無料では、公平性を担保して欲しい (山

形県, 小学生父親) 

 誰かが解決できる問題ではないと思う(北海道, 中学生母親) 

 知識より知恵を身に付ける場を増やしたい(広島県, 小学生父親) 

 中学校に「校内フリースクール」という場所ができたが、色々な条件や申請が必要と言われ

ました もっと自由に生徒が行きたい時に行ける場所になってくれたらいいなと思います 

(茨城県, 中学生母親) 

 中学校の部活が校外の選択が増えそうだか全て校内にしてほしい 給食でうずら卵や餅で

事故が起こっているのでこの 2 つを献立から外して欲しい (兵庫県, 小学生父親) 

 中学生となってからは部活動で楽しく過ごせるようになりました  しかし、２年後公立中

学から部活動撤廃の動きとなっています 時間をもて余すとなると困るのでせっかくコロ

ナも明けたし様々な経験をさせて欲しい    あとは、コロナから中止となったお泊まり系

のものも復活させてほしい 家族がコロナで、後日発熱したら検査は必須として欲しい (山

口県, 中学生母親) 

 中学生になったが部活の短さが残念 小学生のころの方がスポーツ時間が長かった 教育改

革は環境を整えてやって欲しい (京都府, 中学生母親) 

 中学生までがあえる親は正社員でも早く帰宅させて欲しい (埼玉県, 中学生母親) 

 中学生までスマホの利用を規制してほしい(兵庫県, 中学生母親) 

 挑戦して欲しい(熊本県, 中学生母親) 

 長いスパンでの影響を考えて判断して欲しい(熊本県, 高校生母親) 

 長い目でみた仕組み作り (福岡県, 小学生母親) 

 長期休暇のあり方を検討してほしい  （特に夏季休暇が長すぎて、休み明けは不安定になる

子どもが多い印象を受ける）(香川県, 小学生母親) 

 通勤通学の時間をずらす(愛知県, 中学生母親) 

 低学年の子は環境適応も早く、マスクを外し、コロナ前のようにお友達と仲良く遊んだり

できますが、高学年の子はマスクを外せません 心から安心してマスクを外せるように一緒

に考えて欲しいです (神奈川県, 小学生母親) 

 天候も昔と違いスポーツが外でやりにくくなっているので、屋内の体育館整備や全天候型

のグラウンド整備にお金を費やしてほしい (新潟県, 中学生母親) 

 田舎に住んでいる子供達にも、都会に住んでいる人達同様にチャンスを与えてあげたい 都

心まで行かないと参加出来ない等、不利益が多い為 (山口県, 高校生母親) 

 田舎の方では私立高校無償化するよりも定員割れの多い県立高校無償化にするべき(島根

県, 中学生母親) 

 電子機器への依存(新潟県, 高校生父親) 

 努力が認められる社会(宮城県, 中学生母親) 

 度重なる値上げ、増税により生活が立ち行かない(北海道, 小学生父親) 

 逃げ道をたくさん用意する(島根県, 高校生母親) 
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 働いても税金が多すぎる、物価も高い 何とかならないものか (富山県, 中学生母親) 

 働き方改革の営業で学校の学力向上の取り組み時間が減った事を改善して欲しい (山口県, 

小学生父親) 

 働き方改革をさらに進めて、家族の時間をつくれるようにしてほしい (岩手県, 小学生母

親) 

 同じ公立の学校でもコロナ禍での家庭学習のやり方にかなり差があったので全ての子供達

に同様の環境を整えて欲しいと思いました (神奈川県, 高校生母親) 

 同調圧力で息苦しい世の中にならないように配慮して欲しい(群馬県, 小学生母親) 

 特に学校でのマスク着用に関する大人達の無関心が許せないです 学校でのマスク外すア

ナウンスを強化してほしいです あと、コロナワクチンについては、子どもたちに打たせる

ことは言語道断です (山梨県, 中学生父親) 

 特に交通面での子供たちが安心、安全に暮らせる社会作り(静岡県, 中学生父親) 

 日本の学校教育、内容の仕組みをかえてほしい 先生が一方的教壇にたち教えるスタイルで

はなく、自宅学習し、子供から能動的なクラス参加スタイルにしてほしい 学期毎にクラス

替えや、先生や授業の選択、生徒から先生の評価などの仕組みがほしい 先生たちの質や生

徒の向上心をあげるような仕組みは、教育教育を行ってほしい (熊本県, 中学生母親) 

 日本の平和ボケ 世界の現状を知る授業が少ない(愛知県, 中学生母親) 

 年の離れた 3 兄弟妹 大学費用などもっと負担してもらいたい、(高知県, 中学生母親) 

 発達に課題がある子どもも誰もが過ごしやすい社会 (山形県, 小学生父親) 

 発達障害があるので、なかなかしなくてはいけないことやしてはいけないことを言葉で言

っても伝わらない子どもたちへの理解 色々な子どもが存在することを理解して、どうすれ

ば良いか考えてほしい (広島県, 中学生母親) 

 半強制的な雰囲気をつくらないでほしい(愛知県, 高校生母親) 

 必要のない施策と対策は速やかに終了して欲しいです 社会生活で経験に差ができること

や家庭に閉じこもることが増えてしまったり 2 年間の経験が閉ざされました (北海道, 小

学生母親) 

 病気でも進学や就職の際に不利にならないようにしてほしい 見た目ではわからない病気

に対する理解が進むようにしてほしい (宮城県, 高校生母親) 

 病気に対しての差別がなくなればいい(愛媛県, 中学生母親) 

 病気を差別しない環境作り(愛媛県, 小学生母親) 

 貧困や虐待は増えていると思う そういった子どもたちの受け皿（児相や保護所、里親など）

を充実させてほしい (山形県, 中学生母親) 

 不安をあおるのではなく 正しい情報をわかりやすく伝えてほしい(京都府, 高校生母親) 

 不安を煽らず、冷静な対応をして欲しい (静岡県, 高校生母親) 

 不安を煽り過ぎている 最終的には各自治体の判断という流れになり、様々な事が中途半端

にされて終えた様に思えてならない (北海道, 小学生母親) 

 不公平がないようにしてもらいたい(新潟県, 高校生母親) 

 不祥事をなくして欲しい(新潟県, 高校生母親) 

 不足した経験を出来るだけ再経験できる環境をお願いしたい(香川県, 中学生父親) 

 不登校の子でも、子供のペースに合わせた公設民営の居場所をもっと作って欲しい（川崎

市のゆめパークのような）(新潟県, 中学生母親) 

 不登校の支援をしてほしい 子、親ともにケアが必要 将来が不安 (大阪府, 中学生母親) 

 不登校の生徒へカウンセラーの紹介(大阪府, 高校生母親) 

 不登校支援の充実(福岡県, 小学生母親) 

 不平等にならない世の中 育つ家庭環境が色々ある中、いい思いをする人だけが得をしない

世の中にしてほしい (兵庫県, 中学生母親) 

 普通の学校だけじゃない多様な選択肢 不登校の子供を仕事を続けながら支えられるよう

利用できる支援の拡充 (東京都, 高校生母親) 

 普通の感染症であると皆が考えてほしい(岡山県, 中学生母親) 

 部活動もクラブチームも入りたい(兵庫県, 中学生母親) 



質問３：あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えた

い「ねがい」はありますか？例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○し

てほしい）」「○○を続けてほしい」など、あれば具体的に書いてください  
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 払った年金は必ず支給できるように願う(山口県, 中学生母親) 

 物価が少しでも安くなり、家族旅行などの援助があれば良い(愛知県, 小学生母親) 

 物価ばかり上がって大変だ これから高校受験だが、入学金や、教科書など、無料にしても

らえないのか？(埼玉県, 中学生母親) 

 物価を下げて欲しい (北海道, 中学生母親) 

 物価高や円高で将来が不安です(大阪府, 小学生母親) 

 物価高騰がダイレクトなら家計に響いています 主婦はそんな中給料も昇給せずのやりく

りは大変です 非課税世帯、子育て世帯の一部の方ばかりでなく、同じように全員が補助を

貰える対応をしてほしい ギリギリ補助対象外の家庭は大変です(長野県, 高校生母親) 

 物価高騰により、生活が少し大変になったので学校生活でかかる負担を軽減してほしい(静

岡県, 中学生母親) 

 平和で安全な社会(大阪府, 高校生母親) 

 平和で過ごしやすい世の中になって欲しい(三重県, 高校生母親) 

 便利になりすぎてる反面、悪い物事を知る機会も増えたように思う もう少し子供が子供ら

しくいられる社会になってほしい (静岡県, 中学生母親) 

 補助金は、子供には所得制限なしで平等に出してもらうべき 子供がかわいそうでした (福

岡県, 高校生母親) 

 放課後に遊べる場所を作ってほしい 学校の校庭を開放するなど、いつも生活している場所

を使えるようにしてもらえるとよいと思う (東京都, 中学生母親) 

 本当に困っている人たちの支援を充実してほしい 長女に障害があるが、支援と療育を打ち

切られてしまった コロナ禍で情緒も不安定になったのにどこにも助けを求められなかっ

た 少子化対策の強化をするなら障害を持った子どもたちにももっと目をむけてほしい(広

島県, 高校生母親) 

 本当に困っている人に、必要な支援が届くようになってほしい (東京都, 中学生母親) 

 未来が明るく感じられる世の中になってほしい(愛知県, 高校生母親) 

 未来に希望を持って生きていける世の中にして欲しい(福島県, 中学生母親) 

 未来は明るいということ (山口県, 中学生母親) 

 未来を作るには過去である歴史を知るのが大事だと思うので日本全体の歴史以外に地域の

歴史を知る機会を増やせば自分の存在も大事にできる人に育つのではないかと思う(石川

県, 高校生母親) 

 未来を支える子供達に必要な栄養素が必要なだけ取れるようにしてほしい ヤングケアラ

ーの子供達にも補助金を出して欲しい 国会議員も給与に対してしっかり税金を払って欲

しい そして、未来の子供達のために野党が協力してしっかり議論してほしい (大分県, 高

校生母親) 

 夢や希望を持って生活できるように、明るいニュースを取り上げて欲しい また、年齢を重

ねていくことが素晴らしいことだと思えるように、高齢者が生き生きとしてる（雇用があ

る、など）日本にして欲しい (愛知県, 中学生母親) 

 無駄だと思っている とりあえず目の前の事で精一杯 (静岡県, 高校生母親) 

 娘は足が早いので、リレーで活躍する場をもっと与えてあげたかったです バトンを渡す行

為がだめでリレーがなかったので (静岡県, 中学生母親) 

 免許より適格性ある教員が必要だと思う (大阪府, 中学生父親) 

 問題がないということが評価高いのではなく、むしろ問題を公表し、改善を模索している

ことを評価し上からの指導という形ではなく、情報を集め研究し同じ土壌に立ってより良

い子供達の環境を作ってほしい 上からの一方的な指導により現場の先生方が右往左往し

子供達の環境向上になっているのか疑問に感じる時があります 下から上へ意見が流れる

環境になってもらいたいです 中学生の子供昼食時間が10分もないのが可哀想だ 不満でも

改善できなのは(愛知県, 中学生母親) 

 優しく平和に(香川県, 中学生母親) 

 予防接種の無料(愛知県, 小学生母親) 

 予防接種は受けない選択を残してください(東京都, 中学生母親) 



質問３：あなたの経験をふまえて、世の中の仕組みを作っている人たちにあなたが伝えた

い「ねがい」はありますか？例えば「 もっと○○してほしかった（今やこれからは○○し

てほしい）」「○○を続けてほしい」など、あれば具体的に書いてください  
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 様々な現場で様々な年齢の人達の意見を直接聞いて取り入れて欲しいです (熊本県, 小学

生母親) 

 様々な調査結果や情報の開示(大阪府, 小学生母親) 

 裏表の無いクリーンな社会にしてほしい(香川県, 中学生父親) 

 留学生ばかり金銭的な援助で優遇するのではなく、日本人の学生の事をもっと大切に親身

になって考えて欲しい (山梨県, 高校生母親) 

 旅行の支援を増やしてほしい(富山県, 高校生母親) 

 良かった事は継続し、反省点は今後に生かす取り組みをして行って欲しい(広島県, 中学生

母親) 

 臨時休校の際、学校と同じ勉強が出来るタブレット環境を整備して欲しい(鹿児島県, 中学

生母親) 

 躾とハラスメントの境界線がシビアであること(富山県, 高校生父親)
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おわりに 

 

 

 2023 年 4 月にこども家庭庁が発足し、こども基本法が施行されたことを受け、日本では「子ども

の声を聴く」機運が高まっています。自分に関わる大切なことについて、その声を聴かれ、十分に考

慮されてフィードバックを受けることは、すべての子どもの権利の基盤です。しかし、新型コロナウ

イルス感染症（コロナ）流行のような社会的危機の際には、子どもたちの声が必ずしも十分に聴かれ

てこなかったかもしれません。 

 

 私たちは、コロナ流行初期の 2020年 4月から、オンライン調査や郵送調査を継続して行ってきま

した。その中で、パンデミックのような社会の変化の中でも、子どもの声を聴き、その声を子ども自

身や社会全体に届ける努力を続けてまいりました。そして、子どもたちの声から多くのことを学ぶ過

程で、大人が聴きたいことを大人の方法で聴き、大人がまとめて届けるだけではなく、子どもの声を

聴くプロセス自体も、子どもたちとともに作り上げていきたいという願いが生まれました。 

 

 今回まとめさせていただいた調査は、子ども自身が自分にとって大切なことについて他の子どもや

周囲の人の声を聴きながら、感じ、考え、必要なところに届けるプロセスに、大人がパートナーとし

て伴走することを目指した「ティーンボイス・プロジェクト」に参加した子どもたちと一緒に作成し

ました。 

 郵送調査に参加くださっている全国の小６－高３のお子様のいる 2628 家庭に送付し（調査実施時

期は 2024 年 4 月 15 日- 2024 年 5 月 12 日）、こども 864 名と保護者 901 名に回答いただきまし

た。このレポートでは空欄回答および「なし」「ない」などの回答を除いた回答を掲載しています（一

部個人情報保護のため文言を変えています）。このように、子どもたちとともに考えた質問に多くの方

が答えてくださり、それを子どもたちや周囲の方たちと共有できることに心から感謝申し上げます。 

 

 これからも、私たちの社会はさまざまに変化し、コロナのような危機を超えていくことが予想され

ます。今回の調査結果が、変化の中にあっても子どもたちの最善の利益を実現できる社会の実現に少

しでも役立てば幸いです。 

 

2024 年 6月 14 日 

「新型コロナウイルス流行下における日英の親子の精神的健康とニーズの推移分析から学ぶ」 

「新型コロナウイルス感染症流行による親子の生活と健康への影響に関する実態調査」 

 研究代表者 森崎菜穂 
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