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リンク集

国立成育医療研究センタ ー ては、他にもリ ー フレットを作成しています。
ぜひご活用ください！

①ご家族向けリーフレット
h↑tos://www.ncchd.ao. io/news/2020/dd84f28dbe I I f027 I 03bd3e8qcb32知547cfac36.odf

②親子て
‘

てきるストレス対処法
h↑tos://www.ncchd.ao. io/news/2020/d87cq4efa75dede6e54ef2faf38cQbq I 6a05a24d.odf

③子どもとてきるセルフケア
h↑tos://www.ncchd.ao. io/news/2020/0acf48f6afa2bqaf77eq71502f2Qq I 248666607b.odf

④リラクゼーション
h↑tos://www.ncchd.ao. io/news/2020/6faff78c4550746内3e6425d8b4d572773f4bb77.odf

⑤お子さんの成長に応じたケア
h↑tos://www.ncchd.ao. io/news/2020/a3a8 I 2f385f7a4d77fa4f8c0bb30d77ec846d36f.odf

※このリー フレットに登場するキャラクタ ー はダ鳥獣ギ画（作成： TOPECONHEROESダー ヤマ氏リンク： https://choiuqiqa.com/) からお借りしました。
この場をお借りして、イラストの使用をご快諾いただきましたことを御礼申し上げます。
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